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Resumo

Partindo da hipdtese de compatibilidade da técnica Comunicacdo Nao-Violen-
ta (CVN) com os pressupostos bioéticos, objetivou-se avaliar as dimensdes de
aplicacdo da CNV em estudos cientificos. Para tal, procedeu-se uma reviséo in-
tegrativa, sendo recuperados 361 artigos dos quais e 30 foram analisados criti-
camente. Foi atestada a aplicagdo em diferentes contextos culturais, geograficos
e académicos, especialmente na educagdo basica, contudo condicionado a uma
psicoeducacgdo para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais dos
estudantes, equipe pedagdgica e familia. Os valores mobilizados confluiram com
pressupostos da Bioética Deliberativa, Principialista, Intervencionista e Ambien-
tal, demostrando o potencial para a promog¢do de uma educagdo para a paz e
para o compromisso e 0 engajamento socioambiental para um futuro factivel.

Palavras-chaves: Bioética deliberativa; Direitos humanos; Educacdo para a paz;
Engajamento; Psicoeducagdo.

Abstract

Starting from the hypothesis of compatibility of the non-violent communication
technique with bioethical assumptions, the objective was to evaluate the di-
mensions of application of NVC in scientific studies. To this end, an integrative
review was carried out and 361 articles were retrieved, 30 of which were criti-
cally analysed. The application has been proven in different cultural, geographic
and academic contexts, especially in basic education, however conditioned to
psychoeducation for the development of socio-emotional skills of students, te-
aching staff and families. The mobilized values converged with assumptions of

1. Biéloga, Artista Plastica, Mestre e doutora em Zoologia. Docente do Programa de Pés-Gra-
duacdo em Bioética da Pontifica Universidade Catolica do Parana. https://orcid.org/0000-
0002-1885-0535. marta.fischer@pucpr.br.

2. Mestrando do Programa de Pés-graduagio em Bioética da PUCPR. Professor de Cién-
cias na Secretaria de Estado da Educagdo e Esporte do Parand. https://orcid.org/0009-0007-
4277-867X. alex_a.silva@yahoo.com.br

95



Marta Luciane Fischer Alex Aparecido Da Silva

Deliberative, Principialist, Interventionist and Environmental Bioethics, demonstrating the potential for promoting education for
peace and socio-environmental commitment and engagement for a feasible future.

Key words: Deliberative bioethics; Human rights; Education for peace; Engagement; Psychoeducation.

1. Introdugao

humanidade se diferencia dos animais ndao humanos pela linguagem sim-

boélica que permitiu o aprimoramento da comunicagdo, a potencializagdo da

abstragao e o raciocinio (Tattersall, 2009). Provavelmente, antes de conseguir
expressar em palavras ou simbolos, o ancestral humano ja tinha desenvolvido a capa-
cidade de leitores de mentes, procurando ndo apenas deduzir o que passava na mente
de seus pares, mas também de criar estratégias para que eles ndo conseguissem aces-
sar a sua propria mente. O desenvolvimento tecnolégico direcionou a evolucao para
o aprimoramento da comunicacdo, conduzindo as aldeias de 150 pessoas para uma
aldeia global de mais de 8 bilhdes de habitantes (Harari, 2013).

A globalizacdo pronunciada apés a Segunda Guerra Mundial, com avango das
tecnologias de produgdo, comunicacdo e transporte propiciaram o contato com mul-
tiplas culturas gerando oportunidades inéditas para humanidade, contudo, deman-
dando uma fluidez para mudancas rdpidas nas estruturas sociais, econdmicas, am-
bientais e éticas (Bauman, 2021). Unificar as nagdes transpoe as relagdes comerciais e
legais, demandando por uma comunicacdo que é comprometida por valores e inte-
resses conflitantes, resultantes em problemas complexos, plurais e globais (Fischer et
al., 2017). Estes, sdo resolvidos, muitas vezes, de forma imediata, a partir da formagao
de “nichos sociais’ que, mesmo dentro de espagos multidimensionais como a Inter-
net, tem levado as polarizacdes e a credibilidade de que as informacdes do seu grupo

sdo universais (Bauman, 2007).

As sociedades contempordneas, com a demanda por tomada de decisdes com-
plexas, precisam de deliberacdes em espagos de coletividade. Contudo, necessitam de
ferramentas que acolham as percepg¢des, representagdes, valores e interesses plurais,
especialmente quando atrelados a problemas socioambientais (Fischer et al., 2017).
Perspectiva, essa, que compde os pressupostos da Bioética, uma ciéncia dialogante,
que identifica e mitiga vulnerabilidades na perspectiva multidisciplinar, especialmen-
te associando um viés humanista para o desenvolvimento tecnocientifico (Durand,
2010). A Bioética Deliberativa emerge nesse cendrio, promovendo um didlogo reflexi-
vo e participativo entre diferentes atores de conflitos éticos, aplicada cientificamente
na area clinica, visando a autonomia do paciente, em questdes sociais como a partici-
pagdo comunitdria em conselhos municipais, em grupos deliberativos virtuais e em
questdes ambientais (Zoboli, 2012, Gomes; Aparisi, 2017; Fischer et al., 2022a).
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O processo deliberativo implica em etapas essenciais para a tomada de decisdao
ou esclarecimento de um curso de acdo, sendo que a anélise objetiva dos fatos deve
elucidar a reflexdo, a compreensao dos valores e a consideracdo dos deveres para
encontrar solugdes que respeitem o vulneravel e assegure a autonomia de suas escolhas
(Zoboli, 2012). Para a promocado da comunicacdo eficaz utiliza-se de ferramentas, tais
como semindrios, féruns, comités, conferéncias, congressos, simpdsios, assembleias e
arte. Bem como metodologias especificas como a “inteligéncia estratégica antecipava
e coletiva’ (Janissek-Muniz; Leska; Freitas., 2006), ‘métodos de borda e analise
hierdrquica’ (Cruz; Cunha; Fontanillas, 2012), ‘sistemas de apoio a decisao em grupo
e auxilio a decisdo com multiplos critérios” (Matsatsini; Grigoroudis; Samaras, 2005),
gameficacdo (Prigozhin, 1991) e féruns, redes sociais, stream, imagens e noticias no

ambiente virtual (Mendonga, 2013).

Um método de deliberacao associado ao exercicio prético da bioética com a
sociedade foi proposto por Fischer et al. (2022a). Inicialmente, os espacos coletivos
na dimensdo presencial acolheram estudantes do ensino fundamental que debatiam
questdes bioéticas reais por meio da escuta, fala, identificacdo dos argumentos e valores
dos atores e das vulnerabilidades, mas, principalmente, por meio do didlogo orientava
por solucdes consensuais e justas. Com o advento do enfrentamento da Pandemia
da Covid-19, o método foi adaptado, aplicado e validado para o ambiente remoto.
No ensino bésico Fischer et al. (2022b) alertaram que a insercao da bioética demanda
por ferramentas de comunicagdo adaptaveis a um publico diverso, em termos de
desenvolvimento fisico, mental, cognitivo e moral. Logo apresentaram uma série de

propostas para o desenvolvimento de competéncias de comunicacdo de deliberacao.

Dentre as ferramentas de comunicagdo desponta, desde o inicio do milénio 2000,
a Comunicacdo Nao Violenta (CNV), conceituada pelo psicélogo norte-americano
Marsall Rosemberg como um método voltado ao didlogo que resguarda os principios
de empatia e compaixdo. Com premissas de escuta ativa e didaticamente estruturada
em quatro passos: observagdo objetiva, expressdo dos sentimentos, identificacdo das

necessidades e pedido de acdo concreta (Rosenberg, 2006).

Para Rosenberg, a comunicacao é motivada pelo desejo de atender as necessidades
basicas universais, como conexdo, seguranca, autonomia, reconhecimento e
contribuicdo. Logo, busca-se, através da expressdo de sentimentos, compartilhar
necessidades, resolver conflitos, construir relacionamentos e encontrar solugdes para
problemas comuns. Consequentemente, o sucesso do processo é a capacidade de se
conectar com as proprias necessidades e as dos outros de forma auténtica e empatica,
buscando solugdes que levem em consideragao o bem-estar de todos. Sua aplicagao
pressupde habilidades que podem ser desenvolvidas em espagos formais de ensino
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fundamental e médio, bem como em grupos de estudos presenciais e remotos, institutos
e cursos técnicos e superior (Santos, 2018; Remigio, 2020; Malagari, Lopes; Schlesner,
2021). Segundo Almeida, Roballo e Oliveira (2020), a educagao esta entre os setores

cujas politicas publicas é mais beneficiada pela CNV.

A CNV foi aplicada por Rosenberg (2006) em mais de 60 paises na mediacao
de conflitos de relacionamento entre escolares, rixas de gangues em comunidades,
liderancas politicas, até situacdes de guerra. Atualmente, os diversos setores da
sociedade se utilizam desta ferramenta na implementacdao de politicas publicas
educacionais, de satide e de assisténcia social (Almeida; Roballo; Oliveira, 2020),
considerando principalmente que a violéncia é um fendémeno explicito nas escolas
(Marques, 2015) e nas familias (labiapina, 2015). Nas organizacdes e instituicdes
privadas a CNV ¢ aplicada, visando superar desavencas relacionadas ao sexismo,
dificuldades de entrosamento, estresse e saide mental (Trindade, Cruz e Trindade,
2017; Monteiro, 2020; Campo; Parzianello, 2021; Tobase, 2022).

Parte-se da premissa que os pressupostos da CNV sdo compativeis com os da
bioética personificando o papel de ponte de comunicacado entre atores com linguagens,
valores e interesses dispares. Logo, a presente pesquisa teve como pergunta norteadora
como a CNV tem sido abordada e aplicada cientificamente, testando a hipé6tese de,
mesmo diante de diferencas nos cendrios nacionais e internacionais, ha um potencial de
ser utilizada em espacos deliberativos formativos, especialmente no ensino basico. Este
estudo se justifica na necessidade crescente de engajamento socioambiental, contudo,
carente de ferramentas capacite os cidaddos para viabilizarem uma comunicagao sem
ruidos. Assim, objetivou-se avaliar as dimensdes de aplicacdo da CNV em estudos

cientificos no contexto da educacao basica.

2. Metodologia

A presente pesquisa se classifica como quantitativa, transversal e bibliogréfica,
consistindo em uma Revisdo Integrativa conduzida conforme os critérios apresentados
por Jackson (1980) e Whittemore (2007).

A elaboragao da perguntanorteadora partiu do potencial de sinergia vislumbrando
entre a CNV e a Bioética, constituindo no questionamento como a CNV tem sido
abordada na pesquisa cientifica nacional e internacional. Para amostragem, foram
realizadas pesquisas nas bases de dados Google Académico (GA) e Portal da CAPES, por
meio da aplicacdo do termo “comunicagdo nao violenta” e “non violent communication”.
No caso das pesquisas em que houve mais de 100 indicagdes, conforme orientacdes de

Jackson (1980), foram analisadas as 100 primeiras, destacadas conforme a relevancia.

Rev. Eletronica Pesquiseduca. Santos, V.17, N.46, p. 95-118,, 2025 98



Marta Luciane Fischer Alex Aparecido Da Silva

A coleta de dados se deu conforme os critérios de inclusao, sendo inicialmente
excluidos: citagdes, artigos nao disponibilizados na integra, artigos em duplicidade e
que ndo abordassem o tema de estudo. Os artigos incluidos na primeira fase (N=161),
foram categorizados conforme os critérios previamente determinados: a) ano da
publicacdo; b) pais da pesquisa; b) CNV objeto ou sujeito da pesquisa; c) método
tedricos e praticos; d) temas abordados. A partir dessas andlises foram incluidos apenas
os artigos que abordavam a CNV na educagao (N= 54), sequentemente categorizados
quanto ao publico-alvo e os métodos de pesquisa. Na terceira fase, foram incluidos
apenas as pesquisas realizadas na educagao basica (N=30), categorizadas conforme:
puablico-alvo, dimensdao formal ou ndo formal, propésito, referenciais teéricos,
documentos citados e aplicagao. Na tltima fase para andlise critica foram incluidas as
pesquisas praticas realizadas em educagao bésica (N=19) nas quais foram analisadas

qualitativamente segundo os procedimentos e valores éticos trabalhados (Figura 1).

Figura 1: Sintese da revisdo integrativa sobre a comunicacdo ndo violenta na literatura cientifica.

‘ ‘Comunica¢do-ndo-violenta’ veiculada na literatura cientifica ‘

\ /
& ‘ Excluidos
S ela Repetidos: 73
ortugucs gles ~ ’ . .
Portal da Capes total: 61 108 ﬁ‘;‘;efs"}fer;‘g7°' 19
Amostra: o1 100 Nio aborda;va o tema: 1 Categorizagao
Google Académico Total: 4550 8050 . )
Amostra: 100 100 161 artigos 4
Data de acesso: 28/8/2024 J 3 57116"1:;?10;21'?!1611
Selegdo 1 E Selecdo 2
Nacional Internacional !
Nao era da area da Educagdo: 47,7% 53,2%
Era da area da Educagéo: 46,3% 53,7% NS

Fonte: os autores

A andlise dos dados quantitativos se deu por meio da comparagao da categorizacao
e subcategorizagao no cendrio nacional e internacional obtido pelo teste ndo paramétrico
do qui-quadrado, sendo considerado como hipétese nula a homogeneidade da
amostra a uma significancia de 95% e erro de 5%. Enquanto para anédlise qualitativa
se considerou os valores éticos trabalhos pela Bioética Principalista (Paranhos, 2017),
Bioética Deliberativa (Zoboli, 2012), Bioética de Intervencao (Garrafa, 2005) e Bioética
Ambiental (Fischer et al., 2017).

Resultados

Os dados obtidos na presente revisao integrativa demostram diversidade de
abordagem da técnica da CNV na literatura cientifica, especialmente nas tltimas

duas décadas. A abrangéncia internacional foi relativa a 28 paises, com maior
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representatividade dos Estados Unidos da América. As pesquisas contemplaram
seis areas do saber, com predominancia da Humanidades, com as investigacdes
internacionais beneficiando mais a area biomédica do que as nacionais, enquanto estas

se diferenciaram por apresentem mais pesquisas na area de negoécios (Figura 2).

Figura 2: Categorizagdo dos artigos sobre a comunicagao ndo violenta na literatura cientifica.

‘ Abordagem da ‘Comunicagdo-nado-violenta’ na literatura cientifica ‘

| Ano de Veiculacao ‘ Local

1998-2010: 6.21% Brasil: 47,20/0; EUA: 16,1%, Alemanha: 4,9%, Coreia: 3,7%, Reino Unido:
e 2,4%, China: 2,5%, Sérvia: 2,5%, Canada: 1,2%, Bosnia: 1,24%, Italia: 1,24%;
. o 4%, »5%, »5%, 2%, > 5 E ;
2011-2020: 59’634 Espanha: 1,24%; Turquia: 1,24%, Tailandia: 1,24; Ird: 1,25%, Russia: 1,24%,
2021-2024: 34,16% Holanda: 1,24%, Austria: 0,6%, Costa Rica: 0,6%, Egito: 0,6%, Etiépia: 0,6%,

Franga: 0,6%, India: 0,6%, Jerusalém: 0,6%, Lituania: 0,6%, México: 0,6%, Polonia:
0,6%, Portugal: 0,6%, , Teera: 0,6%, Africa do Sul: 0,6%: Bangladesh: 0,6; Naibia:

0,6%
Area de Estudo
Nacional Internacional
Humanidades: 51,3%%*a 64,7%%a
Biologicas: 13,1% a  24,7%b
Negdcios: 18,4%a 3,5%b
Comunicagao: 3,9%a 1,2%a
Direito: 11,8% a 5,9%a
Exatas: 1,3% a Oa
¥25=27,6; P<0,001
Temas (Nacional/Internacional) | Metodologia
E(}gcagﬁoz 3 113500/;" -:?/25%)’ 1 Nacional Internacional
Instituigdes/Organizagdes: (13,7%, 5%), Epistemologia: ST
(12,3%, 8,75%), Saude (Paciente, Equipes, Satide mental): Tedrico: 56,8%%*a 27,1%b
(12,3%,20%), Assisténcia Socia} (E:omunidadc, Prético: 43’4%2‘ 72’9%*]3
encarcerada): (0%, 11,25%), Mediagao: (9,6%, 0%), ~

Psicologia: (5,5%, 17,5%), Engenharia de software e X’1=26.8; P<0,001

sistemas de informagao: (4,1%, 0%), Linguistica: (4,1%, : :

0%), Comunicagéo social: (2,7%, 1,25%), Marketing: . Nacional = Internacional
(1,4%, 0%), Relagdes internacionais: (1,4%, 0%), Teologia: Ob_] eto: 1 8’5%3 9’4%b
(1,4%, 0%), Ambiente: (0%, 1,25%), Esporte: (0%, 1,25%), . 0/ % 0/ %

Redes sociais: (0%, 1.25%)." Instrumento: 81,5%%a 90,6%%*a

Xy=4.4; P<0,001

Os valores foram comparados entre as categorias e entre as varidveis por meio do teste do qui-quadrado, seno as
diferencas significativas (P<0,05) acompanhadas por asterisco (*) e letras distintas, respectivamente.

A técnica da Comunicacao Nao-Violenta aplicada na Educacdo

As publicagdes nacionais se diferenciaram por desenvolverem mais pesquisas
aplicadas a educacdo basica, enquanto as internacionais se destacaram por intervengdes
préticas no ensino superior (Figura 3). As pesquisas envolvendo o ensino bésico se
mostram mais diversas em metodologias de estudos tedricos e préticos do que o

superior, contudo com predominio de pesquisas qualitativas (Figura 3).

A aplicacdo da CNV no ensino basico se diferenciou no cenario nacional por
envolver os educadores e a comunidade escolar, enquanto a maior frequéncia de
pesquisas contemplando apenas estudantes foi registrado nos artigos internacionais. A
dimensao de mobilizacao da técnica se pronunciou no ensino formal proporcionalmente
com o proposito da formacao estudantil e docente (Figura 4).
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Figura 3: Categorizacdo dos artigos sobre a comunicacdo ndo violenta
aplicada a educacdo na literatura cientifica.

A ‘Comunicag¢do-nao-violenta’ aplicada a area da Educacao

Nivel de Ensino Nacional/Internacional

Ensino Basico: 70%*a e 30%b
(Ensino Infantil: (8%, 4%), Ensino Basico: (40%, 12%), Ensino Fundamental:
(8%, 16%), Ensino Médio: (8%, 0%), Ensino Técnico: (4%, 0%))
Ensino Superior: 21%a ¢ 79%*b
(Universidade: (8%, 52%), Seminarios Religiosos: (0%, 4%), Formagdo
de Professores: (12%, 0%), Comunidade Local: (12%, 8%)

‘ Métodos de Pesquisa ‘
Ensino Superior  Nacional Internacional Ensino Bésico Nacional Internacional
Teorico: 25%a 16,7%a Teorico: 47,4%a 25%a
Pratico: 75 %a 83,3%*a Pratico: 52,6%a 75%a
Ensino Superior nacional/internacional Ensino Basi ional/inter 1

Teorico: Bibliografica - Exploratoria (20,0%; 4,8%);
Bibliografica - Documental (20,0%; 4,8%);
Bibliografica - Narrativa (0%; 4,8%); Ensaio critico
(0%; 4,8%).

atividades em grupo, discussdes em grupo, diario de
campo, representagao) (0%; 23,8%); Processo (0%;
9,5%); Quase-experimental (0%; 42,9%); Relato de
experiéncia (oficina, cursos, atividade em grupo e
dinamicas) (60,0%; 4,8%)

Pritico: Pesquisa-agdo (palestras, oficinas, situagdes-
problema, oficinas e jogos interativos, demonstragdes,

Teorico: Bibliografica - Exploratoria (27,6%; 0%);
Bibliografica - Documental (3,4%; 0,0%); Bibliografica -
Sistematica (0%; 7,7%); Bibliografica - Narrativa (0%; 7,7%);
Bibliografica - Integrativa (3,4%; 0%); Ensaio critico (0%;
15,4%).

Pritico: Pesquisa-agdo (palestras, oficinas, situagdes-
problema, oficinas e jogos interativos, demonstragdes,
atividades em grupo, discussdes em grupo, diario de campo,
representacao) (10,3%; 0%); Processo (0%; 23,1%); Quase-
experimental (0%; 30,8%); Relato de experiéncia (oficina,
cursos, atividade em grupo e dindmicas) (37,9%; 15,4%);

Questionario (13,8%; 0%); Entrevista (3,4%; 0%).

Nacional Internacional Nacional Internacional
Qualitativo: 100%a 73,3%a Qualitativo: 70%a 83,3%a
Quantitativo: 36,4%a Quantitativo: ~ 30%a 16,4%a

Os valores foram comparados entre as categorias e entre as varidveis por meio do teste do qui-quadrado, seno as diferengas
significativas (P<0,05) acompanhadas por asterisco (*) e letras distintas, respectivamente. Fonte: os autores

A presente revisdo demostrou que a composicdo de uma pesquisa com CNV
envolve a sinergia com iniimeros referenciais tedricos relacionados com a comunicagéo,
desenvolvimento, educacdo, comportamento e valores (Figura 5). As intervencdes de
comunicacdo que envolveram sujeitos com caracteristicas biolégicas, psicologicas,
sociais, culturais e econdmicas dispares, indubitavelmente envolverd a administragao
de variaveis relevantes na intermediacdo de uma deliberacao coletiva, assim como a
mobilizagdo de diferentes documentos (Figura 5), com destaque para o documento da
UNESCO para educacdo do século XXI e um respaldo para a BNCC.

Sintese das pesquisas praticas que envolvem CNV no ensino basico

As pesquisas integradas na presente revisao foram relativas a 19 artigos cientificos,
sendo 12 nacionais. As pesquisas desenvolvidas no Brasil por Santos (2018), Remigio
(2020), Botler (2020), Loos e Zeller (2007), Souza e Santos (2019), Weiller e Freitas
(2023), Pereira et al. (2024), Knoener, Santos e Duarte (2022) e Gigoski e Pacheco (2024)
inseriram a perspectiva da CNV na escola como ferramenta para enfrentar a violéncia.

Santos (2018) aplicou questionarios em escolas de Sergipe constatando que a CNV
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pode ser uma alternativa principalmente contra a violéncia verbal cujos agressores
também sdo as vitimas. Contudo, entendeu a necessidade de sinergia com a Educacao
para a Paz e a transposicao da capacitagdo profissional para o envolvimento familiar
na transformacdo da escola em um ambiente pacifico. Botler (2020) constatou que a
motivacdo de estudantes do ensino médio para atitudes violentas esta associada com
sentimentos de injustica, ressaltando que enquanto brasileiros alicercam as solugdes
em infraestrutura e atitudes individuais, os portugueses enfatizam as relacdes

interpessoais e responsabilidades coletivas.

Gestores, mediadores, professores e estudantes paulistanos compreendem os
pressupostos da CNV, mas segundo Knoener, Santos e Duarte (2022) ainda demostram
dificuldades em transpor para uma préatica didria e internalizada. Uma solugao pode
ser a proposta de Remigio (2020), de facilitadores de praticas restaurativas como
potencial para acolhimento e minimizacdo de tensdes de questdes cotidianas. Ainda
assim nao abstém da necessidade da institucionalizacdo da pratica. Por outro lado,
Loos e Zeller (2007) e Pereira et al. (2024) aplicaram atividades em estudantes do ensino
basico de uma escola de Curitiba e de Sao Paulo, visando desenvolver habilidades
de percepgdo, comunicagdo, cooperagao e autoestima. Um ponto de confluéncia entre
as pesquisas é que a CNV na escola transforma o ambiente em um espago seguro e
construtivo, desde que capacite a equipe e envolva todos os atores da escola, a familia
e a comunidade. Corroborando com Weiller e Freitas (2023) e Souza e Santos (2019)

quanto a necessidade de capacitagdo do docente.

Momentos especificos de uma aula, como a chamada, foi identificado por Oliveira
(2019), como potencialmente violento, pois professor ndo consegue administrar as
suas necessidades em realizar uma atividade burocratica e os alunos em socializarem.
Assim, a imposicdo de autoridade, ameacas e geracdo de tensdo pode comprometer
o andamento das intervengdes pedagogicas. A aplicacdo dos principios da CNV foi
efetiva na diminuicdo de tensao, reverberando no aprendizado e atitudes respeitosas
em momentos subsequentes. Weiller e Freitas (2023) propuseram circulos e construcao
de paz nas cerimonias de abertura e fechamento das aulas como instrumentos para

vivéncias de praticas restaurativas.

No contexto internacional houve igualmente a preocupacdo em desenvolver
métodos para minimizagdo da violéncia. Arnesen-Trunzo (2015), Dzaferovic (2018) e
Maksimovic, Milanovic e Zajic (2022) na Sérvia; Suzic et al. (2018) e Vukanovic (2022),
na Bésnia e Havryliv (2020) na Austria, compreenderam a escola como o espaco ideal
para prevengao da violéncia por meio da CNV e desenvolvimento de habilidades
de resolucao de conflitos, promogdo de ambiente saudavel e respeitoso, reiterando a
inoperancia da abordagem tradicional. Arnesen-Trunzo (2015) propuseram “cartdes
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de comunicacdo compassiva” como ferramenta para estudantes chineses. Mesmo em
nacoes desenvolvidas como a Austria, foi identificada a necessidade de curricularizacao
da CNV (Havryliv,
(Maksimovic, Milanovic e Zajic, 2022). Vukanovic (2022) inovou ao associar o sucesso

2020) e um papel de destaque no sistema educacional

da aprendizagem da matematica com a CNV no ambiente familiar, fundamentando

em percepcdes empiricas e reiterando a importancia do comprometimento da familia

com o desenvolvimento académico e pessoal do estudante.

Figura 4: Categorizacdo dos artigos sobre a Comunica¢do Ndo-Violenta
aplicada a intervencdes praticas na educacdo basica.

| Comunicac¢io niao violenta na Escola — Intervencoes Praticas

| Piiblico alvo Dimensio
Nacional Internacional Macional Internacional

Educadores (professores e equipe pedagdgica): 36%a 28,6%a Ensino Formal: 76,5%a 75%a
Comunidade escolar: 28% a 7,1%b l Ensino Ndo-Formal: 23,5%a 25%a
(estagidrios, monitores, cuidadores, educadores sociais,

;ecreacionistas,-prcfessores de educacdo fisica, Pl’OpéSit() das préticas

edagogos e psicologos)

Comunidade externa (Sociedade, familia) 16%a 14,3%a Nacional Internacional
Apenas estudantes: 12%a 50%a Formacdo estudantil:  46,2%a 60%a
Apenas gestores: 4%a 0%a Formacgdo docente: 46,2%a 40%a
Curriculo: 4%a 0%a Instituigdes: 7.7%a -

Xs=23; P=0,001

I Conceitos abordados Documentos citados || Aplicacio

Comunicagio:
CNV (Comunicagio Nao Violenta)
Aspectos verbais da Comunicagio
apreciativa no Jardim de Infancia
Linguagem
Comunicacdo Construtiva
Violéncia Linguistica
Educacgio ¢ Desenvolvimento:
Desenvolvimento Pessoal ¢ Social
Educagdo e Neurociéncia
Educagio Socivemocional
Diversificagdo dos Métodos de
Aprendizagem
Metodologia Ativa
Trabalho Colaborativo
I'rabalho Docente
Direito a Escola de Qualidade
Juventudes
Psicologia e Moral:
Autonomia Moral
Psicologia da Moral
Conhecimento, Aprendizagem e
Pesquisaz
Biologia do Conhecer
Teoria do Conhecer
Epistemologia Genética Piagetiana
Pesquisa-Agio
Olhar Bioecologico
Violéncia e Agressio:
Bullying
Violéncia
Violéncia Escolar
Frustragao-Agressao
Teorias da Agressido
Justica e Democracia:
Justiga
Democracia
Justica Distributiva
Justiga Restaurativa

Documentos Internacionais e Nacionais
sobre Educaciio e Violéncia:
Educagao para o Século XXI
(UNESCO):
Base Nacional Curricular Comum
(BNCC)
Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA)
Decenio Internacional de una cultura de
paz v no violencia para los nifios del
mundo" (UNESCOQ);
Censo EAD.BR: relatorio analitico da
aprendizagem a distincia no Brasil
2016
Protocolo Especial para a Protecdo de
Criangas e Estudantes contra a
Violéncia, Abuso e Negligéncia em
Instituigdes Educacionais™
Estratégia Nacional da Austria para a
Prevengdo da Violéncia Escolar
Programas e Iniciativas Educacionais:
Projeto Politico Pedagogico (PPP)
escolar
Programa de Convivéncia ¢ Combate &
Violéncia na escola
Programa Aspectos Verbais da
Comunicagdao Apreciativa no Jardim de
Infancia
Organizacdes e Associacdes:
Sindicato dos Professores do Estado de
Sdo Paulo (APEOESP, 2023)
Pacto ¢ Acordo pela Paz Escolar:
Pacto pela Paz de Lajeado/RS

Prevencio da Violéncia na Escola:
Desenvolver comportamentos para
minimizar episodios agressivos na escola.
Promover o desenvolvimento humano e
da autonomia moral do sujeito.
Comprometer-se com a sensibilizagio e
transformagio na resolugio de conflitos
pelo didlogo.

Assumir a responsabilidade de modificar
a realidade em cada escola, com uma
gestdo participativa que faca os
estudantes acreditarem no poder de sua
cidadania.

Implementar os Circulos de Construgao
de Paz e Ceriménias de Abertura e
Fechamento das Aulas como
instrumentos para vivenciar praticas
restaurativas.

Desenvolvimento Social e Emocional:
Utilizar Ambientes Virtuais de
Aprendizagem na EAD para melhorar
comunicagiio ¢ diminuir evasao.
Reconhecer a influéncia do ambiente
familiar e social ndo apenas no sucesso
escolar, mas também na formagiio da
personalidade do aluno.

Adotar programas que promovam
compeléncias socioemocionais desde
cedo, como forma de prevenir a violéncia
nas criangas.

Os valores foram comparados entre as categorias e entre as varidveis por meio do teste do qui-quadrado, seno as diferencas
significativas (P<0,05) acompanhadas por asterisco (*) e letras distintas, respectivamente. Fonte: os autores
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Figura 5: Andlise critica dos artigos sobre comunicacdo nao violenta aplicada as intervengGes praticas
na educacgdo basica considerando os valores identificados e o didlogo com a Bioética.

Comunicacio nao violenta na Escola — Intervencoes Praticas

Valores mobilizados
Acolhimento (2.78%), Afetividade (5.56%), Apoio (2.78%), Autoestima
(2.78%), Autoconhecimento (2.78%), Colaboragdo (2.78%), Compaixdo e : 0
(2.78%), Comunicagdo (8.33%), Comprometimento (2.78%), Conhecimento n =
(2.78%), Cooperagdo (8.33%), Cuidado (5.56%), Democrética (2.78%), | . ~\l)(li(JCOOpera(}a9‘i ey
Didlogo (8.33%), Dignidade (2.78%), Empatia (8.33%), Engajamento (2.78%), ‘\“'”C S 4 g
Envolvimento (5.56%), Equidade (2.78%), Espirito comunitério (2.78%), OmunlcagaOPdl
Igualdade (2.78%), Inovagio (2.78%), Justica (2.78%), Percepcdo (2.78%), RMPUHUDiél\O O Cuidado
Paz (2.78%), Prevengdo (2.78%), Psicossocial (2.78%), Reconhecimento wifeconheciments g AUt6-Estima
(2.78%), Reciprocidade (2.78%), Respeito (5.56%), Responsabilizacio Afetividade
(2.78%), Solidariedade (2.78%), Superagdo (5.56%), Vis&o sistémica (2.78%).
Confluéncia com Principios Bioéticos ‘

Autonomia (Respeito pela pessoa): Protecdo: Perseveranga: Responsabilidade
*Acolhimento *Acolhimento *Colaboragio individual:
*Afetividade *Apoio *Cooperagio *Auto-estima
*Comunicagdo *Auto-estima *Comprometimento || *Autoconhecimento
*Dialogo *Autoconhecimento *Conhecimento *Percepgdo
*Empatia *Democriética elgualdade *Reciprocidade
*Envolvimento *Espirito comunitario *Justica *Responsabilizagdo
*Solidariedade *Psicossocial *Visdo sistémica

*Respeito coletiva:
Beneficéncia (Promogdo do bem): «Solidariedade Prudéncia: Acolhimento
*Apoio +Superacio *Didlogo *Apoio
«Cuidado *Empatia «Colaboracio
«Cooperagio Prevencio: *Engajamento «Cooperacio
«Comprometimento *Prevencio *Envolvimento *Comprometimento
«Conhecimento «Cuidado *Reconhecimento «Conhecimento
*Inovacio “Inovagio *Responsabilizagdo *Dialogo
*Prevengdo *Democrdtica
*Psicossocial *Empatia
*Reconhecimento *Engajamento
*Superagao *Envolvimento
*Visdo sistémica *Espirito comunitério

- - ——— *Inovagdo

N3o Maleficéncia (N3o causar dano): Justica (Equidade na distribuigdo de recursos): «Justica
*Auto-estima " *Psicossocial
*Espirito comunitério *Democratica *Reconhecimento
elgualdade *Equidade *Respeito
*Justica *Engajamento «Solidariedade
*Paz *Percepgdo *Superacio
*Reciprocidade *Protecdo *Visdo sistémica
*Responsabilizagdo eIntervencdo

Fonte: os autores

Embora os conflitos mais complexos e de dificil solucdo sejam presenciados no
ensino fundamental, se observou em pesquisas nacionais e internacionais de Piske,
Garcia e Yunes (2020), no Brasil e Uruguai, e Schoppe e Stuck (2012), na Alemanha, um
direcionamento da CNV para a educacdo infantil. A capacitacdo profissional promovida
por Piske, Garcia e Yunes (2020) em educacdo ambiental evidenciou que a vivéncia da
equipe multidisciplinar é fundamental para seu envolvimento. Enquanto Schoppe e
Stuck (2012) partiram do fato de que habilidades empéaticas em criancas ainda estao
insuficientemente desenvolvidas, se constituindo no momento ideal para intervencao

pedagodgica para desenvolvimento de competéncias socioemocionais e prevencdo
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precoce da violéncia. A transposicao da CNV na escola dos espacos presenciais para
os virtuais foi proposta por Grossi et al. (2020) com a aplicacdo na EAD, um contexto
em que a comunicacdo é limitada, uma vez que hé predominio da expressao escrita, o

que da margens a confusodes e conflitos.

Os artigos analisados demostram a potencialidade de sinergia com as expectativas
de insercao da Bioética no ensino basico. Fischer et al. (2022a) frisaram a necessidade de
instrumentalizar o agende moral a fim de que seja habil na compreensao do contetido

e autdbnomo para a tomada de decisdes (Figura 5).

Discussio

Os resultados obtidos na presente revisao integrativa atestaram o potencial
de aplicagdo da técnica da CNV em diferentes contextos culturais, geograficos e
académicos, contudo confirmando a hipoéteses inicial, se destacou pelo acolhimento
pela Educacao. A mobilizagdo de valores para promocdo de uma educagao pela paz
igualmente encontra confluéncia com pressupostos bioéticos. Porém, a pesquisa
também identificou que a técnica demanda por pré-requisitos que precisam ser

adaptados para serem internalizados desde o ensino basico.

Os dados analisados, além de demostrarem a heterogeneidade da dimensao
internacional, atestam a validagdo da técnica por diferentes realidades. As diferencas
observadas entre as produg¢des nacionais e internacionais, quanto as abordagens
tedricas/praticas, qualitativas/quantitativas, provavelmente demostram estagios
distintos de aplicacdo. Logo, beneficiar uma ou outra pode estar relacionado
principalmente a massa critica formada em cada drea do saber. Esses resultados indicam
o estidgio da tematica no contexto nacional no qual a compreensdo dos conceitos e
reflexdes tedricas sobre a aplicacdo antecedem intervengdes praticas em si tal como

apontados por Santos (2018) na educagao para a paz.

A incorporacdo da CNV na dimensdo das Humanidades reflete sua origem
de desenvolvimento para subsidiar a comunicacdo, internalizada como o cerne
das relagdes humanas e, automaticamente, a articulacdo das dimensdes pessoais,
interpessoais e sociais (Rosemberg, 2006; Oliveira; Vieira; Coffi, 2021). A busca por
estratégias para superacdo de violéncias estruturais e conjunturais demanda por
uma nova perspectiva de resolucdo de conflitos que alie autenticidade e honestidade
inseridas na compreensao do que é seu e do que é do outro. Para Oliveira, Vieira
e Coffi (2021), construir e fortalecer a cultura da paz s6 sera possivel ao agregar os

principios dos direitos humanos.

Rev. Eletronica Pesquiseduca. Santos, V.17, N.46, p. 95-118,, 2025 105



Marta Luciane Fischer Alex Aparecido Da Silva

A abordagem diferencial do cendrio nacional esteve em inserir a CNV na area de
negocios. Segundo Pereira et al. (2024), a busca por estratégias de gestdo é especialmente
importante em paises em desenvolvimento como o Brasil em que o empreendedorismo
se constitui em um meio e superar o desemprego. Contudo, a inabilidade de gestao,
especialmente voltado para a equipe, se constitui em uma das causas para interrupcao
do funcionamento antes do primeiro ano. Pereira et al. (2024) pontuaram que o bom
funcionamento de uma empresa requer boa relagdo interpessoal e processos que
mitiguem ruidos de comunicagdo e valorize a empatia, didlogo, ambientes acolhedores
e solugdes pacificas. Por outro lado, o cenario internacional se destacou por inserir a
CNV na dimensao da Biomedicina o que, segundo Soalheiro (2024), conflui com as
demandas na melhoria da comunicacdo médico/paciente, especialmente diante de

inovacdo tecnolégica na medicina e procedimentos ainda polémicos.

O predominio de pesquisas com CNV na temética educacgao reflete a expectativa
do potencial do espaco académico para o desenvolvimento de habilidades para a paz
(Almeida; Roballo; Oliveira, 2020). Acresce-se a perspectiva de Koopman e Seliga
(2021) de que a formagao de cidaddos com essa habilidade é uma forma de servir
a sociedade e promover mudancas estruturais em um mundo simultaneamente

globalizado e polarizado.

O movimento Escola Nova, iniciado no final do século XIX e fortalecido no
inicio do século XX, propds uma educacdo centrada no aluno, na democracia e no
pensamento critico, influenciando reformas educacionais em diversos paises. Seus
principios pedagoégicos influenciaram préaticas que contribuiram para a consolidagao
da Educacdao para a Paz (EPP) ao longo do século XX, especialmente apds as
Guerras Mundiais. A premissa defendida era que a educagao, por meio de métodos
pedagodgicos inovadores mobilizadores de valores como a cooperagdo, a tolerancia e
o entendimento mutuo, poderiam desempenhar um papel fundamental na promocao
da paz e na prevencao de conflitos.

O cendrio internacional se pronunciou em pesquisas praticas no ambiente
universitario. Segundo Koopman e Seliga (2021), as pesquisas com CNV ndo sao tao
frequentes em universidades, especialmente em didlogos dificeis como os que envolvem
polarizagdo politica. A comunicagdo no ambiente universitdrio é naturalmente
violenta se considerar a alta aplicacdo de julgamento e criticidade (Rosemberg,
2006), distanciamento emocional, diversidade de pontos de vista e abertura para

manifesta¢des e protestos.

Para Koopman e Seliga (2021), a educagdo superior padrdo reforca a violéncia
cultural, politica e psicolégica, pois a linguagem adotada tende a controlar, intimidar

e manipular. Acrescesse o fato de a sala de aula possuir normas particulares de
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funcionamento, muitas vezes dificultando para o aluno aceitar que discutir suas
emocdes pode contribuir para seu aprendizado. Consequentemente, o dominio da
prética demanda de tempo para que efetivamente seja aplicadvel no cotidiano, uma vez

que os habitos de comunicagao sao enraizados e de dificil modificacao.

A abordagem qualitativa predominou nas pesquisas com CNV, cuja eficiéncia
da técnica tem sido mais facilmente detectavel, ndo corroborando com as anélises
quantitativas que demostram resultados controversos, tais como a dificuldade atrelada
a pratica da CNV com estranhos e com familiares (Koopman; Seliga, 2021). Segundo
Koopman e Seliga (2021) e Knoener, Santos e Duarte (2022), embora os conceitos da
CNYV sejam faceis de serem assimilados, eles sao dificeis de serem colocados em pratica.
Especialmente devido a dificuldade em identificar sentimentos e necessidades, além

de precisar de confianga para partilhar.

Koopman e Seliga (2021), previamente ao uso da CNV em debates dificeis,
capacitaram seus estudantes universitarios no conhecimento e reconhecimento de tipos
de sentimentos e necessidades em si e no outro. Contudo, ensinar sobre sentimentos
nao é algo simples, especialmente em uma sociedade com deficiéncia em educagao
emocional, culminado em adultos infantilizados emocionalmente que impedem o
desenvolvimento de habilidade empéticas e colaborativas. Segundo Allen (2007), a
educagdo para a paz demanda uma consciéncia psicolégica e formas de responder
ao medo, inseguranga e dificuldade em ter empatia por si mesmo (Connor; Killian,
2012). Koopman e Seliga (2021) pontuaram que se uma pessoa possui ferramentas de
regulacdo emocional e consegue simplificar suas necessidades ela se liberta e se abre

para necessidades do outro.

Oemprego da CNV no ensino superior e basico sdo importantes ecomplementares,
obviamente que investir no ensino bésico é fundamental, especialmente em realidades
atuais no qual as criangas estao se formando sem habilidades de comunicacao e
resolucdo de conflitos. Contudo, esta condicionada a professores, equipe pedagogica e
gestores igualmente preparados para aplicarem a técnicas deliberativas.

No ensino médio, Matos et al. (2021) pontuaram que a insercdo da CNV
representa uma contraposi¢do aos modelos tradicionais que buscam a formacao
de sujeitos para o mercado de trabalho. O tecnicismo nado agrega na construcdao de
cidadaos conscientes, participativos e agentes morais da sociedade gracas a processos
de relagdes interpessoais. O Brasil estd neste momento passando por uma reforma
do ensino médio (Lei 13.415/207), a qual Céssio e Goulart (2022) definiram como
uma tragédia social cujos pilares balizadores formados pela qualificacdo profissional,
expansdo da jornada escolar e liberdade no percurso formativo ndo tem logrado

fornecer uma formacdo geral sélida. Esse cenario é especialmente impactante no ensino
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publico que contempla um montante de evasao e incapacidade para acessar o ensino
superior ou empregabilidade. Ressalva-se que nessa estrutura ndo ha espaco para o
desenvolvimento de competéncias em delibera¢des coletivas, o que inevitavelmente

ird impactar o estudante universitario.

O ensino infantil, para Schoppe e Stuck (2012), se constituiu no momento ideal para
intervencao pedagogica para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais
e prevengdo precoce da violéncia com consequéncias para os professores que serao
modelos e mediadores, bem como nos alunos que serdo impactos no seu desempenho
académico e nas relacdes humanas (Rodrigues; Carvalho; Melo, 2021). Contudo, deve-
se considerar que o desenvolvimento emocional é um processo dindmico equalizado
nas interacdes entre a crianga e o ambiente, cujo desenvolvimento global, no qual afeto,
emogdo, cognicao e motricidade, se desenvolvem mutuamente e tém influéncia sobre a

formacao da autoestima e das relagdes sociais (Felipe, 2001; Chaves, 2023).

O cuidado parental estabelece um ambiente afetivo fundamental para o
desenvolvimento emocional, sendo a linguagem um dos determinantes das formas de
relagdes interpessoais (Machado; Facci; Barroco, 2011; Chaves, 2023), capacidade de
empatia, transposicdo do egocentrismo e compreensao sobre as emogdes dos outros
(Hoffman, 1996, Machado; Facci; Barroco, 2011). O desenvolvimento da inteligéncia
emocional é fundamental para que as criangas aprendam a gerenciar suas emogdes,

promovendo convivéncia pacifica (Gardner; Chen; Moran, 2009; Leite, 2019).

Os textos que trouxeram a aplicacdo da CNV no ensino basico envolveram
intervengdes exclusivamente para educadores, porém visando a formagao estudantil e
docente por meio deagdes deeducagao formal. Esses dadosrefletemarealidadenacional
em que a formacao e capacitagdo de professores é insuficiente (Santos, 2018, Weiller
e Freitas, 2023), demandando investimento no primeiro nivel dos intermediadores
das técnicas deliberativas, particularmente inserida na dimensao formal do curriculo
(Santos-Junior; Fischer, 2020; Havryliv, 2020).

Motta (2019) demonstrou que a ética na formagao docente requer mais do que
conhecimento teérico, agregando vivéncias e reflexdes continuas sobre normas e
valores. A curricularizacdo da EPP foi defendida por Rodrigues e Becker (2020)
e Reimer, Rodrigues e Oliveira (2019), como urgente e precoce, pois hd um carater
processual a ser considerado, assim como as particularidades culturais para que
se chegue a consolidacdo de uma cidadania global. Acresce-se a necessidade da
adaptacdo dos processos educativos para criancas, especialmente as menores de

12 anos que ainda se encontram em niveis de desenvolvimento moral e cognitivos
basais (Fischer et al., 2016, 2022b).
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A Educagao para o Século XXI foi um documento associado a CNV na educagao
basica, refletindo o posicionamento da ONU e UNESCO diante do carater estrutural e
global da violéncia, da importancia de uma educacdo baseada em direitos humanos,
reverberando nas politicas nacionais (Werthein;, Cunha, 2000). O Plano Nacional
de Educacdo (PNE) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) consideram
os principios de respeito e valorizacdo da diversidade e a nao-violéncia entre suas
atribuigdes (Cruz; Salles-Filho, 2023). A BNCC (Brasil, 2018) acolhe as perspectivas da
CNV uma vez que cita 93 vezes o termo comunicagao e 71 vezes o termo ética, sendo
considerada uma competéncia especifica: identificar e combater as diversas formas de
injustica, preconceito e violéncia, adotando principios éticos, democraticos, inclusivos
e solidarios, e respeitando os direitos humanos. O documento reforca e necessidade da
formacao ética como um elemento fundamental para a formagdo das novas geracdes,
uma vez que possibilita o sentido de responsabilidade e respeito ao ambiente e
coletividade, o fortalecimento de valores sociais, a participacdo e o protagonismo
autonomo (Rabbani, 2003).

Segundo Rodriguez et al. (2020), é possivel discriminar nas escolas multiplas
formas de violéncia, de estudantes entre si, mas também envolvendo professores tais
como violéncia verbal e fisica, recriminagao, punig¢des injustas, ridicularizagao, rejeigao
e cyber bullying. Desse modo, a luz da BNCC em consonéncia com a EPP, Rita et al.
(2023) indicaram que o didlogo deve ser priorizado em situacdes de conflito e violéncia

apontando a CNV como instrumento.

Os autores analisados, no geral, apontaram para urgéncia de fortalecimento de
valores em prol da promocao da dignidade humana, dos direitos e deveres da cidadania
politica e da humanizagao das relagdes sociais. Os principios da EPP como justica
social, direitos humanos, democracia e sustentabilidade sdo balizadores importantes
da formagdo humana para a reflexdo, criticidade e autonomia (Reimer; Rodrigues;
Oliveira, 2019). Iniciativas estaduais como a apontada por Cruz e Salles-Filho (2023)
para ao Parana indicam a preocupacdo com valores como didlogo, direitos humanos,
conflitologia, ecoformagao e convivéncia pacifica na formagao continuada e producao
de material didatico. Contudo, Arroyo (2002) pontuou que os atores envolvidos no
processo educacional devem ter engajamento e participacdo ativa nas agdes que visem

a superacao das desigualdades.

A mobilizagdo de valores evidenciados nos textos analisados confirma o
potencial da CNV como ferramenta de comunicagdo habil em atender a expectativa
de Fischer, Moser e Diniz (2016) de uma educacdo moral no ensino basico. Os autores
fundamentaram sua proposta na teoria do desenvolvimento moral de Piaget e Kolberg

e na aplicacio de intervengdes que promovam o amadurecimento, autonomia,
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protagonismo e cidadania. Pesquisadores como Biagio (1997) propuseram para o ensino
basico dindmicas de grupos como meio para constru¢ao da competéncia moral a partir
da imersao do estudante na realidade como protagonista de decisdes para dilemas
éticos. Bem como, a elevagdo do nivel de maturidade moral a partir da observacdo da
performance de seus pares. Contudo ha uma confluéncia na perspectiva dos autores
de que a formacdo do moral dos docentes é um pré-requisito para os sucessos das

intervencoes educativas.

A Bioética Deliberativa tem sido aplicada no campo profissional e na formacao
superior, contudo, seus principios também podem ser transpostos para a formacao
basica. Segundo Durand (2010), a tradigdo, a ciéncia e o consenso sdo as trés fontes
de regulacao social, sendo o didlogo uma importante aptidao humana, que demanda
de técnica e ética tendo como regras bésicas o combate a intimidagdo, manipulagdo e
mentira. Assim, por meio da articulagdo entre a subjetividade e arbitrariedade o didlogo
deve visar a verdade objetiva reconhecendo e aceitando a presenca, a diferenca e a
equivaléncia moral do outro. Logo, espera-se como resultado o consenso, o desacordo

ou o Compromisso.

Embora, o consenso se expresse como resultado e procedimento almejado, para
Durand (2010) o melhor desfecho é o compromisso, pois acolhe o reconhecimento de
todos os atores, os quais podem nao concordar plenamente com a deliberagdo, mas o
suficiente para aceita-la. Zoboli (2016) reiterou a deliberagdo moral como detentora de
valores e deveres associados a fatos que permitem um caminho razoavel, prudente
e realizavel. Logo, ndo intenciona a decisao ideal, universal e certa. Gracia (2001)
categorizou os juizos morais em trés fases deliberativas: momento dos fatos, légico e
cognitivo; a valorizagdo emocional; e o dever da realizagao volitiva. Contudo o valor
nao é um dado concreto da sensagao ou da percepgao, uma vez que os fatos congregam
valores e estes sustentam os deveres, consequentemente o dever ético é a realizagdo
dos valores. Complementarmente, os valores mobilizados nas pesquisas com CNV em
educagdo basica igualmente demonstram atender pressupostos de outras correntes da

bioética e potencial para o desenvolvimento em diferentes perspectivas.

Osartigosanalisados demostraramo potencial deaplicacdo da Bioética Principalista
na educacdo basica ao promover praticas pedagogicas, curriculos e interagdes
escolares visando um ambiente educacional justo, inclusivo e respeitoso. Adiciona-
se a priorizacdo do desenvolvimento integral dos alunos, considerando tanto seus
direitos quanto suas necessidades individuais e coletivas. Embora esta corrente tenha
como concepgdo original a tentativa de criar um framework ético prético e aplicavel

a situagdes biomédicas, seus pressupostos podem ser universalmente aplicaveis na
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tomada de decisdes éticas complexas (Paranhos, 2017), uma vez que incorpora os

principios fundamentais de autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica.

No contexto escolar a autonomia foi identificada na promogao da participacao
ativa dos alunos em discussdes e decisdes coletivas, tais como regras de convivéncia
e escolhas de atividades extracurriculares, e sequente acolhimento de suas opinides
balizadas pelo desenvolvimento de pensamento critico. O principio da beneficéncia
foi inserido na promocao de um ambiente que priorize a inclusao e o bem-estar fisico
e emocional. O principio da ndo maleficéncia se manifesta na prevencao do bullying e
na promocdo de ambientes fisco e moralmente seguros. Por fim, o principio da justica

se manifestou na igualdade de acesso aos recursos educacionais.

Os artigos analisados demostraram que o potencial de aplicagdo da Bioética de
Intervencdo na educacdo basica da criacdo de uma escola mais justa, segura e inclusiva,
comprometida com o bem-estar e o desenvolvimento integral dos estudantes. A
proposta de Garrafa (2005) foi enraizada em preocupacdes sociais, econdmicas e
politicas, com uma énfase najusticasocial, naequidade ena defesa dos direitos humanos.
Sua natureza interdisciplinar visa a compreensao mais ampla dos problemas sociais
e a elaboracdo de solugdes integradas associadas ao conceito dos “4 Ps”: Prevencao,
Precaucao, Protecdao e Prudéncia. Esses elementos estdao alinhados com a missao de
transformar realidades sociais, especialmente em contextos de desigualdade. Na
realidade escolar a prevencdo visa antecipar problemas e agir antes que eles surjam,
tais como o bullying, a violéncia e satde fisica e mental. A precaucdo possibilita a
tomada medidas cautelosas para evitar riscos e assegurar um ambiente escolar seguro,
tais como avaliar o impacto de novas tecnologias como a inteligéncia artificial, e
garantir politicas inclusivas. A protecao defende os direitos e a dignidade dos alunos,
especialmente dos mais vulneraveis. A prudéncia estd associada a tomada de decisdes
cuidadosas e equilibradas visando a avaliar as consequéncias das agdes pedagogicas.
Por fim, incluiu-se o principio da perseveranca que fortalece o compromisso continuo
com o desenvolvimento dos alunos por meio do acompanhamento e promogao de um

ambiente de aprendizagem persistente e resiliente.

Nos artigos analisados também foi identificada sinergia com a Bioética Ambiental
que se fundamenta, principalmente, no principio da responsabilidade, uma vez
que envolve a obrigacdo moral de individuos, comunidades e instituicdes de agir
de forma ética em relacdo ao meio ambiente e a sociedade (Fischer et al., 2017). A
responsabilidade construida e aprimorada ao longo da formagdo escolar enfatiza a
necessidade de consequéncias sobre as agdes sobre os outros seres humanos, outras
espécies e o ecossistema. Logo, assume uma dimensao que transcende o individualismo

e abarca a interconexdo intergeracional, social, ecoldgica e global, exigindo uma

Rev. Eletronica Pesquiseduca. Santos, V.17, N.46, p. 95-118,, 2025 111



Marta Luciane Fischer Alex Aparecido Da Silva

abordagem que integre a sustentabilidade ambiental com a justica social, assegurando
um engajamento socioambiental e que todas as formas de vida possam coexistir de
maneira equilibrada e equitativa.

Consideracdes finais

Os dados obtidos com o recorte proporcionado pela presente revisdo integrativa
responderam a pergunta norteadora atestando que a CNV ji estd validada e
incorporada em espagos deliberativos formais e nos diferentes niveis de ensino em
pesquisas nacionais e internacionais. Bem como confirmaram a hipotese de que
a CNV tem sido amplamente utilizada no ensino bésico, buscando a superagdo de
violéncias estruturais e conjecturais. Embora as pesquisas ndo associem diretamente a
sinergia com o ensino da bioética, a aplicacdo na aprimoracdo da tomada de decisdes
e a busca de uma educagao para a paz encontra acolhimento em diferentes correntes
bioéticas. Contudo, tanto a CNV como a bioética deliberativa requerem um didlogo
empatico cujos sentimentos, valores e interesses pessoais e do outro devem ser
reconhecidos e respeitados, de forma a se estabelecer um comprometimento coletivo.
Consequentemente demandando pela superacdo da deficiéncia de educagao emocional

no desenvolvimento de habilidades socioemocionais.

Os contextos cientificos nacional e internacional se diferenciaram essencialmente
no tipo de pesquisa tedrica/pratica e quali/quantitativa, caracterizando o estagio de
desenvolvimento de mobilizacdo e internalizacdo das competéncias para a aplicacdo
da técnica, bem como de uma avaliagdo precisa dos resultados das intervengdes. Cada
nivel de ensino encontra desafios préprios para superacdo da violéncia, enquanto
no ensino superior deve-se transformar a linguagem controladora, intimidadora
e manipuladora; no ensino médio busca-se suplantar a formacdo tecnicista que
compromete a consolidacdo do investimento na formacdo da cidadania promovida
no ensino fundamental norteadas por documentos oficiais. A educagdo infantil,
embora considerado o momento ideal para o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, é dependente de uma sinergia com ambiente escolar e familiar.
Apesar das pesquisas de aplicagdo da CNV no ensino superior terem sido mais
frequentes internacionalmente, as intervengdes nacionais voltadas para o ensino
basico envolveram a capacitacdo da equipe pedagogica, demostrando a necessidade
de investimento na formacgao superior. Consequentemente, a aplicagdo da CNV no
ensino superior deve ser simultdnea com o bdsico, retroalimentando o estudante
que ingressa na faculdade ja dotado de competéncias socioemocionais e o professor

formado competente na deliberagdo coletiva.
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A sinergia entre a educacdo para século XXI, a CNV e a bioética no ensino bésico
agregam anecessidade de formacao de professores, curricularizacdo e desenvolvimento
de técnicas e processos adaptados ao nivel de desenvolvimento cognitivo e maturidade
moral dos estudantes. Os valores mobilizados nos textos analisados confluiram com
pressupostos da Bioética Deliberativa, Principialista, Intervencionista e Ambiental,
demostrando o potencial de sinergia para promogao de uma escola promotora de bem-
estar, inclusiva, igualitdria, justa que enfrente com protecdo, prevengao prudéncia,
precaucao e perseveranca a violéncia e assegure a formacao de cidadaos autonomos,
participativos, protagonistas, criticos e conscientes de suas obrigacdes morais com

individuos, comunidades, instituicoes e natureza.

A aplicacdo da CNV nos processos deliberativos bioéticos tem o potencial
de promover o compromisso e o engajamento socioambiental, resultando em um
aprimoramento da comunicacdo em um mundo globalizado. Nesse contexto, uma
tomada de decisdes complexas exige a articulagdo de perspectivas multidisciplinares
e multiculturais, fundamentadas em valores e interesses diversos, que precisam ser

equilibradas para viabilizar um futuro sustentavel para as atuais e futuras.
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