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Resumo: Este estudo objetivou refletir sobre as interlocu¢des entre o uso de redes sociais e sala de
aula de um grupo de graduandos em Enfermagem de uma Instituicio de Ensino Superior do estado
do Rio Grande do Sul, Brasil. Utilizou-se de uma pesquisa descritiva e exploratéria, com abordagem
qualitativa. Os participantes da pesquisa foram 31 graduandos em Enfermagem que estavam cursando
a disciplina de Exercicio Profissional no segundo semestre de 2017. Os resultados identificaram que as
redes sociais representam o fortalecimento da comunicagdo entre amigos e familiares, bem como a
busca por materiais académicos. Os materiais académicos também sdo a principal busca realizada nas
redes sociais em sala de aula; no entanto verificou-se que, por vezes, tornam-se uma fuga do ambiente
da sala de aula.

Palavras-chave: Redes Sociais. Sala de Aula. Ensino Superior. Enfermagem.

Abstract: This study aimed to reflect on the interconnections between the use of social networks and
the classroom by a group of nursing undergraduates from a Higher Education Institution of the
Brazilian state of Rio Grande do Sul. The research used was descriptive and exploratory with a
qualitative approach. The participants in the survey were 31 nursing undergraduates who were
attending the Professional Exercise course unit in the second half of 2017. The results identified that
social networks strengthen communication among friends and family, besides favoring the search for
academic materials. Academic materials are also the primary pursuit carried out on social networks in
the classroom, but it has been found that sometimes they become an escape from the classroom
environment.
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Introdugao

Na sociedade contemporinea, conforme Carrano (2017), as redes sociais
ganham espago como meio de comunicagao e interagao entre as pessoas, subjugando
as barreiras geograficas e fisicas do ser humano. Segundo Marteleto (2018), o
significado de rede é amplo e integra sistemas de elos, estruturas interconectada,

sistema computacional ou conexdes entre possiveis contatos combinados de um

individuo.

Na mesma diregdo, Souza Lopes e Lima Filho (2017) comentam que as redes
sociais partem do conceito inicial e representam a unido ou fusio de um grupo ou
emaranhado de ideias, recursos, interesses ou pessoas, 0s quais se comunicam entre
si, cada qual de sua forma, de maneira que a rede funcione para fomentar a
aproximagao para essa discussao. Em consonancia a isso, Castells (2017) disserta que
as redes sociais funcionam entre sujeitos, facilitam os modelos de trocas de
informacao, aproximam os pensamentos, os seres de suas proprias ideias ou ideais de
meio, organiza espacos virtuais e ainda constréi ambientes imaginarios de encontro

social.

Em uma perspectiva historica Souza Placco et al (2018) comentam que as
redes sociais permeiam a humanidade, estabelecendo conexdes e aproximando as
pessoas; o proprio modelo de comunidade, com processos organizacionais,
caracteriza a afinidade com as bases comportamentais e morais de interconexoes. Na
mesma perspectiva, Andrade (2018) observa que a experiéncia em redes sociais
perpassa os modelos de compreensio individuais, inferindo sobre a crescente
necessidade de realizar a experiéncia coletiva, conduzindo para construgao e

desconstrucio do conhecimento.

Contudo, Menezes e Cover (2017) intuem que as redes sociais deixaram de
exercer o papel local para abarcar a infinidade de possibilidades dentro da internet,
com o auxilio de tecnologias, sofwares e aplicativos de apoio, aumentando a
abrangéncia e oferecendo poder ao modelo. A sociedade, como um modelo
hierarquico e definido, aderiu ao espago em redes, vislumbrando a possibilidade de
construir novos paradigmas a partir de grupos laicos e representativos, conforme

comenta LLemos, Vieira e Moreira (2018).

Entretanto, Soares e Bezerra (2017) sinalizam que as redes sociais
representam muito além do que um espago de representatividade, pois configuram-se
como um crescente modelo de lazer comunitario, frequentado incisivamente pelos
individuos que buscam a comunicacao desprovida de pudores geograficos,

estreitando lacos e construindo relagdes. Nesta perspectiva, Baltazar et al (2017)
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comentam sobre a massa populacional que possui redes sociais de convivio rotineiro
e frequéncia acima da capacidade de suportar as demais tarefas diarias, incluindo os

adolescentes e adultos jovens.

Ainda assim, Dias e Alencar Cavalcante (2017) inferem sobre a diversidade
de redes sociais e wusuarios presentes na contemporaneidade, trazendo a
problematiza¢ao da sala de aula neste contexto. Refletindo sobre o tema, Nogueira
(2017) comenta sobre a funcdo integradora da sala de aula enquanto espago integro e
subjetivo de constru¢do e desconstru¢ao do conhecimento, involuntariamente

acolhedora das novas tecnologias, sobretudo com a chegada das redes sociais.

Para Bandeira (2018), a sala de aula moderna alicerca ainda mais a pluralidade
de seus integrantes, incorporando as novas demandas aos modelos ja existentes;
acredita, assim, que as redes sociais sao inerentes aos processos tecnologicos
oriundos da Revolucio Tecnoldgica e por si sdo necessarias aos usuarios. Sob o
mesmo aspecto, Allegretti et al (2018) oferecem ao professor a possibilidade de
utilizar-se dessas ferramentas durante o processo de ensino e aprendizagem
promovido no ambiente da sala de aula, problematizando o uso adequado e

significativo.

Com base nos referenciais acima, este estudo objetiva refletit sobre as
interlocugoes entre o uso de redes sociais e a sala de aula de um grupo de graduandos
do Curso de Enfermagem de uma Instituicao de Ensino Superior do estado do Rio
Grande do Sul, Brasil.

Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo e exploratério, com abordagem qualitativa.
Os participantes da pesquisa foram 31 graduandos do Curso de Enfermagem de uma
Instituicao de Ensino Supertior (IES) do estado do Rio Grande do Sul, Brasil. Os
participantes incluidos na pesquisa foram os matriculados na disciplina tedrica de
Exercicio Profissional, a qual pertence ao curtriculo especifico do curso de graduagao
em Enfermagem da IES. A pesquisa foi realizada apoés a introduciao do conteido

“Ensino e Tecnologias” durante o segundo semestre de 2017.

Utilizaram-se como critério de inclusdo todos os estudantes matriculados na
referida disciplina durante o semestre em que se realizou a pesquisa. Os alunos foram
convidados pelo pesquisador a participar do estudo, sendo que, na propria sala de
aula foi explicado o objetivo da pesquisa e os critérios éticos que envolvem todo o

processo. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), entregue a todos
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os participantes, foi lido e assinado em duas vias de igual teor, ficando uma via em

posse do pesquisador e outra, dos estudantes.

A disciplina contava com 31 estudantes regularmente matriculados, sendo
que todos aceitaram participar da pesquisa. A coleta dos dados ocorreu por meio da
aplicagio de questionario estruturado durante o periodo de aula da disciplina.
Delimitou-se o tempo de duas horas e trinta minutos para a devolugio do

questionario ao pesquisador.

Os resultados foram reunidos e analisados conforme propoe a Analise de
Conteudo de Bardin (2016) e, posteriormente, apresentados aos participantes por
meio da apresentagao de trabalhos cientificos. Foram utilizados codinomes para
nomear os participantes, identificados pela letra ‘A’ maidscula, seguida de numeros
ordinais sorteados aleatoriamente. A pesquisa foi norteada pelos preceitos éticos
previstos pela Resolugao 466/12 sobre estudos realizados com seres humanos. Este
estudo faz parte do projeto de pesquisa “Impacto das tecnologias da informatica no
processo de Sistematizacio da Assisténcia de Enfermagem em uma institui¢io
hospitalar do Vale do Taquari/RS, Brasil”, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade do Vale do Taquari por meio do Parecer n® 1.379.976.

Resultados e Discussio

Nesta secao serao descritos e analisados os resultados da pesquisa em
subse¢oes destacadas por meio de inferéncias e aproximagdes com outros
pesquisadores. Inicialmente, a subsecao ‘Conhecendo os participantes da pesquisa’
identifica o perfil dos participantes por meio da sua idade, periodo do curso em que
se encontra ¢ utilizacado de redes sociais. Na segunda subsecdo intitulada ‘Redes
sociais e o convivio diario’ argumenta-se sobre a utilizacio das redes sociais no
cotidiano por participantes. E por fim, a subsecao ‘Redes sociais e a sala de aula’
incita a reflexdo sobre a utilizacdo das redes sociais em sala de aula e as suas

potencialidades.

Conhecendo os participantes da pesquisa

Iniciou-se o questionario com a informacao sobre a idade dos participantes
da pesquisa, sendo identificada uma variagao entre os achados. Verifica-se no Grafico
1 que o maior nimero de participantes encontra-se na faixa etaria dos 21 a 25 anos

de idade, totalizando 14. Seguida por 12 participantes que se encontram na faixa
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etaria dos 18 a 20 anos de idade e, pelos demais 5, que possuem a idade entre 26 e 30

anos.

Griafico 1. Idade dos participantes da pesquisa.
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Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Sobre este achado, infere-se que a populagao estudada é jovem e, levando-se
em consideracio este fator, estdo em idade favoravel ao uso de redes sociais e
incorporagao do seu manuseio nas praticas cotidianas. Conforme Baltazar et al
(2017), a utilizacao das redes sociais pressupoe uma adaptag¢ao ao meio social ao qual
os individuos estao inseridos atualmente. Ainda para Soares e Bezerra (2017), a busca
por momentos de lazer e o ato de compartilhar ideias e acontecimentos tornam-se
factiveis na contemporaneidade, principalmente pelos jovens. Salienta-se que o uso
de redes sociais, bem como de tecnologias em geral, ocorre em qualquer faixa etaria;
no entanto, as consideradas jovens estio suscetiveis a esta utilizagao, principalmente
pelo acesso facilitado a este meio. Para Carrano (2017), as redes sociais sao
impulsionadas pela populagdo jovem, que sio os consumidores ‘de sua época’,

fazendo alusao aos individuos que nasceram em meio a Revolugao Tecnologica.

Apbs a verificagao da faixa etaria dos estudantes, buscou-se identificar qual o
semestre do curso de graduagdo em que estavam cursando. Salienta-se que os
estudantes nao percorrem uma grade curricular fixa, salvo casos especificos de pré-
requisitos e, sim, podem cursar disciplinas de diferentes niveis na mesma turma. No
Grafico 2 verifica-se que o maior numero de participantes encontra-se entre o
terceiro e quarto semestre do curso de graduacdo em Enfermagem, totalizando 19.
Ap6s, foram identificados 9 participantes entre o primeiro e segundo semestre,

seguido pelos demais 3, que se encontravam entre 0 quinto € sexto semestre.

Grafico 2. Periodo do curso de graduagio
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PERIODO DO CURSO DE GRADUAGAO

12 3o 22 semestre 3% ap 42 semestre 5% ap 62 semestre

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Com base nos achados, verificou-se que a maioria dos participantes cursava o
terceiro ou quarto semestre do curso de graduacao, levando-se em consideragiao que
o referido curso possui dez semestres. Nesse sentido, Bandeira (2018) salienta a
importancia da diversidade em sala de aula, por fomentar a problematizagao e a troca
de informagoes entre os estudantes. Sobre a problematizagao oriunda desse conjunto
diferenciado de estudantes em sala de aula, Allegretti et al (2018) referendam a
necessidade desses momentos para que ocorra o ensino e aprendizagem sobre
determinado conteudo. Esse tipo de organizacio assemelha-se a presenca de
estudantes de diferentes niveis de um mesmo curso em um espago de discussao e

construcao de conhecimento que caracteriza a sala de aula.

Apos a identificagao do periodo em que os participantes encontram-se no
curso de graduacao, inferiu-se sobre as redes sociais de que os mesmos participam.
Neste caso, observa-se, no Grafico 3, que 18 participantes referiram participar do
Facebook ¢ o mesmo nimero indicou a ferramenta WhatsApp. Segue-se que 16
participantes indicaram o Instagram e 11, a ferramenta Swnapchat. As demais indicagdes

dos participantes foram: 8 para e-ail, 6 para Twiter e 4 para Messenger.

Grafico 3. Redes sociais referidas pelos participantes
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REDES SOCIAIS QUE OS PARTICIPANTES
POSSUEM
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Fonte: Dados da pesquisa (2018)

A utilizagdo de redes sociais entre a populagdao cresce exponencialmente e
observa-se, pelos dados obtidos, que os participantes da pesquisa vivenciam
plenamente esta revolu¢ao da comunicagao entre os seres humanos. A amplitude que
as redes socials representam no nosso meio ¢ caracteristica de suas possibilidades de
comunicagiao simplificada e rapida, quase instantanea, conforme afirmam Menezes e
Cover (2017). Ainda assim, a utilizacio de diferentes redes sociais, conforme
verificado nos achados, torna-se fruto do acolhimento que os espagos virtuais
representam aos individuos. De tal maneira que Lemos, Vieira e Moreira (2018)
referem-se aos ‘espagos’ que as redes sociais oferecem aos seus usuarios, observando
que esse ‘espaco’ nao ¢ um simples local (até porque ele ndo existe materialmente),
mas um ‘espaco’ de discussao e de livre expressao. De acordo com Allegretti et al
(2018), torna-se um meio de ensino e de aprendizagem, de modo que o conteudo
gerado por diferentes usuarios torna-se fundamental para a existéncia das redes

sociais.

Apos identificar as redes sociais das quais os participantes da pesquisa se
utilizam, os pesquisadores instigaram a reflexao sobre o tempo gasto por dia nestes
meios. As respostas também foram obtidas pelo questionario e descritas no Grafico
4 apresentado a seguir. Neste, verifica-se que 8 participantes referiram utilizar as
redes sociais entre sete e oito horas por dia, seguida por 7 participantes que
indicaram a navegacdo nestes meios por cinco a seis horas ao dia. Seguem-se 5
referéncias de trés a quatros horas, seguindo-se do mesmo numero de participantes
que utilizam as redes sociais por nove a dez horas por dia. E finaliza-se com
indicacdes de uma a duas horas e onze ou mais horas de utilizacio das redes sociais

por dia por 3 participantes em cada citagao.

Grafico 4. Tempo gasto nas redes sociais por dia.
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TEMPO GASTO NAS REDES SOCIAIS POR DIA
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Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Tendo-se como base os achados, identifica-se que os participantes trazem a
presenca constante das redes sociais em sua rotina, demonstrada pelo tempo gasto
por dia navegando por estes meios. A representatividade da utilizagio das redes
sociais pelos participantes confirma a pluralidade dos espagos digitais que abrigam as
informagoes coletivas destacadas por Bandeira (2018). Tal fato também se justifica
pelo que Souza Placo et al (2018) se referem, em relacio a aproximagao dos
individuos, considerando que a comunicagdo exerce um poder de presenga no
cotidiano das relagbes humanas. Ainda assim, a mensura¢ao do tempo gasto na
utilizagdo de redes sociais por dia nos mostra que os participantes encontram nas
redes um espaco de representatividade e fidelidade ao meio, gerando assim a uniao e

fusdo de ideias conforme indica Souza Lopes e Lima Filho (2017).

Redes sociais e o convivio diario

Verificamos até entao que os estudantes pesquisados participam de redes
sociais variadas e as utilizam em diferentes e consideraveis horas do seu dia. Para tal
achado, foi questionado sobre quais atividades os participantes realizavam ao acessar

as redes sociais, sendo que algumas respostas foram incluidas nesta discussao.

A utilizagao das redes sociais no cotidiano presume uma experiéncia coletiva,
conforme descreve Andrade (2018), e a ampliacio do acesso da populagdo a estes
meios oferece uma modifica¢do nos padrdes de comunicacao interpessoal,
principalmente pela agilidade e possibilidade de aproximar os espacos de dialogo.
Nesse sentido, a resposta do participante A3, ao afirmar “Eu sempre estudo, trabalho
e converso com amigos”, insere-se na capacidade de as redes sociais abarcarem uma

ampla gama de atividades e oferecerem uma plataforma variada aos seus usuarios.

Na mesma direcio, Lemos, Vieira ¢ Moreira (2018) fazem referéncia a
importancia dos espagos criados com as redes sociais que possibilitam a aproximagao

entre diferentes individuos e seus assuntos significativos. Em contrapartida, Baltazar
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et al (2017) comentam sobre a necessidade de oferta de tempo para estar presente
nas redes sociais. Para utilizar estes meios de comunicagdo, os participantes gastam
varias horas do seu dia conforme verificado nos dados obtidos junto aos
participantes. No entanto, nem todos eles dispdem desse tempo diariamente para
utilizar as redes sociais, conforme cita Al e Al7 respectivamente: “Niao acesso
muito, pois trabalho em turno integral, acesso a redes sociais, sites de noticias locais e
do Brasil”. “Tem dias que nem fico na internet, pois trabalho, mas normalmente vejo
as redes sociais e pesquisas de aula”. Verifica-se que as redes sociais estdo presentes;
contudo, em funcdo do trabalho, seu acesso torna-se diminuido, mas quando ¢

possivel, sao utilizadas para atividades variadas.

Para Souza Placo et al (2018), a disponibilidade de noticias nestes meios
facilita a dissemina¢ao enquanto ambiente de comunicagao informativa e, por vezes,
formadora de opinido. Ja para Dias e Alencar Cavalcante (2017), a busca por noticias,
que em sua esséncia é uma informagao imediata sobre o meio, mune o usuario das

redes sociais de contetddo, estimulando o senso ctitico e reflexivo.

Ainda sobre a comunica¢ao que as redes sociais oferecem, Carrano (2017)
infere sobre os diferentes espagos de aproximag¢do com outros individuos e suas
situagOes e questoes. Neste momento, as barreiras geograficas sio ultrapassadas por
meio des meios de comunicagao que a populagiao possui a disposi¢ao. Neste sentido,
A4 cita sobre a pluralidade na utilizacio destes meios no seguinte trecho: “Utilizo
para ver as atualiza¢oes do Facebook e Instagram, além de conversar no WhatsApp”,
indo ao encontro da citagao de A5 no trecho: “Utilizo para leitura de noticias, jogos
online, chats, Skype com amigos”. Verifica-se que, além das pesquisas, a
comunicac¢do entre amigos e diferentes pessoas do grupo familiar estd presente na
utilizagdo deste meio. Sobre tais achados, Souza Placo et al (2018) citam a
aproxima¢ao dos individuos, de tal forma que as conversas, as trocas de
conhecimento e manifestagGes afetivas podem ocorrer a distancia. Nesse sentido,
Castells (2017) ja predizia o processo de comunicacao, ao dizer que as redes sociais
sao movidas por individuos que se comunicam, que ‘falam’ entre si; esta é a magica

port tras de toda a estrutura virtual destes meios.

Além da comunicagao entre as pessoas, os participantes relataram, também, a
utilizacdo das redes sociais para a realizacio de pesquisas. Para Nogueira (2017),
quando o estudante ¢ instigado a pesquisa, esta estimula a ‘curiosidade’, sendo um
centro de atengdao sobre aquilo que estd sendo pesquisado que pode levar a
assimilagdo do contetdo. Sobre isso verificamos a citagao de A6, quando afirma:
“Depende do que estou fazendo, em alguns momentos de pesquisa para trabalhos,
utilizo por mais tempo. Ja conversas com amigos em poucos momentos”. Verifica-se
que, MesMO em Poucos Momentos, OCOfre a COMUNICagdo com outras pessoas; nNo

entanto, neste caso, o foco torna-se a realizacido de pesquisas. Para Soares e Bezerra
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(2017), as redes sociais representam um espago de possibilidades, sendo que a
comunicac¢do ¢ inerente a sua existéncia. Tal fato também pode ser verificado no
trecho de A9: “Uso para fazer pesquisas na internet e ver as postagens de amigos.”
Demonstra-se, também, a importancia das noticias nas redes sociais, estando
presente no trecho destacado por Al16: “Utilizo a internet para conversar com
amigos e pesquisar noticias.” E na descricao de A18: “Realizo pesquisas sobre varias
noticias, a maioria do tempo nas redes sociais”. Tais achados estdo de acordo com a
evolu¢ao dos meios de comunicagao que também ocupam os espagos de redes
sociais, oferecendo além do lazer, a informacao aos usuarios, conforme comentam
Menezes e Cover (2017). Ainda, para Souza Lopes e Lima Filho (2017), as
informagoes disponiveis nas redes sociais sio voltadas as preferéncias do usuario,

estando, assim, dentro de suas necessidades e expectativas.

Também se destaca a presenca de pesquisas e buscas relacionadas ao
conteudo em que estdo estudando, independente da disciplina. Tal achado ¢ visto na
citagao de A8: “Utilizo para pesquisas sobre o assunto de aula, principalmente sobre
os trabalhos que temos que fazer”. De acordo com isso, A9 também descreve essa
utilizagdo; no entanto sinaliza o momento antes da avaliagdio para a pesquisa,
conforme o trecho: “Uso para fazer pesquisas na internet antes da prova e ver as
postagens de amigos”. Para Mateleto (2018), a pesquisa também é uma func¢ao das
redes sociais, de modo que a responsabilidade de expressao do individuo possa estar
ativa criticamente. Verifica-se também, na citacio de A13, a utilizacio das redes
sociais para pesquisas com énfase na IES, no trecho a seguir: “Realizar pesquisas,
ficar nas redes sociais e pesquisar no site da faculdade”. Com base nos achados,
analisa-se que ocorre a expansao da sala de aula, pois ocorre a extrapolagao das
paredes fisicas para a inser¢do de espagos virtuais e fora do horario especial para a

disciplina, conforme cita Dias e Alencar Cavalcante (2017).

E por fim, alguns participantes citam a utilizagao das redes sociais somente
como meio de diversio, sem dedicar tantas acbes a0 meio, conforme foi verificado
nos demais resultados. Assim sendo, All cita: “Depende muito do dia, as vezes
posso ficar longe das redes sociais, ¢ outros dias gosto muito de conversar com
amigos e familia”. Verificou-se que os momentos de distanciamento ocorrem
tranquilamente no cotidiano, sendo que as redes sociais sao utilizadas para a
comunica¢do com amigos e familiares. O achado vai ao encontro dos ideais de
Soares e Bezerra (2017) que inferem sobre a aproximacio dos individuos por meio
da comunicagao. Tal situagao é observada no trecho descrito por A12: “Nio fico
muito tempo na internet, mas sempre dou uma olhada em minhas redes sociais para
ficar atualizada, s6 isso”. Essa afirmacdo leva a compreender que o participante nao
utiliza as redes sociais em profundidade e com ampla carga horaria conforme os
demais, trazendo isso como uma simples ferramenta. Para tanto, Baltazar et al (2017)

inferem sobre a adaptagdo da populagiao para com as redes sociais que, em alguns
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momentos, a dispensam como meio de convivio, tornando-se algo simplério do

cotidiano, sem significado ou obrigacao.

Redes sociais e a sala de aula

Muitas sdo as situages que podem ser descritas atualmente sobre a utilizagdo
das redes sociais em sala de aula, tanto positivas quanto negativas. De um lado,
visualizam-se docentes, utilizando as redes sociais como meio de problematizar e
instigar os estudantes a compreenderem os conteudos disciplinares. Ja de outro, ha
docentes preocupados em subjugar e proibir o uso das redes sociais no espago da
sala de aula, delimitando uma competicao entre o ‘ser’ docente e o espago destes

meios a frente dos conteudos.

Sobre esta problematica, buscou-se saber o porqué de os participantes
utilizarem as redes sociais em sala de aula. Inicialmente destaca-se que os
participantes utilizam o meio para buscar contetidos referentes a disciplina, conforme
verificado no trecho de Al: “Uso o celular com internet e e-mail para acessar o
ambiente virtual e olhar o conteudo”. Allegretti et al (2018) salientam que os
estudantes possuem uma preocupac¢ao inerente as disciplinas que cursam; por esse
motivo, utilizam diferentes ferramentas que possam auxilid-los na rotina. Consonante
a busca pelo material da aula, A9 também descreve essa fun¢do para acessar suas
redes sociais no trecho: “Uso na sala para abrir o material disponibilizado pelo
professor e buscar artigos” Verifica-se também, no trecho de A16, que a busca do
conteudo ¢ necessaria, pois 0 mesmo nao possui tempo durante o trabalho para tal
atividade, conforme descrito: “Uso o celular para acompanhar aquilo que foi postado
de conteudo, nao consigo acessar as redes sociais no trabalho e fico por fora de tudo
que a professora fala, entao é o meu jeito de conseguir aprender”. Percebe-se que a
sala de aula divide espaco com os anseios dos estudantes sobre niao conseguirem
estudar o conteudo, devido a trabalho, dentre outros motivos. Desta forma,
Nogueira (2017) fundamenta que as redes sociais devem ser utilizadas em sala de aula
como uma ferramenta incentivadora da problematizagao do conteudo, oferecendo ao
estudante um espago de constru¢ao e troca do conhecimento, oportunizando sua

utilizacio.

Além de buscar materiais para aula, alguns participantes também
demonstraram a utilizagdo das redes sociais para tirar davidas e fazer trabalhos.
Bandeira (2018) reforca o pensamento sobre a identidade pluralizada das redes
sociais, estando de acordo com as necessidades de quem a utiliza. Tal fato ¢é
verificado na citagao de A10: “Uso as redes sociais durante a aula para fazer os

trabalhos, abrir os materiais e fazer pesquisas sobre o assunto. Sob o mesmo limiar,
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Al17 cita: Utilizo muito o computador com o Facebook, pois nao consigo fazer
pesquisas com o celular e me comunico até com os colegas da sala para discutirmos o
assunto”. Tal fato é apresentado como uma maneira de interagir com os demais
colegas no espago da sala de aula. Para Andrade (2018), as redes sociais propiciam a
adaptagdo ao meio académico, demonstrando que os estudantes utilizam esta

ferramenta como suporte para as dificuldades enfrentadas no cotidiano.

Contudo, verifica-se que alguns participantes demonstram utilizar as redes
sociais como fuga da sala de aula, incitando momentos de didlogo com amigos e
familiares como forma de abstrair do conteddo. Conforme verificado no trecho
citado por A5: “Utilizo as redes sociais, a principio com intuito educativo, mas claro,
as vezes fujo um pouco do assunto”. Sob o mesmo limiar, A8 destaca a fuga como
um fator de utiliza¢ao das redes sociais no trecho: “Utilizo o celular para acessar os
assuntos vistos em aula, duvidas, distracdo sobre o assunto e distragdo quando a aula
se torna cansativa’” E ainda, tal achado ¢ citado por Al1, ao descrever o uso de redes
sociais: “Utilizo para abrir os slides, material, artigos e demais materiais”. O mesmo
participante segue em outro trecho: “Com toda a sinceridade nao gosto de olhar as
redes sociais durante a aula, para ndo perder nenhum assunto”. Desta forma, All
preocupa-se com a propria compreensao do conteudo, tirando o enfoque das redes
sociais como uma abstracao do meio; no entanto ao final ainda cita: “Mas as vezes
quando a aula estd improdutiva eu acabo entrando em algumas redes”. Tal fato ¢
alicercado com o que Lemos, Vieira e Moreira (2018) inferem sobre as possibilidades
de diferentes espacos de escape da realidade. Momentos de fuga em que o estudante
nao quer prestar a aten¢ao necessaria ao conteudo e busca alternativas, tendo as redes

soclais a mao para fazé-la.

E por fim, destaca-se que os participantes utilizam as redes sociais para
diversas atividades, desde o acesso ao conteudo ministrado pelo professor até
conversas com outras pessoas, externas a sala de aula. Nogueira (2017) comenta que
a integracao entre os meios de comunicagao tecnoldgicos auxiliam para a interrelacao
proposta com o conteddo em sala de aula. Verifica-se no trecho de Al8 que a
utilizacdo destes meios ¢ justificada para acessar diversos conteidos académicos:
“Uso o celular para fazer pesquisas na internet, ler artigos e materiais quando nao
consigo imprimir”. Consonante a isso, A6 descreve: “Celular e computador com as
redes, uso para pesquisas rapidas que envolvem os assuntos discutidos em aula e em
alguns momentos para me comunicar”, o que justifica o enfoque em assuntos
discutidos em sala de aula e que sdo passiveis de argumentagao por meio da busca.
Tal fato é evidenciado na citagao de A3: “Uso o celular para estudar sempre”. Essa
utilizacao diferenciada das redes sociais vai a0 encontro das expectativas de uma sala
de aula integrada as ferramentas tecnoldgicas contemporaneas descritas por Nogueira
(2017).
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Consideragoes Finais

Tendo-se como base este estudo, verificou-se que os participantes, em sua
maioria jovens, utilizam varias redes sociais e dispendem inimeras horas diariamente
para atualizacdo e visualizacdo destes meios. Tal achado demonstra a
representatividade das redes sociais no cotidiano dos participantes, oferecendo a

visualizagdo de um perfil diferenciado do grupo estudado.

Verificou-se que os participantes utilizam as redes sociais principalmente para
a comunicagao entre seus amigos e familiares, sendo observado também o uso destes
meios para a busca de conteudos e informagdes sobre o curso. Conforme os
achados, as redes sociais representam um espag¢o de lazer e de descontragao aos

participantes, oferecendo um espaco pluralizado para a coletividade.

Ainda sobre a utilizagdo das redes sociais, verificou-se que, no cotidiano dos
participantes, esses meios oferecem um apoio para a comunicagao entre amigos e
familiares que se encontram distantes devido a rotina. Contudo, em sala de aula, as
redes sociais representaram um auxilio na busca pelo conteudo da disciplina e uma

fuga em alguns momentos da aula, ditos pelos participantes como cansativos.

Sendo assim, com este estudo obteve-se um ponto de vista diferenciado
sobre a inter-relacdo entre a utilizagdo das redes sociais e a sala de aula, pactuando
sobre aspectos positivos e negativos. Este estudo potencializa a realizacao de futuras
pesquisas sobre o assunto, principalmente as que abordam a utilizagao das redes
sociais em sala de aula como ferramenta de auxilio aos estudantes. Registra-se a
limitagdo deste estudo por utilizar um grupo restrito de participantes, sendo

necessario ampliar a pesquisa, tendo-se como base este estudo.

Referéncias

ALLEGRETTIL, A. C. V,; MOYSES, S. T.; WERNECK, R. I; QUANDT, C. O,
MOYSES, S. J. Redes Sociais na producio cientifica em administracio publica da
saude no Brasil. Revista de Administragiao Publica. 2018.

ANDRADE, R. A. O. Dialogos entre psicologia da educagao e a crise educacional
brasileira: aprendizado, redes sociais e desejos maquinicos. InterEspago: Revista de
Geografia e Interdisciplinaridade, v. 3, n. 10, p. 266-279, 2018.

BALTAZAR, M.; SARAGOCA, J.; SANTOS, M.; FIALHO, J.; ARCO, H. Livro
Atas 1° Congresso Internacional de Redes Sociais. 2017.

Rev. Eletronica Pesquiseduca. Santos, Volume 11, nimero 24, p. 219-233, maio-ago. 2019 231



Luis Felipe Pissaia; Arlete Eli Kunz da Costa; Juliana Thomas

BANDEIRA, D. R. Percecao dos adolescentes sobre a influéncia das redes sociais
virtuais no conceito de relagio. In Congresso Internacional de Psicologia da
Crianga e do Adolescente. n. 9, p. 72-73, 2018.

BARDIN, L. Analise de Conteudo. Tradugao: Luis Augusto Pinheiro. Sio Paulo:
Edicoes 70, 2016.

CARRANO, P. C. R. Redes sociais de internet numa escola de ensino médio: entre

aprendizagens mutuas e conhecimentos escolares. Perspectiva, v. 35, n. 2, p. 395-
421, 2017.

CASTELLS, M. Redes de indignagao e esperanga: movimentos sociais na era da
internet. Zahar. 2017.

DIAS, G. A.; ALENCAR CAVALCANTE, R. As tecnologias da informacio e suas
implicagdes para a educagdao escolar: uma conexao em sala de aula. Revista de
Pesquisa Interdisciplinar, 1(Esp). 2017.

LEMOS, C.; VIEIRA, C. P.; MOREIRA, J. A. M. A Promog¢io de Competéncias de
Aprendizagem em Redes Sociais. Um Estudo Exploratério no Facebook num Curso
de Aprendizagem ao Longo da Vida. Revista EducaOnline, v. 12, n. 1, p. 48-66,
2018.

MARTELETO, R. M. Redes sociais, media¢do e apropriagio de informagoes:
situando campos, objetos e conceitos na pesquisa em Ciéncia da Informacao.
Revista Telfract, v. 1, n. 1, 2018.

MENEZES, M. A.; COVER, M. A no¢io de redes sociais aplicada a pesquisas em
espacos de trabalhadores migrantes. Sociedade e Cultura, v. 20, n. 2, p. 95-113,
2017.

NOGUEIRA, M. E. S. P. O uso das redes sociais no processo ensino-
aprendizagem na educagido do campo. 2017.

SOARES, M. N.; BEZERRA, E. V. Revolugdo tecnologica, redes sociais e desafios
contemporaneos para efetivacao da ciberdemocracia e dos direitos do e-cidadao: uma
proposta para referendum de questdes politicas importantes. Revista de Direitos
Humanos e Efetividade, v. 3, n. 2, p. 01-18, 2017.

SOUZA PLACCO, V. M. N.; MIRANDA, C. L.; MATSUDA, A. B.; FRANCO, F.
C.; MELLO FRANCO, K. C. A responsabilidade da escola perante manifestacdes de
agressividade: o olhar revelado por meio das redes sociais. Revista de Educagio
PUC-Campinas, v. 23, n. 2, p. 223-236, 2018.

SOUZA, F. B, LOPES, M. G. Q.; LIMA FILHO, R. M. Redes sociais na

aprendizagem em odontologia: opiniao dos estudantes de uma universidade
brasileira. Rev Cubana Estomatol, v. 54, n. 2, 2017.

Rev. Eletronica Pesquiseduca. Santos, Volume 11, nimero 24, p. 219-233, maio-ago. 2019 232



Luis Felipe Pissaia; Arlete Eli Kunz da Costa; Juliana Thomas

Sobre os autores

Luis Felipe Pissaia é graduado em Enfermagem, Mestre em Ensino pela Universidade do
Vale do Taquari (UNIVATES). E aluno do Doutorado em Ensino pela Universidade do Vale do
Taquari (UNIVATES) e Especialista em Gestdo e Auditoria em Servigos da Saude.

Arlete Eli Kunz da Costa é Mestre em Desenvolvimento Regional pela Universidade de
Santa Cruz do Sul (2003), Doutora em Ambiente e Desenvolvimento na Universidade do Vale
do Taquari. E professora do Centro Universitario Univates.

Juliana Thomas possui graduacdo em Enfermagem - Faculdades Esucri Criciuma (2014),
especializacdo em Docéncia na Educagdo Profissional - Univates (2017) e Mestrado em
Ensino em Saude na Universidade Federal de Ciéncias da Satde de Porto Alegre (UFCSPA).
Atua como enfermeira Responsavel Técnica na Unimed Vale do Taquari e Rio Pardo e
docente do Ensino Técnico na Universidade do Vale do Taquari - UNIVATES e Faculdades
Dom Alberto.

Recebido em: 23/01/2019
Aceito em: 19/04/2019

Rev. Eletronica Pesquiseduca. Santos, Volume 11, nimero 24, p. 219-233, maio-ago. 2019 233



