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Resumo: A educagio infantil alcangon, nas iiltimas décadas, iniimeros avancos, seja em relacao a aspectos legais
ou mesmo com relagio a expansio de sua oferta e qualificagio das agoes educativas desenvolvidas. Esta pesquisa,
de abordagem qualitativa e do tipo descritiva, feve como objetivo analisar a percepeao docente relativa ao
componente curricular da Educagao Fisica na educacao infantil, buscando compreender as agoes de docentes que
atuam neste nivel de ensino, as formas como organizam o planejamento e desenvolvem as ages voltadas ao corpo e
ao movimento, as limitagoes e dificuldades percebidas, bem como as possiveis contribuicies da insercio de docentes
com formagao especifica em Educagio Fisica para trabalbarem com este componente curricular. Realizon-se
entrevista semiestruturada com sete docentes atuantes na educagdo infantil em um municipio de pequeno porte da
mesorregido norte central paranaense, cujos dados foram analisados com base no método de andlise de conterido.
Evidenciou-se que as professoras nao possuem conbecimento amplo e aprofundado sobre como frabalhar com o
componente curricnlar da Edncacao Fisica na edncacio infantile, ¢ que o mesmo vem enfrentando alguns
contratempos na trajetdria de conquistas deste nivel de ensino, especialmente, relacionadas a estrutura fisica das
escolas, planejamento e sistematizacao das anlas e auséncia do professor com formagio especifica na drea. Concluin-
se que a insercio do professor com formagao especifica em Educagao Fisica ¢ importante, tanto para o
desenvolvimento integral das criangas quanto para garantir a legitimidade deste componente neste nivel de ensino.

Palavras-chave: Educacao Infantil. Edncacao Fisica. Pratica pedagigica. Formagao profissional

SETBACKS IN THE TRAJECTORY OF PHYSICAL EDUCATION IN EARLY
EDUCATION

Abstract: Early education has achieved numerous advances in the last decades, be it in relation to legal aspects or
even regarding the expansion of its offer and the quality of developed educational activities. This qualitative and
descriptive research aimed to analyze the perception of teachers on the Physical Education conrse unit in early
edncation, trying to understand the actions of teachers who work at this level of education, the ways they organize
Pplanning and develop actions for body and movement, limitations and difficulties perceived and the possible
contributions of the insertion of teachers with specific training in Physical Education to work with this curriculum
component. We conducted semistructured interviews with seven teachers working in early education in a small town
Jfrom Parand State’s north central mesoregion, which were analyzed based on the content analysis method. It was
evident that the teachers do not have extensive and in-depth knowledge of how to work with the physical education
conrse unit in the kindergarten and that it has faced some setbacks in the achievements of this level, especially
related to the physical structure of schools, the planning and systematization of classes and the absence of teachers
with specific training in the area. It was concluded that the insertion of teachers with specific training in Physical
Education is important both for the integral development of children and for ensuring the legitimacy of this conrse
unit on this level of education.
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Introdugao

O reconhecimento que a educagdo da crianca deve ter inicio desde os
primeiros anos de vida vem sendo refor¢ado no Brasil desde a Constituicao de 1988,
que institui, no artigo 208, paragrafo IV, como dever do Estado o atendimento
gratuito em creches e pré-escolas para criangas de até seis anos de idade (BRASIL,
1988). Entretanto, mesmo sendo assegurado judicialmente, até esse periodo o
atendimento apresentava deficiéncias, as quais ganhariam atengdo a partir da
publicacao de uma nova Lei de Diretrizes e Bases para a educagao no pafs em 1996.

Assim, a promulgacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional —
LDBEN, n°. 9.394/96 em 20 de dezembro de 1996, deflagrou um movimento de
fortalecimento e expansao da educagdo voltada as criangas até os cinco anos de
idade’, sendo considerada, como a primeira etapa da educagio basica. Para além de
estabelecer a faixa etaria para este nivel de ensino, a LDBEN faz apontamentos
importantes no que se refere as finalidades, objetivos, atendimento e formas de
organiza¢ao para que seja garantido o desenvolvimento integral da crianga em seus
aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, complementando a a¢do da familia e
da comunidade (BRASIL, 2013).

Outro documento relevante para a educagao infantil é o Referencial
Curricular Nacional, publicado pelo Ministério da Educagao em 1998 que, além de
reforcar a importancia da educa¢dao infantil, trouxe uma fundamentagio teodrica,
objetivos, conteudos, orienta¢oes didatico-metodolégicas, e propds formas de
organizacao dos espacos e tempos desta etapa de ensino. O documento teve como
objetivo “contribuir com as politicas e programas de educacio infantil, socializando
informacoes, discussOes e pesquisas, subsidiando o trabalho educativo de técnicos,
professores e demais profissionais da educagdo infantil apoiando os sistemas de
ensino” (BRASIL, 1998).

Diante deste cenario, a educacao infantil tem se expandido em larga escala,
transcendendo os limites da educagdo familiar, e incorporando o atendimento em
creches e pré-escolas e/ou centros de desenvolvimento infantil. Segundo o Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), em 2015, as
matriculas neste nivel de ensino apresentaram um crescimento de, aproximadamente,
12% em um periodo de cinco anos. Em numeros oficiais, segundo o Inep,
considerando creches e pré-escolas, estaduais e municipais, urbanas e rurais, que
atendem em tempo parcial e/ou integral atingiram a quantidade de 5.577.430 de
criangas, enquanto em 2010 este numero era de 4.897.913 de criangas matriculadas.

Esses dados direcionam nossa aten¢do para a importancia de todo esse
movimento em prol da educagio infantil como area do conhecimento e foco das
conquistas legais das ultimas décadas. Além disso, evidenciam a importancia que
assumem as instituicdes e os profissionais que desenvolvem suas agdes pedagdgicas
voltadas a essas criancas em um periodo fundamental do seu processo de
desenvolvimento. Todavia, mesmo com os avangos alcangados, ¢ preciso reconhecer
que ainda ha muito para estudar, pesquisar e executar para garantir a qualidade da
educacido neste nivel de ensino.
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Desta forma, o objetivo desta pesquisa esta voltado para a analise da
percepcao docente relativa ao componente curricular da Educagao Fisica na
educacio infantil, buscando compreender as a¢des de docentes que atuam neste nivel
de ensino, as formas como planejam e desenvolvem as a¢oes voltadas ao corpo e ao
movimento, as limitagdes e dificuldades percebidas, bem como as possiveis
contribui¢des da inser¢ao de docentes com formagao especifica em Educagao Fisica
para trabalharem com este componente curricular.

A pesquisa se justifica pelo fato de que o componente curricular da Educagio
Fisica vem enfrentando alguns contratempos na trajetéria de conquistas acima
elencadas, especialmente, quando municipios de pequeno porte” sio tomados como
referéncia. Contratempos esses que estio relacionados desde a falta de estrutura fisica
e material das escolas até a formagao inicial e continuada dos docentes para
desenvolver o processo de ensino e aprendizagem relativo ao movimento humano, ja
que nao ¢é raro encontrarmos municipios deste porte que nao possuem professores

com formacao especifica em Educagao Fisica atuando.
Delineamento do estudo

Esta investigagdo tem seus pressupostos metodologicos alicer¢ados na
abordagem qualitativa, com o desenvolvimento de uma pesquisa descritiva. A
pesquisa empirica foi realizada na rede municipal de ensino de um municipio de
pequeno porte II, localizado na mesorregido norte central paranaense que possui,

aproximadamente, 31.800 habitantes IBGE, 2010).

A coleta de dados realizou-se por meio de entrevistas semiestruturadas, com
sete professores atuantes na Educagdo Infantil. No conjunto dos participantes, as
idades dos docentes variam de 29 a 54 anos; todas sio mulheres e possuem formagao
superior em diferentes areas, tais como: Pedagogia, Letras e Historia, e também
possuem uma experiéncia média de oito anos de atuagdo como docente com alunos
da educacao infantil e anos iniciais do ensino fundamental.

As entrevistas foram previamente agendadas, tendo sido gravadas com a
autorizacao dos sujeitos e transcritas para fins de andlise. No inicio de cada
entrevista, foi apresentado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
mantendo a confidencialidade quanto a identidade das participantes, as quais sio
indicadas na pesquisa por nomes ficticios. Posteriormente, para analise das
informagoes utilizou-se método de analise de conteddo proposto por Bardin (1977),
com a criagao a posteriori das categorias de analise.

Contextualizando a Educacao Fisica na Edncacao Infantil

Antes de entrarmos nas especificidades da andlise a que nos propomos,
consideramos relevante caracterizar o cenario da pesquisa, quanto ao atendimento na
educagio infantil. Conforme o Inep (2016), em 2015 o municipio em que foi
realizada a pesquisa possuia um total de 943 criangas matriculadas na educagao
infantil na rede publica de ensino, distribuidas da seguinte maneira:
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Quadro 1 — Matriculas na educacio infantil

Matriculas em creches Matriculas em pré-escolas
Periodo Parcial Periodo Integral Periodo Parcial Periodo Integral
0 454 20 226 11 199 33
Municipal Municipal Municipal Municipal Municipal | Municipal
Urbana Rural Urbana Rural Utrbana Rural

Fonte: Inep (2016)

Considerando este nimero de matriculas neste nivel de ensino e a
necessidade de professores qualificados para atender a estas criangas nas escolas,
nossas reflexdes estdo pautadas inicialmente na compreensao dos docentes sobre a
educacio infantil e da Educacio Fisica na educacio infantil.

A educacao infantil é compreendida pelas professoras como uma etapa que
representa a constru¢dao de uma base para que a crianga inicie o ensino fundamental e
para a alfabetizagdo, pois é nesta etapa que ela vai desenvolver a coordenagio
motora, lateralidade, esquema corporal e as habilidades basicas para que se inicie a
escrita na proxima etapa do ensino. A professora Mariana aponta que o objetivo
principal,

[...] é a questio de primeira adaptagdo na escola que eles estdo chegando,
a questao corporal que ¢ de extrema importancia, coordena¢io fina,
coordenagdo ampla, para preparar eles para a questdo da escrita, depois
nas séries iniciais. Mas é mais a questio mesmo de coordenagio.

Ja as professoras Ana e Catla, ao falarem sobre suas concepgdes de educagao
infantil, mencionam um de seus conteidos, como forma de exemplificar e esclarecer
o seu entendimento. De acordo com Ana, o professor “ [...] nao vai forgar a crianga a
ter um conhecimento maior, mas nas brincadeiras, eles brincando ali no concreto
para eles ter uma base no que vao fazer no ensino fundamental. Nesta mesma
direcdo, Carla afirma que “ ¢é desenvolver habilidades, porque as criangas brincam, os
brinquedos que elas brincam hoje nao sao os mesmos antigos, é muito parado, e aqui

vocé tem que promover essas brincadeiras que vao fazer eles se desenvolver”.

Como podemos verificar, as falas das professoras vao ao encontro do que
Silva e Santos (2009, p. 18) apontam que ¢ brincando que a crianca expressa vontades
e desejos construidos ao longo de sua vida e, quanto mais oportunidades a crianca
tiver para brincar, mais facil sera o seu desenvolvimento.

Podemos perceber, também, que a educagao infantil tem uma fun¢ao ampla
para o desenvolvimento da crian¢a como disposto na Resolugao CEB n°. 01, de 7 de
abril de 1999, que institui as diretrizes curriculares para a educac¢do infantil, O
documento, no artigo 3° inciso III, afirma que a educacdo infantil tem como
perspectiva a promogao da “educacio e o cuidado, promovendo a integragao entre
os aspectos fisicos, emocionais, afetivos, cognitivos/linguisticos e sociais da crianca,
entendida como um ser completo, total e indivisivel”.
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A professora Giane, assim como as professoras Renata, Cléia e Lurdes, ao
falar sobre sua concepgio, enfatizam a importancia das atividades que sdo realizadas,
comparando criancas que frequentam a educagio infantil e as que nio frequentam e
como sao preparadas nesta etapa para a alfabetizagao.

[...] para mim ¢é fundamental, porque eu tenho um aluno que nio fez a
educacio infantil, ele atrasou a alfabetizac¢o [...] porque vai ajudar muito
essas criancas na fase da alfabetizagdo, vai aprender limites, vai aprender
muitas coisas, [...] coordena¢do motora fina, grossa, vai trabalhar todos
0s aspectos para as criangas ter uma boa alfabetizacio |...] (Giane).

E perceptivel que as professoras possuem dificuldades para conceituar a
educacao infantil, devido a necessidade de se utilizar de conteudos, ou demais
exemplos para explicar o seu entendimento. Isto se traduz como um aspecto
negativo, uma vez que as professoras possuem experiéncias de trabalho com este
nivel de ensino e, desta forma, a expectativa era de que apresentassem um amplo e
aprofundado conhecimento sobre esta questao.

Embora as professoras entendam esta etapa como um periodo de formagao,
também ndo sdo apontados objetivos para além da alfabetizagdo que perpassam o
desenvolvimento integral da crianga como preconiza a LDBEN (BRASIL, 1996) nos
seus aspectos fisico, cognitivo, motor e social. A concep¢iao de crianga ¢ a de que ela
¢ sujeito de direitos em interacGes necessarias ao seu crescimento, sendo, portanto,
imprescindivel para o desenvolvimento e formagao humana. Com relagio ao
entendimento das professoras sobre a Educa¢ao Fisica na educacao infantil, Cléia,
Lurdes e Carla afirmaram nao ter conhecimento da 4rea,

Olha eu nio tenho muita compreensio, mas eu acho que a educagio
fisica seria muito importante para a crianca atingir principalmente a
coordenagio global motora, trabalhar a lateralidade, essas coisas (Cléia).

A eu nio tenho muita compreensao nio (Lurdes).

E muito pouco, porque eu nio estudei Educacio Fisica, entio eu tenho
bem pouca compreensio sobre isso (Carla).

As demais professoras apresentaram uma compreensio da Educagiao Fisica
baseada na psicomotricidade, apontando que a Educagao Fisica deve desenvolver o
corpo ou o fisico da crianca (Ana), a coordenacio global, (Cléia e Lurdes)
movimentos, habilidades fundamentais, psicomotricidade, lateralidade, equilibrio,
atividades fisicas e brincadeiras (Renata). Neste mesmo sentido, estd o entendimento
da professora Mariana:

[...] é de extrema importincia, porque é o que ¢ mais trabalhado nessa
fase da crianga, para desenvolver a questio de lateralidade, de eles
ocuparem os espacos, a coordenagdo deles na mesa, coordenagio na sala
e isso envolve a educacio fisica, [...] através das brincadeiras da educacio
infantil vocé vai trabalhando para que no primeiro ano eles consigam ter
limites no caderno, no sulfite, entdo que a educacio infantil abrange bem
isso.
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Destacamos, também, a fala das professoras Giane e Renata que consideram
a Bducacido Fisica parte principal da educac¢io infantil e apontam a auséncia de um
profissional da area:

Acho que ndo tem como vocé falar de educacdo infantil sem falar de
Educagio Fisica, eu acho que ¢ a parte principal da educacio infantil, é a
psicomotricidade que vocé tem que trabalhar, o rolar, o sentar, o pegar,
trabalhar para desenvolver a coordenacdo motora fina, a grossa, pulando
corda, saltando, fazendo circuito, entdo eu acho muito importante, eu
ainda nio sei por que o municipio ndo tem um profissional da area
(Giane).

Importantissimo, porque é na Educacio Fisica que a crianga trabalha
movimentos, equilibrio, a gente trabalha isso em sala, mas nio como
deve ser na educagio infantl é e na educagio fisica que acontece
(Renata).

A Educagao Fisica ¢ reconhecida como parte importante no desenvolvimento
das criancas nesse nivel de ensino. As professoras conhecem muitos conteudos da
area que trabalham o aspecto motor e devem ser trabalhados com as criangas, mas ha
um conhecimento mais amplo que pode vir a favorecer o desenvolvimento integral
da crianga nessa disciplina.

Conforme apontado por Rocha (2010, p. 2), a Educacio Fisica é uma
disciplina que tem grande relevancia na educacio infantil, pois pode proporcionar as
criancas momentos de novas experiéncias, contatos com outras pessoas que Nao
sejam os de seu ambiente familiar, descobertas, percepgdes sobre seu proprio corpo a
partir da realizacio de uma diversidade de movimentos. Dentro desse contexto, a
Educacao Fisica, atrelada a educagio infantil, estard contribuindo para o
desenvolvimento integral das criangas.

Nesta linha de compreensio, os objetivos da Educacio Fisica na educagio
infantile, para as professoras, estdo voltados principalmente aos aspectos motores,
para desenvolver o equilibrio, coordenagdo global, agilidade, organizagiao espacial,
lateralidade, a psicomotricidade de maneira geral. Como fica explicito nas falas:

Preparar habilidades, a psicomotricidade, trabalhar a ludicidade para a
crianga aprender de forma ludica, brincando (Lurdes).

S0, as criangas estarem se movimentando, trabalhando a coordenacio,
seja a fina, a ampla, tudo isso acho que é muito importante, [..] no
planejamento da educacio infantil ja tem tudo isso que a gente tem que
estar trabalhando, s6 que a gente nao é formada nisso (Giane).

As professoras apontam objetivos que condizem com o que a Educagio
Fisica abrange; entretanto, nio demonstram aprofundamento no assunto, deixando
de apontar outros conteudos como praticas corporais alternativas, jogos, dangas e
ginastica que também fazem parte da Educagio Fisica nesta etapa escolar. Além
disso, fica clara a insatisfacao e inseguranca para trabalhar com esses conteudos que
nao foram suficientemente abordados em sua formacgao. Conforme Oliveira (2004, p.
31), o desenvolvimento das habilidades citadas pelas professoras na Educagao Fisica
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nessa fase deve levar os alunos a desenvolverem o maior numero possivel de
vivéncias e experiéncias de movimento, para que as criangas percebam sua condigdao
motora; os alunos devem, portanto, explorar o corpo e o ambiente.

Oliveira (2004, p. 33) afirma ainda que a Educagao Fisica deve aplicar “jogos
de baixa organizagdo nos quais as criangas possam vivenciar de forma variada e
estimulante as formas basicas de locomog¢ao e ampliar o leque motor”, trabalhando
com quatro nucleos: movimento em constru¢do, movimento e manifestagoes ladicas
e esportivas, movimento expressao e ritmo e movimento e saude.

Portanto, ha um consenso sobre a importancia da Educacdo Fisica para as
criangas, porém falta um profissional da area para ensinar esses conteidos e garantir
a qualidade do processo de ensino e aprendizagem, ja que as professoras nao tém o
conhecimento necessario, o que acaba limitando, inclusive, o entendimento que elas
possuem sobre a Educacao Fisica na educagao infantil, seus objetivos e contetidos.

Da importancia atribuida as acoes desenvolvidas: identificando os contratempos no
contexcto pesquisado

Caminhando ao encontro do reconhecimento e da importancia da Educagio
Fisica na educagao infantil, identificamos alguns contratempos no que se refere a
necessidade de garantir uma educagao de qualidade as criangas.

O primeiro deles é relativo ao conhecimento das professoras participantes
para trabalhar com o componente curricular Educagao Fisica na educagio infantil. As
professoras apontam que o conteudo mais relacionado com o componente curricular
estudado durante seu processo formativo, seja inicial ou continuado, é a
psicomotricidade, voltada ao desenvolvimento das habilidades motoras e capacidades
fisicas, como ¢ possivel notar na fala das participantes:

Olha, na faculdade a gente estudou pouco todos os movimentos que ¢
na educacio infantil, que a gente teve a disciplina da educacio infantil,
daf na educagio especial a gente tem algumas aulas sobre o movimento
corporal, mas ja para educacdo especial especifica, j4 na educacdo e
letramento, as atividades corporais que eu sei fazer sio pular corda,
amarelinha, essas atividades que nds professores fazemos, nao essas
atividades complexas de um professor de Educacio Fisica (Cléia).

O Municipio sempre oferece formagdes continuadas, curso de
psicomotricidade, [...] Na faculdade sim, mas ¢ uma coisa pincelada, nio
¢ uma coisa que vai te dar suporte suficiente (Lurdes).

A questao mesmo de desenvolvimento corporal, como sdo os pequenos
a questdo deles conseguirem coordenar mesmo os movimentos,
coordenacdo ampla coordenagdo fina, os ritmos, que a gente trabalha
através das musicas, a questio de conseguir coordenar o pular corda

(Mariana).

Segundo Sayao (1999, p. 49 apud CAVALARO; MULLER, 2009 p. 245), na
década de 1970, a psicomotricidade surgiu no Brasil como uma possibilidade de
‘renovar’ a concepeao esportivista da Educagao Fisica escolar. Fortemente arraigada a
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psicologia do desenvolvimento, a psicomotricidade construiu suas teorias
fundamentada nos aspectos evolutivos (cognitivos, afetivos, emocionais,
psicomotores, sociais, etc.) da infancia e da adolescéncia, com o objetivo de observar
as mudangas no comportamento dos individuos ao longo de sua existéncia.
Mudangas estas relativas as habilidades psicomotoras e que tornaram-se conteudos
da Educacao Fisica ou do ‘dominio psicomotor’ na educagao infantil.

Todavia, no contexto atual, inumeras sdao as teorias e propostas pedagogicas
que ampliam essa visdo de que a Educacio Fisica trabalha prioritariamente com os
aspectos psicomotores, mas as professoras demonstram desconhecer essas questoes.
Fato este justificado porque as professoras ndo possuem formagao especifica em
Educagao Fisica e por nio aprofundarem seus conhecimentos a partir de outras
formas de capacitagio, permanecendo as limitacdes da auséncia do professor de
Educacao Fisica e as contribui¢des que poderia oferecer as praticas educativas da
educacio infantil.

O segundo contratempo identificado esta relacionado a precariedade da
estrutura fisica para a realizacdo das praticas relativas a Educagio Fisica. As
professoras relatam nao existir espago adequado, uma vez que as escolas possuem,
em sua maioria, apenas o patio, sendo que algumas passavam por reformas, o que
reduz ainda mais a opgdo por locais mais amplos para realizarem as atividades.

O espago ¢ pouco, ¢ bem pequeno da escola, ainda mais com essa
construcdo, ai diminuiu mais ainda, entido vocé tem que achar um meio
de sair fora, a gente vai na quadra quando nio tem sol muito quente

(Ana).

O patio também estd em reforma, a gente usava atras ali da minha sala,
mas agora estd cheio de material de construgdo, entio eu acho que
espaco nio tem por enquanto (Cléia).

[...] questdo de estrutura fisica, nds até comentavamos hoje que o que
nos falta aqui é uma quadra dentro da escola, porque nés temos um bom
espago que ¢ o patio, s que as vezes a gente acaba nio usando tanto
para nio atrapalhar as outras turmas [...| (Mariana).

Assim, percebemos como as escolas estao mal estruturadas e nao atendem as
necessidades das professoras e das criancas, dificultando a realizacao das atividades e
o desenvolvimento das criangas que precisam de espaco para se movimentar. Neste
sentido, Ayoub (2001, p. 53) aponta que pensar o espago ¢ sua arquitetura é tarefa
imprescindivel para a educagdo, tanto no ambito da educagao infantil quanto nos
outros niveis de ensino. A organizagao do espago configura o ambiente do contexto
educativo, influenciando as relagdes humanas. As pessoas produzem o espago e sua
arquitetura e, 20 mesmo tempo, sao produzidas por ele.

Apontamos a necessidade de repensar estrutura da escola de educagao infantil
para que haja um ensino de melhor qualidade. Magalhaes, Kobal ¢ Godoi (2007)
destacam a reestruturacao das escolas, com a criagao de um ambiente que seja
propicio ao desenvolvimento da crian¢a em todos os aspectos, nao apenas com o
aumento das salas de aulas, mas também de outros espagos para que as criangas deles
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se apropriem e possam utiliza-los tanto nos momentos das aulas quanto nos recreios
ou intervalos. Segundo os autores referidos, nos dias atuais, as criangas sofrem
privagao de espagos para o brincar, devido a falta de seguranca, a arquitetura das
casas, com espagos cada vez mais reduzidos, cabendo a escola possibilitar um
ambiente diferenciado e amplo.

Como terceiro contratempo, elencamos a falta de planejamento e
sistematizacao das aulas de Educacio Fisica desenvolvidas atualmente na educacio
infantil. Nesse ensejo, foi analisado como as professoras realizam as atividades
relacionadas a Educagio Fisica, a frequéncia semanal dessas atividades, a duracio, o
que ¢ desenvolvido e como ¢ realizado o planejamento e a avaliagao.

Com relagao a0 como sao desenvolvidas as atividades, ¢ possivel notar que
estao condicionadas a organizagdo e a rotina da escola com relagdo a projetos e
demais atividades. Em relacio ao nimero de aulas semanais de Educacio Fisica, esse
tempo varia de acordo com a turma, conforme expressa a professora Ana: “[..]
praticamente todos os dias, todos os dias a gente tem geralmente depois do lanche
das trés, das trés em diante a gente trabalha com essa area, o brincar, brincadeiras”.

A professora Lurdes, por sua vez, diz ndo ter uma rotina fixa na Educagao
Infantil, levando as criangas esporadicamente ao patio para realizar alguma atividade.
A professora Cléia também nao possui uma rotina, mas afirma levar os alunos ao
patio uma ou duas vezes por semana em torno de uma hora; ja a professora Carla
leva as criancas em dias alternados para realizarem brincadeiras durante vinte
minutos. A professora Giane afirma trabalhar com a Educagao Fisica com seus
alunos da seguinte forma:

Aqui, assim eu sempre estou trabalhando a educacio fisica dentro da sala
mesmo, através de jogos e brincadeiras, mas eu sempre deixo a parte da
sexta-feira duas horas, uma hora e meia, para estar levando eles no
parque, jogar bola, fazer uma atividade ao ar livre [...] (Giane).

Para a professora Renata, a Educacao Fisica ocorre no momento em que as
criangas estio com o professor do projeto “Mais Educagio™, uma vez por semana
durante duas horas. A professora Mariana afirma trabalhar a Educagao Fisica com
seus alunos para suprir a falta do professor da area, mesmo que elas tenham
atividades de Educacao Fisica uma vez por semana no projeto “Mais Educagao™

[...] o ‘Mais Educagiao’ abrange uma aula de cinquenta minutos e depois
nés mesmas, uma vez por semana, toda quinta. E depois nés professoras
de educac¢io infantil cobrimos essa falta de professor fixo, nés é que
trabalhamos todos esses conceitos (Mariana).

E notéria a falta de sistematizacio e planejamento das aulas de Educac¢ao
Fisica na educacao infantil, ja que as professoras dependem de fatores externos para
organizar seu tempo e, algumas vezes, nao ha uma frequéncia constante determinada
para as aulas. Segundo Rodrigues (2013), as aulas de Educagao Fisica deveriam
acontecer trés vezes por semana, no minimo trinta minutos por dia, sendo
desenvolvidas por um professor com formagao especifica na area.
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Sobre a questao do planejamento, o Departamento Municipal de Educacio
possui uma proposta curricular para a educagao infantil organizada por eixos e fica
sob a responsabilidade das professoras sistematizar os conteudos para o
desenvolvimento das aulas. Entretanto, foi possivel notar que nao ha énfase em
disciplinas especificas como a Educacio Fisica, e que as professoras sempre refor¢am
a importancia da alfabetizagdo, o que se torna um indicio da inferiorizario de
algumas disciplinas no curriculo, em detrimento de outras que preparam para o
alcance deste objetivo.

Com relagdo as atividades que sio desenvolvidas, segundo as professoras,
estas estao pautadas em brincadeiras e jogos de baixa complexidade.

A brincadeiras assim como, brincar de roda, é corrida, bolas, pular corda,
brincadeiras do tipo normal de uma crianca (Ana).

Noés desenvolvemos um dia especifico, nés gostamos de pegar a segunda
aqui no patio para trabalhar algumas atividades voltadas para a Educagio
Fisica, geralmente sdo brincadeiras, quebra cabe¢a, pular corda,
brincadeiras dessas dentro e fora, voltadas para a idade deles, porque o
objetivo maior da educacio infantil é esse aprender brincando. Entio a
Educacdo Fisica estd presente o tempo todo nio com professores
especificos, mas com nods professores da sala mesmo (Mariana).

Eu ensino jogos, dama, essas coisas e 14 fora sio brincadeiras com bola,
queimada, brincadeira ao ar livre no parquinho, pular corda, bambolé,
alguns circuitos também (Giane).

[...] eles jogam, nem sei se é futebol, mas jogam bola e brincam de um
jogar a bola para o outro, passar a bola para o outro, passa por baixo,
passa por cima, passar de lado (Catla).

Percebemos que as professoras procuram proporcionar atividades ludicas e
diversificadas que envolvam o movimento e o desenvolvimento do aluno a partir do
conhecimento que possuem. As aulas de Educagdo Fisica devem ser desenvolvidas,
como um momento onde as criangas podem, através da ludicidade, desenvolver os
aspectos cognitivo, afetivo-social e motor. Entretanto, elas devem ser planejadas e
executadas com objetivos, conteudos, procedimentos de ensino e avaliagao
adequados e sistematizados para que o desenvolvimento seja atingido da melhor
maneira possivel. Nao se trata de oferecer brincadeiras aleatoriamente; é o professor
de Educagiao Fisica que apresenta formagao especifica para lidar com essas questoes,
que sabe os objetivos, selecionar conteidos e aplica-los através de metodologia
adequada (MAGALHAES; KOBAL; GODOI, 2007, p. 50).

Para finalizar os aspectos que dizem respeito ao terceiro contratempo aqui
analisado, abordamos a questio da avaliagio na educacio infantil. Segundo as
professoras, ¢ um processo continuo de observagao do desenvolvimento das criangas
durante as aulas no decorrer do ano.

[...] na educacio infantil a avaliacdo ¢é feita continuamente, todos os dias,
vocé vai ver o que a crianga aprendeu durante aquela semana, vocé vai
ver o que ela conseguiu adquirir durante aquela aula (Lurdes).
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A gente faz a avaliacio através da observa¢ado mesmo, como o aluno esta
se desenvolvendo, se ele estd dangando, se ele esta pulando, se ele esta
fazendo e a gente tem também a sondagem que a gente faz no inicio do
ano ¢ no final do ano, é para ver como essa crianga estd, como ecla
chegou e como ela estd saindo |...] (Giane).

Além disso, durante as brincadeiras as professoras observam a realizagao dos
movimentos e a socializacio.

[...] a gente ja petcebe a crianca que tem dificuldade no movimento,
geralmente a crianca que tem dificuldade ali na educagdo fisica ela
apresenta dificuldade dentro da sala também. |[...] A educacio fisica é boa
para isso, a crian¢a comegar a ter iniciativas proprias (Renata).

[...] nés que passamos o ano todo com a crianga vamos observando, o
aluno no inicio do ano, nio anda na fila, ndo consegue pular corda, nio
consegue bater uma bola, ele ndo consegue encaixar um quebra cabega,
vocé vai trabalhando, vai fazendo essas atividades e brincadeiras
envolvendo o corpo e até o final do ano vocé vé o reflexo disso, entdo ¢é
uma avaliacdo diaria, é observando o desenvolvimento da crianca
(Mariana).

As professoras desenvolvem atividades com as criangas, porém essas
atividades nao caracterizam a aula de Educaciao Fisica, devido a auséncia de uma
fundamentagao tedrica, planejamento, sistematizacdo com objetivos especificos e
avaliagaio. Contudo, ¢ importante ressaltar que as atividades realizadas sao
importantes e fazem parte da educagao infantil, assim como elas mesmas afirmam
que estao presentes nos eixos a serem trabalhados, mas ndo suprem a falta de um
professor da area na escola, pois este, apresentaria um planejamento com aulas
sistematizadas de acordo com a proposta pedagoégica da escola, trabalhando em
conjunto com o professor regente para um melhor aproveitamento dos alunos.

Entendendo que a crianga tem como caractetistica principal a intensidade de
movimentos, compreendemos, como de fundamental importancia, tratar das
especificidades do campo do conhecimento da Educa¢ao Fisica desde a educacio
infantil. Assim, podemos verificar a necessidade de uma concepgao didatico-
metodologica para ser desenvolvida na educagdo infantil que respeite a crianga em
seu desenvolvimento, e que trabalhe os aspectos cognitivos, sociais, afetivos e
motores de forma integrada, buscando desenvolver o olhar critico da crianga para as
relagoes sociais da sociedade em que esta inserida, partindo da compreensio do seu
mundo vivido (GAVA et al., 2010).

Como quarto e ultimo contratempo, apontamos a falta de professores com
formacdo especifica em Educac¢ao Fisica para atuar neste nivel de ensino no
municipio pesquisado. Isto é apontado pelas préprias professoras como algo que
poderia qualificar as agdes desenvolvidas e, possivelmente, contribuir para a melhoria
de todos os contratempos anteriormente mencionados.

A educacgao infantil é uma etapa fundamental para o desenvolvimento integral
da crianga, tornando-se importante incluir a Educagao Fisica nessa etapa de ensino.
Sobre esta questdo, todas as professoras sao unanimes em dizer que seria importante
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a presenca do professor de Educagdo Fisica, porque as criangas teriam um
profissional qualificado para trabalhar os conteudos dessa area e elas teriam mais
tempo para trabalhar outros conteudos.

ossa eu acho que seria essencial, muito bo clhoraria com certeza, a
N h fi ial, muito bom, melhoraria com certeza,
gente até teria mais tempo para preparar alguma coisa se tivesse alguém
para fazer s6 o trabalho corporal com elas (Cléia).

Al com certeza eu tor¢o para que isso aconteca, [..] porque a gente ¢é
professor de educacio infantil e tem que trabalhar tanta coisa, com artes,
com tudo, entio a Educagio Fisica teria esse profissional que iria
trabalhar; eu acho mais importante na educa¢io infantil que nos outros,
porque a crianca estd comegando a se desenvolver, entio [..], por
exemplo, se ela ndo aprende a pular corda, ter equilibrio, com certeza vai
dar problema na alfabetizagdo, alguma coisa vai faltar pra essa crianca
(Giane).

As professoras Ana e Mariana, igualmente, entendem como aspecto positivo
a insercao do professor com formagao especifica, pois o trabalho deste ira reforgar o
trabalho ja desenvolvido por elas.

[...] ¢ importante essa participagio dos profissionais dessa area para
trabalhar especificamente a educagio fisica com as criangas, que apesar
da gente sair da sala, fazer brincadeiras com eles ndo é a mesma coisa, ¢
interessante sim, acho muito importante (Ana).

Sim, é um sonho que a gente vem tentando realizar ha muitos anos, setia
excelente vocé ter um profissional que pudesse estar trabalhando os
conteudos de educagio fisica com eles especificamente, [...] seria bom ter
um professor especifico para estar trabalhando, as vezes até alguns
conteddos que nés ndo temos conhecimentos (Mariana).

As professoras reconhecem a importancia da presenca do professor de
Educacao Fisica; entretanto, algumas desconhecem os motivos pelos quais isto ainda
nao é uma realidade das escolas municipais. Todavia existe a expectativa de que, nos
proximos anos, isto se concretize, pois elas afirmam que ha alguns sio realizadas
discussoes sobre a implantagao da hora-atividade e do professor de Educagido Fisica
na educacio infantil.

A gente cobra do municipio, da administracdo porque nés estamos com
a hora-atividade em defasagem; agora que estdo sendo implantadas no
horario, entdo a gente cobra que coloquem professores de educagio
fisica para esses alunos, no periodo da hora atividade, que seja ministrada
aula de educacio fisica, aula de inglés e outras disciplinas (Renata).

Vem se conversando muito a respeito disso, eu acredito que nos
préximos anos vai acontecer, os professores vao ser inseridos, até pela
questdo das horas atividades que nds ja tivemos um ganho agora esse
ano, eu acredito quando a for instituida a hora atividade total esse
profissional vai acabar fazendo parte do quadro, é um dos nossos
pedidos (Mariana).

Contrariamente a esta visdo, as professoras Ana e Lurdes nao acreditam que
o municipio investira na contratacio destes professores, justificando que existem
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projetos e estagiarios do curso de Educacio Fisica atendendo a esta demanda, ainda
que de forma parcial, todavia, sem 6nus para o municipio.

Nio, que eu saiba nio, a gente luta tanto para ter outros profissionais
assim nas escolas, ¢ dificil. Eu acredito que ndo tenha nenhuma
perspectiva, nas escolas ja tem os projetos “Mais Educa¢do”, trés anos
atras quando foi inserido o projeto era a semana toda, eles trabalhavam a
semana toda, entdao quase todo dia tinha Educa¢ao Fisica; de 14 para ca
foi diminuindo, esse ano sé tem dois meses, entdo a gente percebe que a
cada ano que passa as coisas ficam mais dificeis (Ana).

Nio contrata, enquanto tiver a universidade por aqui, vio indo os
estagiarios (Lurdes).

E perceptivel que a inser¢io do professor de Educacio Fisica na educacio
infantil ainda depende de discussdes por parte dos gestores e de um olhar
diferenciado para esta disciplina, a qual trara para a escola contribui¢des que vao além
da ampliacio do tempo para as demais professoras planejarem suas aulas. Esses
debates sao necessarios e urgentes para que nao permaneca a falta deste profissional
que possui o conhecimento do movimentar-se em todas suas dimensdes: fisiolégico,
psicologico, cultural, social, biolégico, educacional, desenvolvimentista, o
conhecimento do brincar como meio de aprendizagem, producao cultural, criagdo de
simbolos e o planejamento de aulas sistematizadas, com objetivos voltados ao
desenvolvimento integral da crianca (AYOUB, 2001; MAGALHAES, KOBAL,
GODOI, 2007; CAVALARO, MULLER, 2009).

Consideracoes Finats

Com base nas proposi¢oes teodricas apresentadas, nas evidéncias empiricas e
no entendimento de que os contratempos na trajetéria da Educacdo Fisica na
educacdo infantil ndo se limitam aos aqui apresentados, temos argumentos para
discutir e reforgar a legitimidade deste componente curricular neste nivel de ensino.

Este entendimento é respaldado no fato de que as professoras, de forma
geral, compreendem a necessidade de ter um professor de Educa¢ao Fisica na
educagio infantil, pois dizem ter que trabalhar conteudos da Educagdo Fisica sem a
devida formagao e conhecimento para isso. Para elas, o professor de Educagao Fisica
tem outro olhar, observando aspectos que o professor sem formacao especifica,
muitas vezes, nao ¢ capaz de identificar e que, por meio das atividades pode auxiliar
no desenvolvimento de varios aspectos da crianca.

Importante ressaltar que, a LDBEN (1996) aponta a Educagao Fisica como
componente curricular obrigatério na educacdo basica; logo, na educagao infantil,
entendida como primeira etapa da educagdo basica. Contudo, ndo é previsto nesta
legislagdo que, para trabalhar com este componente o professor precisa ter formagao
especifica. Diante da necessidade apontada pelas professoras neste estudo, bem
como outros estudos, e dos docentes possuirem maior dominio desta area do
conhecimento, esta tramitando no Senado Federal o projeto de Lei n°. 116 de 6 de
dezembro de 2013, que determina em seu artigo 1° que, “A Educacio Fisica,
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integrada a proposta pedagoégica da escola, é componente curricular obrigatério da
Educagiao Basica a ser ministrado exclusivamente por professor com habilitacio em
curso de licenciatura em Educacio Fisica”.

Para finalizar, ¢ importante reconhecer que as portas estdo abertas para o
debate nas diferentes instancias e institui¢oes responsaveis por uma educagao de
qualidade e todos possuem uma grande responsabilidade por efetivar agdes para o
alcance deste objetivo. Para a efetiva inser¢ao do professor de Educacdo Fisica na
educacio infantil, e mais do que isto, para garantir a legitimidade deste componente
curricular, é preciso inicialmente lutar por este espaco e, especialmente, agir de forma
que seja perceptivel a importancia destas praticas pedagogicas para o
desenvolvimento integral das criancas.
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Notas:

i Redacio dada pela Lei n°. 11.274 de 6 de fevereiro de 2006, que estabelece a duragio de nove anos para o ensino

fundamental, com matricula obrigatéria a partir dos seis anos de idade, passando a educagdo infantil atender as
criangas até cinco anos de idade. E pela Lei n°.12.796 de 4 de abril de 2013 que trata especificamente sobre a
obrigatoriedade do atendimento as criangas na educagdo infantil a partir dos cinco anos.

" De acordo com o IBGE sio classificados como municipios de pequeno porte aqueles que possuem até 50 mil

habitantes, sendo que sdo considerados municipios de pequeno porte I, os que possuem até 20 mil habitantes e, de
pequeno porte Il aqueles que possuem de 20.001 e 50 mil habitantes.

"o Programa Mais Educacdo, instituido pela Portaria Interministerial n® 17/2007 e regulamentado pelo Decreto
7.083/10, constitui-se como estratégia do Ministério da Educacdo para induzir a ampliagdo da jornada escolar e a
organizacgdo curricular na perspectiva da Educacdo Integral. As escolas das redes publicas de ensino estaduais,
municipais e do Distrito Federal fazem a adesdo ao Programa e, de acordo com o projeto educativo em curso, optam
por desenvolver atividades nos macrocampos de acompanhamento pedagdgico; educacdo ambiental; esporte e
lazer; direitos humanos em educagdo; cultura e artes; cultura digital; promocio da satde; comunicagdo e uso de
midias; investigagdo no campo das ciéncias da natureza e educagdo econémica (MEC, 2016).
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