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Resumo: O oficio docente requer atualizacdo constante, reflexdo e criticidade. Este artigo tem o
objetivo de analisar uma (auto)avaliacio escrita por uma professora de Lingua Inglesa, da Rede
Estadual de Educa¢io do Rio de Janeiro que participou de um curso de formagdo para docentes
regentes em turmas da modalidade Nova Educacio de Jovens e Adultos (NEJA), no segundo
semestre de 2014. Cabe ressaltar que a analise do relato tera como base metodoldgica o processo de
tematizagdo, proposto por Fontoura (2011). Assim como preconiza Morin (2000), Névoa (2002),
Perrenoud (2002) entre outros, é possivel perceber, com a leitura da narrativa dessa professora, a
importancia da formacio continuada para a melhoria da pratica pedagdgica por meio da reflexdo de si
e da troca de experiéncias com os colegas.

Palavras-chave: Formacio Continuada de Professores. Nova Educagio de Jovens e Adultos. Lingua
Inglesa.

Abstract: Teaching requires constant updating, reflection and critical thinking. This article aims
to analyze a (self)evaluation written by an English teacher who works in a public school in the state of
Rio de Janeiro and who participated of a continuing education course for teachers of the new
modality of Adult and Youth Education in the second semester of 2014. It is important to point out
that the analysis of this report will be based on the methodological study of themes, proposed
by Fontoura (2011). As Morin (2000), N6voa (2002), and Perrenoud (2002), among others, defend, it
is possible to note, by reading this teacher’s narrative, the importance of continuing education for the
improvement of teaching practice by self reflection and by sharing experiences with other colleagues.
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A carreira do profissional de educa¢io requer muito estudo, leitura e
atualizagdo. O professor tem o desafio diario de trabalhar com os jovens e adultos,
no intuito de prepara-los para estarem comprometidos com a transformacgio da
sociedade em um espago justo. Tal tarefa requer, como diz Paulo Freire, que os
professores sejam ousados para permanecer na educagao: “é preciso ousar, aprender
a ousar, para dizer nio a burocratizacio da mente a que nos expomos diariamente. F
preciso ousar para continuar quando as vezes se pode deixar de fazé-lo, como
vantagens materiais” (FREIRE, 2000, p.10).

A ideia de ousar nada mais ¢ do que sair da inércia, ¢ ir além, é transcender os
conceitos, ¢ ensinar o que ja aprendeu e ser humilde para aprender com aquele que se
esta ensinando. E também ensinar a criticar e criticar o que se ensina, e vai mais
longe ainda, é ousar refletir sua pratica para aperfeicoa-la, além de buscar sempre o

conhecimento.

No Brasil, a formagao continuada dos professores é uma determinagao da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao (BRASIL, 1996). Segundo o artigo 67, inciso 1I,
cabe ao sistema de ensino promover a valorizagio dos profissionais da educagao,
assegurando-lhes, entre outros itens, “o aperfeicoamento profissional continuado,

inclusive com licenciamento periédico remunerado para esse fim”.

Seja nos primeiros anos da carreira, seja perto da aposentadoria, o professor
precisa apresentar uma incessante preocupa¢ao em refletir a sua pratica, além de ter
consciéncia que a sua formagdo ¢ algo definitivamente inacabado. O proéprio
professor percebe, com o passar da carreira, a importancia da atualizacio continua.
Além disso, como diz Lima Nunes, a “autorreflexdo acerca de suas experiéncias
possibilita ao professor conhecer-se, consolidar e reorientar sua atuagao, assim como
desenvolver com maior consciéncia seu modo de ser.” (LIMA NUNES, 2002, p.55).
A reflexdo de si e a observagao reflexiva de sua propria pratica sio atitudes aliadas do
professor. Dessa maneira, ¢ possivel potencializar praticas que deram certo ou
perceber falhas e fazer as modificagcGes necessarias para que as atividades em sala de

aula sejam significativas para o aluno.

A formagao inicial é a primeira etapa do processo formativo do professor,
porém nem mais nem menos importante do que a formacio continuada. O
professor, questionador de sua pratica, sentira a necessidade da busca pelo novo e, a
cada novo conhecimento, seu espirito critico o fard enveredar por mais

conhecimento e estratégias em busca dos saberes.

Como identificou Morin (2000) em seu livto Os sefe saberes necessarios a edncacao
do future, aqueles que pensam e fazem educacdo precisam se preocupar com o futuro
dos estudantes. Faz-se necessario, com isso, identificar as cegueiras do

conhecimento, quais os principios do conhecimento, enfrentar as incertezas, ensinar
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a compreensao, além da ética do género humano. Morin (2000, p.102), ao tratar
sobre a compreensio, salienta que “compreender é também aprender e reaprender
incessantemente”. Nesse sentido, o professor esta o tempo todo se relacionando com
os alunos e com os colegas docentes, com o curriculo e com o planejamento. Tais
pressupostos sio partes integrantes de uma natureza de grande interagdo e requerem

saberes docentes especializados.

Philippe Perronoud, ao tratar da formagao docente, destaca que é necessario
levar em conta a diversidade dos publicos escolares e a dificuldade de instrui-los por
conta das transformagoes familiares e urbanas e questiona: “sera que os planos de
formacio e os conteidos preparam para tais realidades?” (PERRONOUD , 2002, p.
17). Questionamento como este deve ecoar principalmente dentro do sistema
educacional na preparagio de cursos de formagio continua, como também no

interior de cada professor.

Este artigo tem como intuito analisar uma (auto)avaliagdo de uma professora
de Lingua Inglesa da rede estadual do Rio de Janeiro que participou de um curso de
formacdo continuada, oferecido aos professores de todas as disciplinas, regentes em
turmas da Nova Educacio de Jovens e Adultos (doravante NEJA).

Curso NEJA: formagao continuada dos professores e os sujeitos da
educacio de jovens e adultos

Para essa modalidade de ensino, foi desenvolvido um material didatico
especifico, dividido em quatro médulos que foram elaborados em parceria com o
Centro de Ciéncias ¢ Educa¢ao Superior a Distancia do Estado do Rio de Janeiro
(CECIER]), voltado para o publico de jovens e adultos, com mais de 18 anos. Com a
NEJA os alunos podem concluir o Ensino Médio em dois anos, estudando em
sistema presencial, no qual um moédulo sera estudado por semestre. O curso atrai 0s
estudantes por conta do horario, pois ¢ oferecido em algumas escolas, tanto no turno
da manha quanto no turno da noite. Os alunos escolhem a melhor hora para adequar

a sua agenda e continuar os estudos.

De acordo com a Secretaria Estadual de Educagao, na NEJA “dois médulos
tém disciplinas com énfase nas areas de Humanas e dois, com énfase nas disciplinas
de Ciéncias da Natureza. Cada moédulo tém o minimo de cinco disciplinas e o
maximo de sete. Em todos os quatro médulos da NEJA, o aluno tem Lingua
Portuguesa e Matematica.” (RIO DE JANEIRO, 2012). A disciplina de Lingua

Inglesa aparece somente no moédulo IV.

Todos os professores desta modalidade de ensino participaram do curso de

formagdo no contra turno, em ambiente virtual e com alguns encontros presenciais,
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separados por disciplina, com os respectivos tutores, em local e data pré-agendados.
Os participantes receberam bolsa de estudo oferecida pela Secretaria Estadual de
Educagao do Rio de Janeiro (SEEDUC-R]).

O curso de formagao, semipresencial, aconteceu no ultimo semestre de 2014
e teve como objetivos, além da atualizagdo dos professores, 1. dar ciéncia do material
da NEJA, recém chegado nos colégios estaduais do Rio de Janeiro; 2.promover
discussoes sobre a pratica educativa através de féruns em ambiente virtual e nos
encontros presenciais, além de 3. proporcionar a elabora¢io e o compartilhar de
planos de agdo entre os professores das disciplinas desse curso, com o intuito de

implementar as atividades dos médulos em sala de aula.

O publico heterogéneo com quem esses professores trabalham é composto
por jovens, adultos e até idosos que buscam educagao formal por diversas razoes.
Alguns sio jovens, acima de 18 anos, que foram transferidos para a NEJA por terem
sido reprovados em um mesmo ano de escolaridade por trés vezes ou mais. Existem
também alguns jovens e adultos que deixaram de frequentar o colégio na idade
escolar por motivo de trabalho ou para cuidar dos filhos. Ha, ainda, aqueles que
buscam o certificado de Ensino Médio por questoes profissionais ou pessoais.
Enfim, de modo geral, os sujeitos da Educa¢ao de Jovens e Adultos pertencem as
classes populares que foram impossibilitados de concluir os estudos na idade regular
port fatores complexos de ordem social (UNESCO, 2014).

Analise de um relato

A (auto)avaliacdo do curso de formagao dos professores da NEJA IV, que a
partir de agora sera analisada, foi escrita no fim de 2014 por uma professora de
Lingua Inglesa, identificada pela sigla P.S., para salvaguardar seu anonimato. Este
texto foi gentilmente cedido pela propria professora de Inglés para analise do
mesmo. E preciso deixar claro que o intuito deste artigo nio é avaliar o curso de
formagdo continuada oferecido pelo sistema educacional do Estado do Rio de
Janeiro e, sim, analisar as transformagdes que a participacio em um curso de
formagdo continuada pode trazer na vida e na pratica de um profissional de

educacio.

Para tanto, a analise da narrativa se dara a partir da fundamentagio
metodologica proposta por Fontoura (2011), baseada no processo de tematizagao.
Ou seja, a partir de uma leitura detalhada e da posterior reflexdo sobre o relato, é
possivel demarcar palavras, expressdes e/ou temas que sao realmente relevantes patra
a analise. Desta feita, foi possivel levantar os seguintes temas na narrativa da
professora P.S.: 1. formac¢io continuada; 2. pratica docente; 3. avaliacio do médulo

de Lingua Inglesa e 4. contribui¢des para um possivel préximo moédulo.

Volume 10, niimero 21, p.448-457, maio-agosto 2018 451



Leticia Miranda Medeiros; Helena Amaral da Fontoura

A escolha desta narrativa se deu por ser uma (auto)avaliagio em que a
professora resume, em poucas palavras, o curso de formacio continuada de que
participou. Portanto, é um valioso documento onde é possivel delinear algumas
contribuicbes do curso para a pratica em sala de aula, além de identificar a
autocriticidade e a reflexdo desta professora enquanto docente da NEJA, de um

Colégio Estadual, na cidade de Niteréi, no Rio de Janeiro.

Vale ressaltar que a escrita dessa narrativa aconteceu em ambiente virtual
Moodle, onde o tutor apresentou aos participantes da formagao continuada de Lingua

Inglesa uma atividade de fim de curso sob a seguinte proposta:

Neste diltimo forum, decidimos propor uma (auto)avaliacao.

Reflita sobre o semestre que tiveram e:

1) lance um olbar sobre as dificuldades e sucessos;

2) fale a respeito da forma como seus alunos receberam a
proposta diddtica;

3) diga a maneira como essa experiéncia afetard ou ndo sua
pritica futura.

Logo no inicio do texto escrito pela professora P.S., a partir da proposta
acima, foi possivel perceber o primeiro tema, formacao continuada. De certa forma,
ela nos da pistas de como aconteceu o curso, pois, na sua descri¢ao, ela cita que fez
atividades de reflexao, planos de agdo e que participou de féruns tematicos on-line, o
que a levou a refletir sobre o seu fazer pedagdgico. Como a propria docente relata:

Participar do curso NEJA foi uma experiéncia gratificante que
acrescentou conhecimento a minha pratica. Com a leitura dos
textos propostos e a execuc¢ao dos trabalhos (atividade de reflexio,
plano de agdo e férum tematico) pude refletir sobre minhas acoes
em sala de aula, de modo a oferecer uma abordagem de ensino
mais proxima da realidade do aluno.

Segundo Clareto (2011), o professor reflexivo é formado por processos de
reflexdo sobre a acio em uma formacao continua, “trabalhando na formaciao de um
aluno critico e reflexivo” (CLARETO, 2011, p. 57). A participagao em um curso de
formacio continuada foi importante para o aprimoramento da pratica pedagdgica da
professora P.S., o que a fez levar em consideracio a realidade do aluno, ao preparar
atividades para a sala de aula. Como diz Gadotti (2003), ao tratar da formacio
continuada, é necessario “maior integra¢ao entre os espagos sociais (domiciliar,
escolar, empresarial...) visando a preparar o aluno para viver melhor na sociedade do
conhecimento” (GADOTTI, 2003, p.3).

O tema dois, pratica docente, é percebido a certa altura do relato da

professora P.S. ao escrever:

Gostel muito dos textos propostos, pois colaboraram para ampliar
o conhecimento e refletir sobre a pratica em sala de aula.
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Essa frase da narrativa revela a importancia de ler os referenciais teéricos e
concatenar os conhecimentos dos textos lidos ao seu fazer pedagdgico. Segundo
Sacristan e Gomez (1998, p.9):

Sem compreender o que faz, a pratica pedagdgica é mera
reproducio de habitos existentes, ou respostas que os docentes
devem fornecer a demanda e ordens externas. Se algumas ideias,
valores e projetos se tornam realidade na educagdao é porque os
docentes os fazem seus de alguma maneira: em primeiro lugar,
interpretando-os, para depois adapta-los... Apenas na medida em
que cada um tenha claro esses projetos e essas ideias, pode ser um
profissional consciente e responsavel.
Vincular a teoria com a pratica é estritamente necessario para que o professor
atribua significado a sua atividade docente e aprenda a partir das suas experiéncias

vivenciadas como profissional em processo de formagao continuada.

O tema trés, avaliagio do médulo de Lingua Inglesa, vem logo em seguida
quando a professora P.S. faz uma analise do material de inglés, que ela chama de
apostilas.

As apostilas apresentadas para os alunos trouxeram conteidos e
géneros textuais relacionados ao mundo do trabalho (e-mail e
entrevista). O que ¢ muito pertinente para a realidade de uma
classe de ensino de jovens e adultos, que ja estio inseridos no
mercado de trabalho.

Como dizia Paulo Freire (2008, p.30), “agora ja nao ¢ possivel texto sem
contexto”. A escolha do material que sera trabalhado em sala de aula deve levar em
consideracao os sujeitos ali inseridos. Além disso, como preconiza Ramos (2009), ¢
imperativo que o professor saiba avaliar o material didatico levando em conta “as
necessidades e desejos dos alunos” (RAMOS, 2009, p.194). A professora P.S.
comenta, ainda, sua satisfacdio em saber que alguns de seus alunos da NEJA, ao
fazerem a prova de Inglés no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM),
encontraram facilidade na leitura de um dos textos que abordava o tema tecnologia,
assunto que também foi tratado no moédulo. A avaliacio positiva do material de
Inglés é marcada, na narrativa da docente, pela sua alegria ao ouvir os relatos de
satisfacao de seus alunos ao realizarem o ENEM:

Apesar do conteudo oferecido, nesses menos de 6 meses de aula,
ndo abranger o necessirio para se estar preparado para realizagio
da prova, eles ficaram felizes ao realizar a avaliagio de Inglés e
comentaram sobre uma das questoes que foi sobre um site (prova
amarela, questaio 91, ano 2014), o que se aproximou do que
estudamos sobre o uso da internet ¢ meios de comunicacio e
interacao.

Ademais, o tema quatro, contribui¢bes para o possivel proximo moédulo, é
petceptivel quando a docente continua seu texto, dando sugestes para a elaboragao

de uma possivel nova versio do material de Inglés. Como boa observadora do
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publico com quem trabalha, ela notou que seria viavel que os textos escolhidos

abordassem contetidos e géneros textuais voltados para o ambiente de trabalho:
Percebo que para a realidade desses alunos seria importante
também abordar conteudos voltados para o contato com o
estrangeiro no ambiente profissional em que se encontram
(taxistas, trecepcionistas, porteiros, atendentes de lojas e
lanchonetes etc), abordando assuntos como: dar informacoes, dar
direcdes de locais, frases simples para atender telefone etc.

Como diz Machado (2002, p.1406), “todo o conhecimento do mundo "nio
vale um tostdo furado" se nio estiver a setvigo da inteligéncia, ou seja, dos projetos
das pessoas”. Ao dar suas contribui¢oes, é possivel perceber que a professora levou
em consideragao os sujeitos com os quais ela trabalha em sala de aula que sdo, na
maioria, jovens e adultos e alguns ja idosos que retornaram a sala de aula por diversas
razoes, seja porque nao puderam estudar quando em idade escolar, pois se viram
obrigados a trabalhar para sustentar a familia ou porque voltaram para escola para
melhorar o curriculo e conseguir um emprego mais rentavel; ou, ainda, regressaram
pois desejam concluir o Ensino Médio para realizar o sonho de fazer um curso
universitario ou um curso técnico. As colabora¢bes da professora P.S., neste caso,
foram ecos escutados em sala de aula, como diz Paulo Freire (1996, p.71): “o
educador que escuta aprende a dificil licdo de transformar o seu discurso, as vezes

necessario, 20 aluno, em uma fala com ele”.

Ao terminar seu texto, a professora P.S., além de evidenciar a sua prépria
necessidade da formagdo continuada e da contribui¢do do curso para a melhoria de
sua pratica educativa, ela concluiu, fazendo um elogio a rede estadual de ensino do
Rio de Janeiro por se mostrar aberta a criticas para melhorar os servigos que presta a

comunidade escolar:

Enfim, o curso contribuiu muito para reflexdo sobre minha
pratica, com leitura de textos que apresentaram suporte para
melhorar a abordagem de ensino e propor melhorias ao fazer
pedagdgico, dando inclusive abertura para criticas construtivas
para que a rede de ensino possa aprimorar o servigo que oferece a
comunidade.

Como diz Paulo Freire (1996, p. 22), “A pratica docente critica, implicante do
pensar certo, envolve o movimento dinamico, dialético, entre o fazer e o pensar
sobre o fazer.” E notodrio, nao somente apos a leitura do relato desta professora, que
o oficio docente precisa ser direcionado para uma pratica pedagdgica de continua
reflexdo e criticidade, uma vez que “a formacgao nio se constréi por acumulacio (de
cursos, de conhecimentos ou de técnicas), mas sim através de um trabalho de
reflexividade critica sobre as praticas e de (te)constru¢ado permanente de uma
identidade pessoal” (NOVOA, 2002, p. 25).
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Algumas consideragdes

De forma geral, é possivel perceber, com a analise do texto de P.S., a
importancia de investimentos em cursos de formac¢iao continuada para docentes da
educagio basica, como este oferecido aos professores regentes em turmas da NEJA,
uma vez que trazem oportunidade de compartilhar experiéncias com os colegas, de
refletir sobre sua propria pratica educativa e do professor poder se posicionar
enquanto sujeito ativo na transforma¢io de uma sociedade mais justa e humana.
Imbernén afirma:

A formacio terd como base uma reflexdo dos sujeitos sobre sua
pratica docente, de modo a permitir que examinem suas teorias
implicitas, seus esquemas de funcionamento, suas atitudes etc.,
realizando um processo constante de auto-avaliacgdo que oriente
seu trabalho. A orientagdo para esse processo de reflexdo exige
uma proposta critica da intervencido educativa, uma andlise da
pratica do ponto de vista dos pressupostos ideologicos e
comportamentais subjacentes. (IMBERNON, 2001, pp.48-49).

O professor, consciente de seu dever de buscar uma sociedade justa e
democratica e nio o de alienagio e conformismo com a situacio que nos ¢
apresentada, busca promover o desenvolvimento de potencialidades, que
possibilitem a descoberta, a criatividade, habilidades e competéncias para que os
alunos se descubram como sujeitos ativos e, assim, ajam em sociedade com espirito

de coletividade e nao buscando apenas seus proprios interesses.

Segundo Fontoura ez a/ (2013, p.14), “A autorreflexdo aponta para um
potencial de transformacao do sujeito, de reconstru¢ao das trajetérias,
reconfigurando sentidos e processos identitarios”. O relato aqui apresentado, escrito
por uma professora de Lingua Inglesa, ¢ por si s6 uma aprendizagem para os colegas
de profissao. Como diz Larrosa (2000), toda narrativa sobre a existéncia humana,

cyjo texto influencia o leitor, traz algum ensinamento.

Portanto, a leitura detalhada do texto da professora P.S. revela-nos a
importancia da formagao continuada dos professores e demonstra o que se espera de
todo educador: planejamento de aulas voltado para o interesse do sujeito principal da
escola que ¢ o aluno, preocupacio em melhorar a pratica pedagogica através da
reflexdo de si, troca de experiéncias com os colegas de profissao e leitura de aporte

teodrico para aquisicio de novos conhecimentos.
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