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Resumo: O objetivo desta revisdo foi investigar as contribui¢oes e limitagdes da formagio inicial em
educagio fisica com base em pesquisas de campo ji realizadas no cendrio nacional. A revisio foi
realizada em cinco etapas e usou como banco de dados os periddicos da Capes. A busca se deu através
dos descritores ‘educagio fisica’ e “formagio inicial’. Foram consultados apenas artigos cientificos no
idioma portugués e com publica¢do entre os anos de 2008 e 2018. O estudo destacou as contribuicdes
das disciplinas e conteudos, dos estigios supervisionados e dos professores que objetivavam uma
formac¢do mais humana e critica. As limitagbes da formagdo foram: o curriculo; a reduzida carga
horaria e acompanhamento limitado do professor formador mnos estigios e professores
descomprometidos com a pratica.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Formagao Inicial. Pratica docente

Abstract: The objective of this study was to investigate the contributions and limitations of pre-
service teacher training in physical education based on field research conducted nationwide. The
review was made in five stages and used Capes journals as a database. The search was done through
descriptors "physical education" and "pre-service teacher training". Only scientific articles in
Portuguese between 2008 and 2018 were consulted. The study highlighted the contributions of course
units and contents, supervised internship programs and teachers who aimed at a more human and
critical education. The limitations were the curriculum, the reduced number of hours, the internship
teachers’ limited follow-up, and the teachers uncommitted to practice.
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Introdugao

As discussbes em torno da formacio inicial em Educacio Fisica tem se
tornado cada vez mais frequentes nas publicagoes e reflexdes nos principais eventos
nacionais da 4area, principalmente quando se refere aos conhecimentos necessarios
para a formacdo de professores. A recorréncia nessas discussoes, segundo Barbosa-
Rinaldi (2008), é decorrente do processo de reestruturacio curricular pelo qual

passaram os cursos de Educagao Fisica de todo territério nacional nos tltimos anos.

A formacio inicial do professor pode ser definida como a trajetéria que ele
percorre quando inicia seu processo de escolarizacio até a conclusio do curso de
graduagao, momento em que se encontra oficialmente qualificado minimamente,
certificado e habilitado para exercer a fungao docente (NEIRA, 2003). Para Alves
(2001), os professores devem ser formados para a ‘escola de hoje’, ou seja, devem ser
conscientes do seu papel e do seu mundo de trabalho, considerando o
multiculturalismo existente na sociedade e ser preparados para enfrentar contextos

diversificados de uma realidade muitas vezes desconhecida.

Entendemos que a formacao inicial ndo dara conta de atender a todas as
necessidades formativas de futuros professores, tendo em vista que estardo inseridos
em escolas com diferentes politicas pedagdgicas, contextos e realidades. No entanto,
faz-se necessario contribuir com as discussdes que problematizam a formacao inicial,
no sentido de reconhecer os fatores limitantes e buscar novos caminhos, bem como

reconhecer os aspectos positivos da formagao inicial para a pratica docente.

Nesse sentido, essa revisdo integrativa buscou investigar as contribui¢oes e
limitagoes da formagao inicial em Educacdo Fisica, com base em pesquisas de campo
realizadas com alunos do curso em questdo e com professores de Educagiao Fisica

inseridos em escolas da rede publica.

Formagao Inicial de professores de Educagao Fisica

A formagdo inicial, como o préprio nome sugere, refere-se ao primeiro
contato formal com a ideia de ser professor, mais do que um tempo de aprendizagem
de conteudos e técnicas de ensino e constitui-se num ambiente formativo, propicio a
uma constru¢ao de uma base solida para o ‘ser docente’, que delimita zonas de

fronteira em relacio a outros dominios de conhecimento ou campos disciplinares
(GARIGLIO, 2010).

Entende-se a formacdo inicial como um elemento de fundamental
importancia para a constituicao da agao docente e para a qualidade do trabalho do

professor; no entanto, por melhor que seja essa formagao, havera limitagdes, tendo
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em vista que essa etapa esta restrita a um espago de tempo. A formacao inicial possui
um carater introdutério e configura-se como contato inicial, como a primeira etapa
do processo de formagio do professor, sem a pretensao de formar um profissional
completo, pronto e acabado (MIZUKAMI ET AL., 2006; LIMA, 2007).

Leone e Leite (2011) destacam, dentre os aspectos fundamentais para uma
formacao inicial de qualidade, a necessidade de uma base sélida de conhecimentos
que possibilitem o exercicio da docéncia e a reconstrug¢do continua dos saberes
iniciais, a partir do confronto com as realidades presentes no cotidiano escolar.
Complementando a ideia da base de conhecimentos necessarias para a formagao
inicial, Ilha; Krug (2008) citam que, nesse momento da trajetoria profissional, os
futuros docentes necessitariam apreender (constatar, demonstrar, compreender e
explicar) um conjunto de saberes, ou a maioria deles, para conseguirem,
minimamente, colocar-se em posi¢ao de docente no contexto escolar. A apreensio, a
transformacdo e a construcido/manipulacio desse rol de conhecimentos, habilidades
e competéncias podem ir se materializando ao longo da vida académica e profissional

desses docentes.

De fato, um dos maiores enfrentamentos da formacao inicial em educacao
fisica consiste em estabelecer quais saberes, dentro de um universo expressivo de
conhecimentos, habilidades e competéncias, necessitam ser abordados nos diferentes
contextos de formacao dos professores (MARTINY; SILVA, 2014).

Diante da discussdao a respeito do papel dos conhecimentos académicos na
formacdo inicial e do reconhecimento deste aspecto como algo relevante para a
pratica docente, ressalta-se ainda outro conflito existente na formagdo inicial: a
relacio entre a teoria académica e a realidade do contexto escolar. E necessario
destacar que a atividade docente exige que o professor esteja preparado para reagir
diante de situagOes inusitadas, desenvolver relagdes complexas e formar juizos de
valor; nesse sentido, uma formacdo de professores limitada a aquisicio de
conhecimentos e destrezas nao sera suficiente na preparacao de um docente para um

exercicio profissional cada vez mais complexo (OLIVEIRA, 2004).

No caso da Educacio Fisica, as representacoes elaboradas e veiculadas pelos
professores a respeito da natureza de sua pratica dao sentido a atividade educativa,
oferecendo aos educadores significagoes, instrumentos cognitivos de apreensiao da
realidade, de orienta¢ao de condutas e pontos de referéncia relativos a estruturagao
do seu comportamento no ambiente do ensino (PERRENOUD, 2000; TARDIF,
2008).

A complexa estrutura da sociedade atual tem despertado reflexdes a respeito
do processo formativo de professores, tendo em vista que a educagao precisa
acompanhar as mudancas da sociedade. Nesse sentido, as praticas pedagbgicas dos
professores e a formagao pela qual passaram precisam ser revistas (ILHA; KRUG,

2008). A necessidade de mudancas e ajustes nas intervengdes praticas e nos
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procedimentos formativos tém tornado o processo de ensinar e aprender ainda mais

conflituoso e contraditério.

Metodologia

Este estudo traz uma revisao integrativa, uma abordagem metodolégica
ampla referente as revisdes, que possibilita a inclusio de estudos experimentais ou

nao, no sentido de promover uma compreensao completa do fendémeno a ser
analisado (SOUSA; SILVA; CARVALHO, 2010).

A revisao foi realizada em cinco etapas. Na primeira etapa foi definida a
problematica do estudo, fase em que se definiu também o uso do banco de dados de
peridédicos da Capes e a busca através dos descritores ‘educagao fisica’ e ‘formagao
inicial’. Foram consultados para esta revisdo apenas artigos cientificos no idioma
portugués, tendo em vista que o intuito era observar a realidade brasileira, e que
foram publicados entre os anos de 2008 e 2018. Essa primeira busca resultou em 35

artigos.

A segunda etapa buscou realizar um refinamento do material selecionado;
para isso, realizou-se a leitura do titulo e do resumo de todos os artigos, excluindo
aqueles que tratavam da formagao inicial com o enfoque em conteudos especificos
da Educa¢iao Fisica (esportes, recreacdo, lutas, danca) ou que faziam referéncia a
formagdo de professores para trabalhar na educagdo infantil, educagao inclusiva,

ensino superiot, entre outros. O resultado desse refinamento totalizou nove artigos.

A terceira etapa buscou identificar os artigos que trouxessem contribui¢oes
diante do objetivo almejado: investigar as contribui¢cSes e limitacdes da formacao
inicial em educagdo fisica na perspectiva de alunos do curso em questdo e de
professores de educacido fisica inseridos em escolas da rede publica. Para isso, os
nove artigos foram lidos na integra e, dentes estes, quatro foram selecionados para
compor a amostra final dessa revisdo. Ressalta-se ainda que nessa fase os artigos
excluidos tratavam de revisGes e estudos tedricos relevantes para a construgio do
conhecimento; no entanto, optou-se por promover a revisao a partir de pesquisas de

campo por acreditar que estas atenderiam melhor ao objetivo da pesquisa.

Na quarta etapa, os artigos foram analisados, promovendo o confronto entre

os achados dos autores; a quinta e tltima etapa consistiu na sintese do conhecimento.

Resultados

O Quadro 1 representa a sintese do conhecimento produzido com base na

analise dos quatro artigos selecionados.
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Quadrol. Sintese do conhecimento construido através da revisao integrativa

Referéncias Titulo Objetivo Metodologia Principais Resultados
(COLOMBO; | Formagao  inicial —em | Verificar qual a | - Pesquisade campo | - A formacio foi muito
CARDOSO, educagio fisica e atuagdo | visio/opinido dos . significante para a atuagio
2008) na escola: a hora da | egressos do Curso de | ~ Questiondrio enquanto professor. Porém,
verdade Licenciatura em | _ 11 egressos do | somente  no cotidiano
Educagio Fisica da | Curso de escolar ganharam
Universidade do ) ) maturidade necessaria para
Extremo Sul | Licenciatura ~ M| evoluirem enquanto
Catarinense (UNESC) Educagio Fisica da professores.

sobte a  formacio
oferecida pelo curso.

Unesc.

(KRUG et al.,
2013)

Avaliando a  formacao
inicial: a percepcdo de
académicos de um curso
de  licenciatura  em
edncagdo fisica

Analisar pontos
positivos e negativos
da formacdo inicial
oferecida  por um
Curso de Licenciatura
em Educacio Fisica de
uma universidade
publica da regido Sul
do Brasil.

- Pesquisa de campo
- Questionario

- A interpretagdo das
informag¢oes por
meio de analise de
conteddo

- 20 académicos do
8° semestre de um
Curso de
Licenciatura em
Educacio Fisica.

- Pontos positivos da

formacio inicial mais
citados: A realizacdo dos
Estagios Curriculares

Supervisionados 1, II e III;
algumas  disciplinas  que
ajudaram na formacio e nos
conhecimentos adquiridos.

- Pontos negativos mais
citados foram: Os maus
professores; e a
desorganizacio curricular.

(GARIGLIO, | O papel da formagio | Analisar o  papel | - Pesquisa de campo | Fazem referéncias positivas
2010) inicial no  processo de | ocupado pelos R . em relagdo as praticas de
constitnigdo da | componentes - Entrevista ensino como fundamentais
identidade  profissional | disciplinates, - 3 professores de | para a  construgdo da
de  professores de | pedagogicos e praticos, | educacio fisica imagem docente e discente.
edncagao fisica. transmitidos durante a Reconhecem a importancia
formacio inicial, no | de uma  escola | g, teoria, dos
processo de | profissionalizante da | conhecimentos e
socializagao red§ federal  de procedimentos académicos
profissional. €nsino. para a sua inser¢io no
universo da pratica
profissional na escola, mas
ressaltam a impropriedade
com que essa teoria foi
oferecida nos cursos que
frequentaram.

AZEVEDO; Percepeies docentes | Compreender a | - Pesquisa de Campo | Preocupacio dos
PEREIRA; acerca  da  formagio | percepgio docente ‘ . professores em
SA (2011) inicial  na  atwacio | acerca dos reflexos da | | En oque descritivo redimensionar suas
dagdgica: estndo  de | formacio inicial Interpretativo ropostas e raticas

pedagag ¢ prop p
caso dos professores de - Entrevista semi- | pedagogicas numa

Educagao Fisica

estruturada

- Anilise de
conteudo, pelo
sistema de

categorizagdo por via
indutiva

- 12 professores de
Educacao Fisica, em
trés  Colégios da
regido sul do Brasil

perspectiva  interdisciplinar.
Necessidade dos professores
de enfatizar a aquisi¢io de
conhecimentos técnicos, em
detrimento da construcdo de
competéncias tedrico-
praticas.

Precaria  transferéncia de
saberes inerentes a docéncia
da Educacio Fisica neste
nivel de ensino.

Fonte: Autor da pesquisa, 2018.
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Discussao

A partir da sintese do conhecimento produzido, optou-se por conduzir a
discussao desta revisao, considerando os dois aspectos basicos que constituem o foco
desse estudo: as contribui¢Oes e as limitacbes da formacao inicial em Educacio

Fisica.

Contribuigdes da formagio inicial em Educagio Fisica para a pratica docente

Em se tratando do processo de formagao inicial de professores de Educagao
Fisica, percebeu-se o reconhecimento da importancia da teoria, dos conhecimentos e
procedimentos académicos para a sua inser¢ao no universo da pratica profissional na
escola. Essa formagdo contribui para constituir os saberes docentes, particularmente
na identificacdo com a sua matéria de ensino, no olhar sobre o ensino ¢ na forma

como se definem como professores dessa disciplina escolar (GARIGLIO, 2010).

O estudo de Colombo e Cardoso (2008) trata os conteudos e disciplinas de
maneira mais especifica, destacando a didatica e os estagios supervisionados como as
disciplinas mais importantes para a atuagdo enquanto professor. O conhecimento
adquirido na formagao académica foi visto como de suma importancia para enfrentar
a realidade. Esse conhecimento configurou-se como necessario para exercer a agao
docente nos primeiros anos de vida profissional e desenvolver a criticidade para
realizar investimentos pedagdgicos mais ousados e mais complexos (GARIGLIO,
2010).

F necessario destacar que a formacao inicial tem um papel imprescindivel na
construcio de uma area de conhecimento e, no caso da Educacio Fisica, sua
formacao supera um modelo de graduacio quando considera as vivéncias educativas
vinculadas a este saber fazer. Azevedo; Pereira; Sa (2011) defendem esse ponto,
quando afirmam que as vivéncias corporais apreendidas ao longo da sua formacao
humana firmam-se como exemplos do ato de ensinar a partir da cultura corporal do
movimento. Os profissionais que hoje exercem sua atividade docente reproduzem,

na sua pratica, as concepg¢oes educativas apreendidas na sua propria trajetéria de vida.

Nesse contexto faz-se necessaria uma discussio a parte para tratar dos
estagios supervisionados. A pesquisa de Colombo e Cardoso (2008) retrata que os
estagios foram de grande importancia para o enriquecimento enquanto docente e
para a aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos. Relatam, ainda, que nos
estagios foi possivel aprender a planejar e estruturar as aulas, aspecto de suma
importancia para se ter uma vivéncia do que iria se enfrentar no futuro profissional,

sendo que, para os participantes da pesquisa, o estagio funcionou como ‘vitrine’. A
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valorizagao do estagio supervisionado reflete a preocupacio principal dos académicos

no ‘ser professor’ e no enfrentamento das realidades escolares.

Em concordancia com o estudo mencionado anteriomente, Krug et al. (2013)
apresentam que o ponto positivo do curso de formagao inicial mais citado pelos aca-
démicos foi a realizagdo dos Estagios Curriculares Supervisionados I, II e III; no

entanto, os autores nao apresentam detalhes a respeito destas contribuices.

Ainda em relagdo ao estagio, Azevedo; Pereira e Sa (2011) reconhecem as
praticas de ensino, no decorrer da graduacio, como fundamentais para a constru¢ao
da imagem docente e discente. O estagio no cotidiano escolar possibilita ao professor
iniciante a realizagao de trocas continuas com alunos, professores e demais membros
da escola, ao vivenciar contextos pessoais e coletivos construidos na experiéncia e na

convivéncia entre pares, alunos e comunidade escolar.

No decorrer da formacido inicial, devem ser concebidos espacos para a
formacdo pratica no ambito escolar, o que inclui: estagios supervisionados,
familiaridade com o ambiente escolar, analise e reflexdes das praticas, entre outros.
Essas a¢oes favorecem uma melhor integracio com os docentes da profissao no
proprio curriculo da formagao inicial para o ensino, tornando estes, verdadeiros

atores sociais na formagao dos futuros professores. (TARDIF, 2008).

Diante dos achados, os estagios supervisionados configuram-se como um
elemento fundamental para vivenciar a pratica docente e oferecer o primeiro contato
com diferentes realidades, contextos e atuagdes profissionais. O futuro professor
necessita desde cedo ser posto em contato com diversas praticas que possibilitem
novas apropriacoes, sendo de grande valia a interagdo com os professores mais

experientes (ALVES, 2001).

Em se tratando dos professores formadores e suas condutas, o estudo de
Gariglio (2010) apresenta um carater positivo. Os participantes da pesquisa
enfatizaram a dimensao afetiva no trato com os alunos, capacidade de interagdo com
os discentes, o cuidado com a transposicao didatica dos conhecimentos académico-
cientificos para o contexto especifico de ensino e a preocupagiao desses docentes

com a formac¢iao humana dos estudantes.

O estudo de Colombo e Cardoso (2008) revelou ainda que o pensamento
critico, a aprendizagem das teorias criticas, a critica a visao esportivizada e a
transformagao social foram contribui¢des importantes do curso de licenciatura em
Educagao Fisica da UNESC. O Curso propiciou discussdes importantes sobre a
realidade social, tendo como prioridade a formagio de um ser critico capaz de

transformar a sociedade na qual esta inserido.

Limitagdes da formagao inicial em Educacao Fisica
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As disciplinas e conteudos aparecem também na constituicdo das limitagGes
dos cursos de formagao inicial, o que remete a um desafio no que se refere a
constru¢do de matrizes curriculares com conhecimentos que sejam, de fato,
reconhecidos como base para o arcabougo cientifico e académico do professor.
Exemplificando, Krug et al. (2013) trazem criticas que recaem na desorganizagio
curricular; ja Colombo e Cardoso (2008) mostram que as disciplinas e conteudos
relacionados as areas biologicas foram pouco mencionadas em relagdo a atuagio no

ambito escolat.

Ainda com base em Krug et al. (2013), é importante destacar que as
disciplinas, os conteidos e a propria constituicao curricular aparecem com suas
contribuigdes, mas a0 mesmo tempo repleta de limitagdes, o que revela a necessidade
de discusses e ajustes. Para Mizukami; Reali (2002), qualquer grade curricular
somente pode ser compreendida a partir do tipo de profissional que se pretende

formar e da concepg¢ao de aprendizagem da docéncia que adota.

Outra critica, ainda relacionada as disciplinas e contetddos, é levantada por
Azevedo; Pereira; Sa (2011) que constataram, em seu estudo, uma énfase na aquisicao
de conhecimentos técnicos em detrimento da constru¢ao de competéncias tedrico-
praticas. Silva et al. (2009) comentam a implicagdo desse enfoque técnico, alegando
ser um aspecto resultante da separa¢io da Educacdo Fisica em campos distintos,
mesmo estando interligados na graduacio, onde a formacao generalista perde espago
para a formacio especializada, distanciando teoria e pratica, contribuindo para uma

formacdo fragmentada que reflete diretamente na a¢ao do futuro professor.

Os estagios, apesar de serem vistos nessa revisio como um elemento
fundamental para o desenvolvimento da pratica docente, também levantaram criticas.
Colombo e Cardoso (2008) citam que, para maior efetividade dos estagios, seriam
necessarios maior carga horaria e um acompanhamento mais efetivo dos professores

na escola.

Mesmo reconhecendo a importancia dos estagios supervisionados para a
formacao de professores de Educacao Fisica, Azevedo; Pereira; Sa (2011) apresentam
a existéncia de uma defasagem didatico-pedagogica da formagao inicial, conduzida
por uma pratica de ensino descontextualizada, suscitando a urgéncia de reciclagens

técnicas e de formagao pedagogica continua ao longo da carreira.

Na pesquisa de Colombo e Cardoso (2008) os participantes revelam que a
principal dificuldade encontrada durante o curso  correspondeu ao nao
comprometimento de professores com o ensino dos conteidos de suas respectivas
disciplinas, destacando que a Universidade deve se preocupar, também, com a
melhoria da capacitacio de professores e o comprometimento destes com o ensino
de suas disciplinas. Em concordancia, Krug et al. (2013) relatam como ponto

negativo mais evidente do curso de formacao inicial os ‘maus professores’.
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O aspecto relacionado ao professor formador assume-se como contribuigdo e
limitagao. Na pesquisa realizada por Gariglio (2010), reconheceu-se o carater positivo
de docentes preocupados com a formagio humana; no entanto, criticaram a
institui¢ao formadora pela impropriedade da formagao universitaria relacionada aos
professores formadores, que niao se viam como educadores e niao se apresentavam
como exemplos de conduta profissional a serem seguidos. O estudo faz um alerta ao
fato de que a formagdo inicial restringe por demais a agdo docente a funcio de

‘ensinantes’ e frequentemente esquece suas dimensoes formadoras.

Apesar de citarem que o carater critico foi desenvolvido, relataram como
dificuldade “a apropriagdao do conhecimento de forma critica” e associaram esse
aspecto a uma questao cultural de que a Educagao Fisica é uma disciplina voltada
para o esporte técnico e de rendimento (COLOMBO E CARDOSO, 2008).

De maneira genérica, os participantes do estudo de Colombo e Cardoso
(2008) atentam para a insuficiéncia da formagao inicial no enfrentamento da realidade
de ser professor em escola publica e atribuem a experiéncia no dia-a-dia como mais
efetiva. Em Gariglio (2010), os participantes também criticaram a formagao inicial
devido ao distanciamento desta em relagao as questoes e aos problemas oriundos da

pratica.

Nesse sentido, Tardif (2008) defende uma maior aproximagio dos
académicos com a realidade escolar, vivendo-a com maior intensidade. Uma
aproximag¢ao com a realidade das escolas traria maior experiéncia aos académicos e,
com isso, estariam mais preparados para enfrentar os desafios quando fossem atuar

como professores no ambito escolar.

Além dos aspectos ja mencionados, Gariglio (2010) traz ainda uma discussao
que trata da inser¢do da Educagio Fisica na area pedagogica. As falas dos
participantes mostraram o descompasso existente dentro da propria universidade
entre o campo pedagogico e o universo de ensino da EF, no que concerne as
metodologias utilizadas pelos professores em relagio ao contexto de ensino
especifico da EF e aos ambientes de ensino da Faculdade de Educagio. Esses
aspectos sao vistos como obstaculos = significativos a incorporagao dos
conhecimentos da area pedagbgica, que sao importantes para a formagdo de
professores que pretendem atuar da educacdo basica. Conclui-se que os professores
desejam que os conhecimentos da educagdo passem por atualizagdes, em razio dos
temas e dos desafios advindos de um exercicio profissional na escola, composto por
um conjunto de especificidades. Com isso, eles demonstram concordar com Bracht
(2002) que afirma ser preciso transformar o nosso ‘quintal’ no ‘quintal’ da pedagogia
ou, ainda, a pedagogia nos assumir no seu quintal, e que é preciso desafiar o campo

pedagdgico com novos problemas e temas, sem o receio de ‘perder’ a identidade.
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Consideragdes Finais

Foi possivel concluir, a partir desta revisio, um consenso entre algumas
contribui¢des e limitagdes da formagao inicial de professores de Educac¢io Fisica. Ao
comparar pontos positivos e negativos, percebeu-se ainda que alguns aspectos foram

vistos tanto como contribui¢ao quanto como limitagao.

Quanto as disciplinas e conteudos abordados na formagao inicial, percebeu-
se a importancia de algumas disciplinas, dentre elas, o estagio supervisionado e a
didatica. Em contrapartida, as disciplinas biologicas trouxeram pouca contribui¢ao
para a atuagdo na escola. Atenta-se, também, para o curriculo, que necessita ser

revisto no sentido de atender as diferentes demandas do contexto escolar.

No que concerne aos estagios supervisionados, estes foram vistos como
momentos imprescindiveis para a formagao docente, pois seu carater pratico faz com
que o futuro professor vislumbre o exercicio profissional. Mesmo sendo vistos como
elementos fundamentais, também foram alvo de criticas que recairam sobre a
reduzida carga horaria, acompanhamento limitado do professor formador e, em

alguns casos, a defasagem na sua aplicagao.

A atuagao dos professores formadores também foi citada como contribui¢ao
e limitacio. No que tange a contribuigdo, o destaque foi para professores que
objetivavam uma formacao mais humana e critica; em relagao a limitagao, foram
citados professores descomprometidos com a pratica, revelando a necessidade de

adequagao destes docentes.

Contudo, essa revisao leva a reflexao de aspectos basicos da formagao inicial
de professores de Educagao Fisica, no sentido de repensar essa formagao em busca
da superacgdo de contradi¢des e equivocos para a promog¢ao de uma pratica docente
critica e reflexiva capaz de estreitar os caminhos entre formacao académica e pratica

docente.
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