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Resumo: O presente ensaio analisa a insercdo das Tecnologias Digitais de Informacio e
Comunicacio nas aulas de Educacdo Fisica escolar. Para tal, apresentamos diferentes reflexdes acerca
dos desafios relacionados a formacdo de professores, ao conflito entre aulas tedricas e praticas, a
infraestrutura e as condi¢oes do trabalho docente, abordando também diversos caminhos para que a
insercdo das Tecnologias Digitais de Informac¢io e Comunica¢io possa ocotrer nas aulas de Educacio
Fisica escolar de forma critica, criativa e ética. Por fim, ainda que os desafios apresentem entraves
reais, as iniciativas existentes indicam que o uso das Tecnologias Digitais de Informacio e
Comunicacio ¢ diverso e com um relevante potencial formativo que ndo pode ser mais ignorado.
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Abstract: This essay analyzes the insertion of Digital Information and Communication Technologies
in Physical Education classes at school. To this end, we present different reflections on the challenges
related to teacher training, the conflict between theoretical and practical classes, infrastructure, and
teaching conditions. It also addresses different paths so that Digital Information and Communication
Technologies can be integrated in Physical Education classes at school in a critical, creative and ethical
way. Finally, even though the challenges pose real obstacles, the existing initiatives indicate that the
use of Digital Information and Communication Technologies is diverse and has a relevant training
potential that can no longer be ignored.
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Introducgao

Cada vez mais ¢ possivel evidenciarmos que as diferentes praticas corporais
estdo entre os principais temas explorados pelos diversos meios de informagio e
comunica¢do, como: radio, televisdo, jornal, revistas, sies da internet e jogos
eletronicos. Diariamente, podemos acompanhar competi¢coes e noticias de diversas
modalidades esportivas, reportagens sobre a vida de atletas e a grande quantidade de
jogos eletronicos (com movimento ou nao), relacionados aos esportes que sao

lancados constantemente no mercado ou disponibilizados na internet.

Em suma, as novas formas de se conhecer e de se vivenciar as diferentes
praticas corporais proporcionadas pelos diferentes recursos tecnoldgicos sio
impressionantes. Assim, em tempos de avancos tecnoldgicos, as emissoras de
televisao transformam os eventos esportivos em verdadeiros espetaculos de imagens,
disponibilizando diferentes possibilidades de interagao entre
narradotes/apresentadores com os telespectadores, propotcionando, aos ultimos, a
participagao no espetaculo (BETTI, 1998; FERES NETO, 2001).

Por outro lado, observamos que o desenvolvimento de estudos e tecnologias
direcionados a perspectiva pedagdgica dos esportes nao segue a mesma propor¢ao
do esporte espetacularizado. Nota-se, por exemplo, que ainda é pequeno o nimero
de pesquisas direcionadas as Tecnologias Digitais de Informagio e Comunicagiao
(TDICs) e a Educagao Fisica Escolar (BIANCHI e PIRES, 2015). No entanto,
mesmo com um numero ainda reduzido de pesquisas, Ribeiro (2010) considera que a
inser¢ao das TDICs no campo pedagdgico ¢ uma “viagem sem volta”, ja que “nio se
pode mais conceber a apreensao de conhecimentos, sem a devida apropriagdo das
tecnologias, até mesmo porque elas ja estdo presentes em suas vidas” (p.92). Deste
modo, se faz necessitia a realizacio de estudos nessa area, além da
aproximacio/familiarizacio dos professores da Educacido basica e supetior, com as

tecnologias.

Corroborando com a afirmacao do distanciamento entre a Educacao Fisica
escolar e as TDICs, Azevedo e Pires (2008) analisaram a produ¢io em Educagio
Fisica/Esporte e Midia veiculada no Congtesso Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CONBRACE) e na Sociedade Brasileira de FEstudos Interdisciplinares da
Comunicagdo (INTERCOM) de 1997 a 2007, confirmando a hegemonia
incontestavel do esporte como tema principal dos trabalhos apresentados. Contudo,
o estudo revelou que, embora incipiente, a partitr do ano de 2005 ocorreu um
aumento no numero de trabalhos apresentados relacionados a tematica “Midia e
Educagao Fisica”, incluindo pesquisas direcionadas as tecnologias. Os resultados
desse estudo demonstram que o desenvolvimento acelerado das tecnologias, a maior

facilidade de acesso e sua influéncia na sociedade, podem estar contribuindo para o
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interesse de pesquisadores em compreender e utilizar os diferentes recursos

disponiveis para fins educacionais.

No entanto, para que ocorra um aumento efetivo de pesquisas direcionadas a
perspectiva pedagogica das diferentes praticas corporais, de acordo com Pires,
Lazzarotti Filho e Lisboa (2012), Bianchi e Pires (2010) e Feres Neto (2001), é
necessaria a organizacdo de novos grupos de pesquisadores envolvidos com essa
area, de forma a contribuir para o “processo de apropriacio das TDICs e, também,
como sustenta¢ao e referencial tedrico para novos estudos” (BIANCHI, 2009, p.23).
Cabe destacar que, além da consolidacio de pesquisas direcionadas ao ambito
educacional da Educacio Fisica escolar e das TDICs, é de fundamental importancia
que os estudos realizados e a constru¢io de novos conhecimentos cheguem até os
professores que atuam nas escolas, de forma que as praticas pedagdgicas possam ser
repensadas e transformadas, colaborando para o desenvolvimento de novas

aprendizagens.

Nesse sentido, o presente ensaio tedrico faz uma reflexao acerca da insercao
das Tecnologias Digitais de Informagao e Comunica¢ao nas aulas de Educacao Fisica
escolar, com a inten¢ao de problematizar os principais desafios e possibilidades para

que essa insercao aconteca de forma critica, criativa e ética.
As TDICs e a Educacgao Fisica escolar

As informagdes veiculadas pela midia relacionadas aos esportes estdo envoltas
por uma concep¢ao hegemonica de que o esporte ¢ sindonimo de esforco maximo,
em detrimento das experiéncias lddicas e pedagdgicas também por ele
proporcionadas (BETTI, 2001). Assim, essas informacbes se distanciam das
“preocupagdes educativas formais” e podem ocasionar aos usuarios conhecimentos
equivocados, fragmentando a concepg¢ao do esporte e da sua pratica (BETTI, 2001,
p. 125). Na era das TDICs é fundamental, portanto, que a escola estabeleca
conexdes, reagrupe, contextualize e proporcione a reflexdo critica sobre essas
informagdes, pois, a “relacio midias-cultura corporal é um problema pedagogico para
a BEducacao Fisica” (BETTI, 2001, p.125).

Como professores de Educagao Fisica, ndao podemos ser coniventes com o
fato de que as mediagdes sobre as mensagens transmitidas pela midia, relacionadas ao
esporte e aos demais temas da cultura corporal, acontecam em diferentes espagos,
menos em nossas aulas. E necessétio proporcionarmos a discussao e reflexdao coletiva
dessas mensagens, para que elas possam ser contextualizadas e ressignificadas,

convertendo-se em recursos pedagogicos.

Reforcando a necessidade de reflexdo sobre esse processo de virtualiza¢ao

das praticas corporais nas aulas de Educagio Fisica e, diante do movimento
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acentuado de virtualiza¢do, o qual “consiste em uma passagem do atual ao virtual”
(LEVY, 2009, p.17), o esporte hoje, segundo Betti (1998) e Feres Neto (2001), nio se
restringe apenas a uma no¢ao mais tradicional, mas envolve também jogos
eletronicos e espetaculo na TV. Esse panorama acentua a necessidade de que os
professores assumam, como desafio da Educagao Fisica escolar, a reconstrugao das
mensagens relacionadas as praticas corporais transmitidas pela midia e, também, das

diferentes formas de vivencia-las, por meio das TDICs.

Nesse sentido, Costa (2006) ressalta a necessidade da insercao das TDICs nas
aulas de Educacao Fisica escolar em uma perspectiva critica, criativa e ética, que traga
para dentro da escola as transformagdes ocasionadas pelas tecnologias e pelas
experiéncias corporais dos alunos, vivenciadas fora do contexto escolar. Porém, as
transformagoes dessas praticas esbarram nos muros das escolas, ja que os professores
parecem nao reconhecer tais transformacgoes. Assim, o que se percebe fora da escola
¢ a presenca de uma Educacao Fisica dinamica, interativa e moderna, enquanto,
dentro dela, o que se vé sao conteudos e metodologias que se repetem a cada ano
(BIANCHI; PIRES; VANZIN, 2008).

Nesse sentido, destaca Betti (2001) que apenas conseguira relacionar-se de
forma critica com as tecnologias a Educacao Fisica escolar que for “concebida como
articulagdo  pedagdgica  entre  vivéncia  corporal/conhecimentos/reflexio,
referenciando-se a cultura corporal de movimento” (p.127). Além disso, Betti (2001)
ressalta que, ao fazer uso das TDICs, os professores nio pretendem transformar a
Educagao Fisica em aulas tedricas sobre os contetdos da cultura corporal, mas, sim,
em uma “acdo pedagdgica’ que estara carregada do “sentir”; do “relacionar-se com o
outro”, tendo “como base nesse substrato corporal” a “dimensdo cognitiva (critico-
reflexiva)” (p.127). Ou seja, com apropriagio das TDICs, o professor podera
desenvolver aulas que proporcionam a interagdo entre a vivéncia corporal e a
reflexdo dessa vivéncia, considerando os processos de mutacio que a tecnologia
provoca na relagio com as praticas corporais e, assim, novos conhecimentos poderao
ser construidos, por meio de novos processos e de forma colaborativa entre

professores e alunos.

Desafios para a inser¢ao das TDICs na Educacio Fisica escolar

Percebemos que a inser¢io das TDICs nas aulas de Educagio Fisica é
inevitavel e necessaria. Inevitavel devido a grande influéncia que ela exerce no modo
de viver da sociedade contemporanea e necessaria, pois a Educacdo Fisica escolar
nao pode ficar alheia as transformagdoes da cultura corporal e da sociedade originadas
pelos avangos tecnolégicos. No entanto, alguns desafios podem ser evidenciados
nesse cenario, uma vez que dificultam a inser¢ao das TIDCs de forma planejada e

criativa.
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A formagao de professores de Educagido Fisica para o uso das
TDICs

Possibilitar a experiéncia com as mensagens da midia e com as TDICs ¢
fundamental, uma vez que a chegada de equipamentos tecnolégicos nas escolas nao
ocasiona, por si sO, transformagbes nas praticas pedagogicas. Logo, é preciso

conhecer as possibilidades por eles oferecidas.

Para atender a essa necessidade na formagao dos professores, além de uma
formacao inicial que possibilite a construcao desse conhecimento, uma boa saida,
apontada por Rodrigues (2010), seria a implantacio de programas e agoes
governamentais direcionadas a formacao de professores preparados para um bom
aproveitamento das possibilidades oferecidas pelas TDICs. Embora existam agoes
governamentais direcionadas a integracio das TDICs no contexto escolar, “na
maioria das escolas, isso ainda ¢ incipiente” (MELO; BRANCO, 2011, p.2991).
Contudo, ¢ importante lembrar que as a¢des de formacdo continuada precisam ir
além da perspectiva instrumental das TDICs para que ndo ocorra a simples
substituicdo de recursos utilizados nas aulas sem a modificacio das praticas

pedagdgicas.

Bianchi (2009) e Yaman (2008) destacam que o excesso de trabalho e a falta
de formagao adequada direcionada ao uso das TDICs dificultam a sua inser¢ao nas
aulas de Educacao Fisica. Além disso, ressaltam que, quando os professores as
utilizam, muitas vezes o fazem de forma inadequada, evidenciando a caréncia de
formacao continuada para o trabalho com as TDICs. Destaca-se ainda a caréncia de
oferta de formagdo continuada por parte das universidades, havendo apenas algumas
iniciativas isoladas oferecidas como projetos de extensio que apontam a

potencialidade do desenvolvimento de experiéncias pedagdgicas com as TDICs
(BIANCHI e PIRES, 2015).

Considerando que a Educagao Fisica escolar niao pode negligenciar a
presenca e implicagoes do uso das tecnologias, Melo e Branco (2011) refor¢am essa
necessidade e consideram fundamental a oferta de acoes de formacio continuada,
principalmente para os professores que ja estdio no campo profissional ha muito
tempo, sobretudo, pela falta de experiéncias com as TDICs na formacao inicial. E
fato que os professores com mais tempo de carreira e, portanto, advindos de uma
formacao inicial mais técnica, se mantém mais afastados das TDICs, com receio de
tornar as aulas de Educagdo Fisica escolar “discursos sobre a pratica” (MENDES,

2008, p.160).

Em relagdo a participacio em cursos de formagdo continuada na area da
Educagao Fisica, Bianchi (2009) verificou que ha, por parte dos professores, interesse

em participar. Porém, além de serem poucas as ofertas, quando ocorrem, as
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informagdes, muitas vezes, nao chegam até os professores ou, quando chegam, as
acoes ja estao em andamento ou finalizadas. Desse modo, além da necessidade de
realizagdo de um maior nimero de a¢Oes direcionadas a formagao dos professores, é
preciso encontrar meios de comunicagao eficientes entre os promotores das agoes e
os professores das escolas. Nesse sentido, ressaltamos que a oferta de formacao
continuada para os professores nao deve acontecer de forma isolada e pontual por
parte das instituicdes, mas ¢é preciso que haja politicas publicas permanentes

destinadas a formacao continuada.

A forma como sio desenvolvidas as ac¢des de formaciao continuada de
professores para o uso das tecnologias é outro aspecto que deve ser pensado para
que as acOes sejam eficientes, proporcionando aos professores conhecimentos
necessarios para que eles se sintam seguros em trabalhar com as tecnologias em suas
aulas. De acordo com Mendes (2008) e Bianchi (2009), as acdes de formacao
continuada sao processos continuos, gradativos e de reconstrucao das praticas e
saberes pedagdgicos. Assim, nao ¢ interessante que essas acoes acontegam em poucas
horas ou em poucos encontros, ou ainda que abordem diferentes temas em cada

encontro.

A incorporagio das praticas e estudos realizados durante as agdes de
formacgiao continuada parecem, segundo Mendes (2008), ser mais eficazes para os
professores que realizam vivéncias praticas, relacionadas aos estudos desenvolvidos
durante o processo de formagao continuada, em seu proprio ambiente de trabalho.
Colocando em pratica os estudos e discussoes que estao sendo realizados durante a
formacao, os professores tém a oportunidade de dialogar com os demais professores
participantes da formagdo e com os promotores do curso, sobre as atividades
desenvolvidas e sobre as dificuldades encontradas, sendo que juntos poderdo buscar
novas estratégias, favorecendo a construcdo coletiva do conhecimento e da prixis

pedagdgica.

Logo, a realizagio de um curso no qual os professores sao autores de seus
trabalhos, diferente das propostas de formacdo que possuem apenas carater
instrumental e reprodutor, é extremamente importante, conforme constatou Bianchi
(2009). Ao invés de apenas reproduzir as tarefas fornecidas durante a formacao,
sendo agente do trabalho realizado, o professor pode refletir sobre os procedimentos
realizados e modificar as agGes que julgar necessarias. Assim, a formagdo estara
contribuindo para a constru¢ao do conhecimento que dara ao professor mais
seguranca em desenvolver trabalhos futuros envolvendo as TDICs e, assim,

transformar a pratica pedagogica.

Todavia, mesmo diante de todas as transformacdes sociais e culturais
ocasionadas pelas TDICs e da necessidade de professores para acompanhamento

dessas transformagoes, ainda sio poucos os conhecimentos relacionados as
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tecnologias nos cursos direcionados a formagao de professores, apontam Bianchi e
Pires (2015), Bianchi (2014), Bonilla (2012), Freitas (2010), Gatti e Barretto (2009),
Marcolla (2008), Gongalves e Nunes (2006) e Mercado (2002). Enfim, politicas
publicas que visam equipar as escolas sao ineficientes se desacompanhas de a¢des de
formacao continuada, o que quer dizer que, sem a atuacio e a mediagao do
professor, a escola nio conseguira alcancar os alunos, “razao de ser da escola”.
(SAMPAIO; LEITE, 2013, p. 68)

Nesse sentido, dificilmente ocorrerdao melhorias na escola, se nio houver
revitalizacao na formagao dos professores que nela atuam ou irdo atuar. As inovagdes
pedagdgicas sdo guiadas pela vontade, pelo desejo de mudanca e nao por obrigacao
(BELLONI, 2003). Sendo assim, sem um conhecimento apropriado que ofereca
seguranca para o desenvolvimento de novos trabalhos, certamente nao ocorrera o

desejo de mudanca das praticas que ja estao consolidadas.

O conflito entre aulas tedricas e aulas praticas

Bianchi, Pires e Vanzin (2008) apontam que, pelo fato de predominar o
entendimento que o lugar das aulas de Educacdo Fisica ¢ na quadra e que os seus
conteudos sao desenvolvidos apenas por meio de atividades praticas, muitos
professores ainda nao conseguem inserir as TDICs em suas aulas. Além disso,
registra Betti (2001), muitos professores precipitam o possivel desinteresse dos
alunos em trabalhar com as tecnologias nas aulas de Educacio Fisica, afirmando que

o que eles querem ¢ “jogar bola” (p.127).

Isso faz com que inser¢ao das TDICs nas aulas de Educacido Fisica escolar se
torne mais complexa, pois muitos professores encontram dificuldades em superar a
exclusividade da dimensio procedimental, negando muitas vezes, a dimensio

conceitual e a atitudinal dos contetidos.

Se a relagio educacgio e tecnologias é complexa, a relacio com a
Educacio Fisica ¢ ainda mais, [...] visto que esse campo no Brasil é
marcado pelo saber fazer. Dessa forma, o conhecimento que
extrapola essa dimensio muitas vezes é negado. Acreditamos que
tal fato vem da sua heranga histérica que a constitui no empirismo
do saber fazer, da valotizacao da técnica, da tatica, das habilidades
fisicas e morfolégicas (LAZZAROTTI FILHO; FIGUEIREDO,
2007, indd.v).

Porém, o receio da substituicdo das aulas praticas por aulas tedricas, de
realizar atividades em outros espagos além das quadras e de desenvolver agoes
colaborativas com professores de outras areas, parece ser mais forte entre os
professores do que entre os alunos. Ao fazer uso da sala informatizada nas aulas de
Educacao Fisica, os alunos nao encontraram “[...] divisdo entre a aula de Educacio

Fisica na quadra ou na sala informatizada, tudo era Educagao Fisica” (BIANCHI,
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2009, p.155). Talvez isso ocorra porque as TDICs estejam, cada vez mais cedo,
presentes no cotidiano das criangas, ja que crescem utilizando diferentes recursos
tecnologicos. Os professores, por sua vez, ainda estdo aprendendo sobre essas

tecnologias que, até entdo, nao faziam parte de suas vidas.

Mas retomando: enquanto os professores considerarem que a inser¢ao das
TDICs ira ocasionar o fim das aulas praticas, as aulas de Educacdo Fisica escolar
estardo cada vez mais distantes da realidade dos estudantes podendo ficar
desmotivantes ¢ com metodologias ultrapassadas. Assim, consideramos que a
aproximac¢ao dos professores das TDICs e o conhecimento de como utiliza-las
poderao superar o entendimento equivocado dos professores. Nessa dire¢ao, ressalta
Bianchi (2009, p.184):

Visbes polarizadas e dicotomicas como esta podem ser explicadas
pela falta de conhecimento e despreparo dos docentes, reforcadas
pelo baixo nimero de estudos (relatos de experiéncia) envolvendo
essa temadtica, o que gera duvidas e receio entre os professores,
que temem a substituicdo da “pratica” dos conteddos da
Educacio Fisica por um discurso sobre a pratica.

O entendimento equivocado sobre as TDICs nas aulas de Educacdo Fisica
podera ser transformado quando os professores tiverem acesso as experiéncias
realizadas com elas na escola. Em contato com novos conhecimentos e experiéncias,
os professores poderao ficar motivados, de modo a desenvolverem novas praticas
pedagogicas com a inser¢ao das TDICs, sem receio de tornarem tedricas as aulas de
Educagiao Fisica. Assim, entendemos que o investimento e acesso a pesquisas
direcionadas a essa area podem contribuir para a transformacao do entendimento
sobre as TDICs, de modo que os professores se sintam encorajados a inseri-las em

suas aulas.

A infraestrutura das escolas e as condi¢des do trabalho docente

A dificuldade de inserir as TDICs nas aulas de Educacao Fisica escolar
também pode ser ocasionada pela falta de infraestrutura das escolas, tais como: o
mau funcionamento dos computadores e os espagos fisicos destinados as salas
informatizadas. O mau funcionamento ocasiona atrasos e, por vezes, inviabiliza a
intervengao pedagogica, podendo desmotivar os professores a realizarem outras

atividades com o uso dos computadores.

Sobre os espacos fisicos, Bianchi (2009) destaca que, em algumas escolas, as
salas informatizadas sdo improvisadas e pequenas, com um nuimero reduzido de
computadores, sendo necessaria a utilizagao de um mesmo computador por trés ou
quatro alunos, o que pode ocasionar a desmotivagao dos alunos, por diminuir as
possibilidades de experiéncia e de professores, por prejudicar o processo de ensino e

aprendizagem. Até mesmo as escolas que fazem parte do Programa Um Computador
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Por Aluno (PROUCA) apresentam diversas barreiras para utilizar a internet e os
laptops recebidos pelos alunos do Governo Federal, como constataram Miranda
(2013) em uma escola municipal de Florianépolis (SC) e Piovani (2012) em uma
escola municipal de Brusque (SC) e em duas escolas de Montevidéu, Uruguai,
participantes do Projeto de Conectividade Educativa de Informatica Bésica para a
aprendizagem em Linea (CEIBAL).

Ao analisar as possibilidades didatico-pedagogicas para a Educagao Fisica no
PROUCA/SC, buscando um intercambio com escolas do Uruguai, participantes do
projeto CEIBAL, Piovani (2012) encontrou dificuldades em relagdo a qualidade
técnica dos /aptops, da rede da znternet e da falta de suporte técnico, que inviabilizaram
trabalhos nos blogs elaborados para o desenvolvimento da pesquisa. Além disso, nao
foi possivel a realizacdo das atividades tal como previsto nos projetos PROUCA e
CEIBAL, dada a quantidade de /aptops quebrados ou com baterias descarregadas e
sem possibilidade de carrega-las devido a problemas na rede elétrica nas escolas,
além de varios alunos nio os terem recebido ao ingressarem nas escolas (PIOVANI
2012; MIRANDA, 2013; PISCHETOLA e MIRANDA, 2015).

5

Certamente, essas dificuldades inviabilizam o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas e desmotivam professores e alunos a trabalharem com as TDICs na
escola. Assim, enfatizamos que, para se garantir o uso critico, criativo e ético das
TDICs, ¢é preciso garantir a qualidade do acesso, tanto em relagdo ao recurso como

ao desenvolvimento de praticas pedagogicas.

Outra dificuldade, verificada por Bianchi (2009) e Melo e Branco (2011), para
inserir as TDICs nas aulas de Educagao Fisica, ¢ a falta de tempo dos professores
para preparar as aulas e se dedicar aos estudos, tendo em vista os baixos salarios que
os levam a ministrar um ndmero elevado de aulas em diferentes escolas. Como
consequéncia, o tempo e a disposicao dos professores, destinados aos estudos, a
formagido continuada e a preparacdo das aulas, ficam prejudicados, o que, certamente,

dificulta a insercdo das TDICs no contexto escolat.

Sabemos que as dificuldades sao diversas, porém, ainda que de forma inicial,
diferentes recursos tecnoldgicos estio sendo estudados, elaborados e inseridos em
aulas de Educacdo Fisica escolar. No entanto, juntamente com o desenvolvimento de
pesquisas, consideramos necessaria a criagao de politicas publicas direcionadas a
melhoria da infraestrutura das escolas e do trabalho docente, para que novas

propostas de trabalho nio sejam prejudicadas.
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Algumas possibilidades para a inser¢gado das TDICS nas aulas de
Educacgao Fisica escolar

Entendendo que a Educagao Fisica escolar nao deve se omitir em relagdo ao
envolvimento com o crescente processo de virtualizagao das praticas corporais e
buscando formas de superar as dificuldades de inserciao das tecnologias nas aulas,
Feres Neto (2001) considera ser um bom caminho a incorpora¢ao de momentos de
interacao de diferentes meios de comunicagao atreladas a pratica corporal, seguida da
producao de material audiovisual sobre o conteudo desenvolvido em uma

perspectiva critica, criativa e ética.

Um aspecto importante a ser considerado para efetivar a inser¢ao das TDICs
nas aulas é o planejamento de diferentes estratégias e metodologias que insiram as
TDICs de forma colaborativa para o desenvolvimento dos conteidos da Educacgao
Fisica (SENA, 2011). Nesse sentido, Sena (2011) propbe o planejamento de
interlocugdes pedagdgicas, com os conteudos da cultura corporal, acrescentando os

recursos tecnologicos e outros espagos, além da quadra esportiva.

Em relagao a utilizagao dos jogos eletronicos nas aulas de Educacdo Fisica
escolar, Silveira e Torres (2007) evidenciaram que os alunos esperam que o professor
utilize esses jogos para a construgdo do conhecimento. Os alunos consideram que as
aulas seriam mais divertidas, que o professor poderia buscar ideias nos jogos para
trabalhar algo diferente nas aulas ou, ainda, desenvolver metodologias sobre os
conteidos da Educagido Fisica, utilizando os jogos eletronicos para facilitar a
aprendizagem (SILVEIRA; TORRES, 2007).

Exemplo disso é a pesquisa de Ferreira (2014), que buscou construir,
implementar e avaliar as possibilidades dos jogos eletronicos como apoio pedagogico
para conteudos presentes no Curriculo do Estado de Sao Paulo para o 9° ano do
Ensino Fundamental. Os resultados da pesquisa mostram que os jogos eletronicos,
juntamente com as praticas pedagogicas desenvolvidas, contribuiram para a
motivagio e aprendizagem dos alunos, para o desenvolvimento das dimensoes
atitudinal, conceitual e procedimental dos contetdos, para a cooperagio entre 0s
alunos em busca da superacio de desafios. Além disso, por meio da mediagio do
professor e da pesquisadora foi possivel promover a reflexao critica dos contetdos
dos jogos eletronicos e das agoes realizadas (FERREIRA, 2014).

Nessa mesma dire¢dao, observa-se que os jogos eletronicos de movimento,
como os utilizados nas plataformas Xbox - Kinect da Microsoft e o W7 da Nintendo,
também sdo recursos interessantes que podem ser utilizados em aulas de Educagio
Fisica escolar. Na experiéncia realizada por Vieira ef al. (2014), os jogos eletronicos de
movimento foram utilizados em aulas de Educagio Fisica como ferramenta

pedagdgica, obtendo boa receptividade por parte dos alunos, pois, os jogos
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selecionados simulavam conteudos esportivos. Nesse mesmo estudo destaca-se o uso
desses jogos como conteudo pedagdgico, visto que oportuniza aos jovens o acesso a
cultura digital. Resultados semelhantes foram encontrados por Baracho, Gripp e
Lima (2012) ao utilizarem jogos eletronicos de movimento que simulavam a
experiéncia com o Beisebol. No estudo de Silva e Braccialli (2014), além do interesse
dos estudantes para com a experiéncia com os jogos eletronicos de movimento,
destaca-se que um aluno com deficiéncia também conseguiu participar ativamente,
indicando o uso desses jogos como uma estratégia para fomentar a inclusio. O
estudo de Silva e Silva (2017) indica que os jogos eletronicos de movimento podem
se constituir, a partir da percep¢ao de jovens estudantes, em uma nova modalidade

esportiva.

Além dessas sugestoes para a utilizagao de jogos eletronicos, Costa (2000)
afirma que, assim como um jogo ou esporte pode ser virtualizado em desenho, filme
ou jogos eletronicos, um jogo originario do meio digital também pode ser
“atualizado”, ou seja, vivenciado “corporalmente” nas aulas de Educagido Fisica
escolar (p.70). Com o intuito de investigar essa possibilidade, Costa (2006) levou para
a experiéncia corporal educativa, nas aulas de Educagao Fisica, o jogo de
“Quadribol” que apenas era assistido nos filmes de “Harry Potter” e jogado com
jogos eletronicos. Os resultados da pesquisa indicam que o processo de transformar
o “virtual em atual”’, “propiciou aos alunos o estabelecimento de novas conexoes,

interagdes nos niveis cognitivos, motores e socioafetivos” (COSTA, 20006, p.156).

Outro recurso tecnolégico que pode ser utilizado nas aulas de Educagao
Fisica é a fotografia, dado o uso crescente, na atualidade, de celulares com cameras
fotograficas e pelas suas possibilidades pedagogicas. Lisboa e Pires (2010)
consideram importante o estudo critico e educativo da imagem no contexto escolar,
uma vez que, na sociedade atual, sio crescentes a ‘“banalizacio” e o uso
“indiscriminado das imagens” (p.73). Nesse sentido, refletindo sobre a utiliza¢ao da
fotografia nas aulas de Educacdo Fisica escolar, Lisboa e Pires (2010) apresentam
duas possibilidades. Uma forma seria a distribuicio de diferentes imagens pelo
professor ¢/ou alunos sobre os temas da cultura corporal, padrées de beleza etc., de
modo que as representacbes das imagens possam ser discutidas coletivamente,
possibilitando a ressignificacdo e a leitura critica das imagens. Outra forma de
trabalhar com as imagens seria solicitar aos alunos que fotografem temas pré-
determinados, para que, nas aulas, possam revelar os sentidos e significados
atribuidos por eles, possibilitando a problematizagio do material, da experiéncia e a

construcao de novos olhares.

A construgao colaborativa, entre professores e alunos, de blogs é outro recurso
oferecido pelas TDICs, que podem contribuir para a elabora¢ao de novas formas de
desenvolver o processo de ensino e aprendizagem, nas aulas de Educagio Fisica

escolar. Segundo Bianchi (2009), o blsg “possibilita novas formas de socializagao e de
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experiéncia comunicativa aos seus usuarios” e, também, “possibilita a interagao entre
leitores e escritores, tornando cada leitor um escritor e vice-versa” (p.108). Diante
das diversas possibilidades proporcionadas pelo blkg, professores e pesquisadores
estao utilizando este recurso para o desenvolvimento de suas aulas e pesquisas, como

mostram os exemplos a seguir.

Como apresentado por Bianchi (2009), trabalhar com o blg permite, a
professores e alunos postar informagdes pesquisadas sobre o tema que esta sendo
desenvolvido, produzir midia durante as aulas e socializa-las na rede, interagir com os
usuarios da zufernet sobre o tema, narrar as experiéncias e organizar a aprendizagem
em diarios. Porém, para que o trabalho se desenvolva de forma colaborativa, ¢é
importante que professores e alunos dividam as tarefas na criagao e atualizagao dos

blogs.

Com o desenvolvimento de blogs, Piovani (2012) oportunizou o intercambio
de experiéncias dos jogos da cultura tradicional do Uruguai e dos jogos populares do
Brasil, entre turmas de escolas de Montevidéu e de Santa Catarina. A proposta
permitiu aos alunos serem coautores do trabalho realizado, além do aprendizado da

construcao de textos e materiais sobre os jogos de forma prazerosa.

De acordo com Piovani (2012), a preparagdo de produgdes para criangas de
outros paises gerou curiosidade nos alunos e estimulou a realiza¢do de atividades
comuns entre a Educacao Fisica, os computadores, a producao de videos, imagens e
textos. Piovani (2012), também, ressalta a importancia de oportunizar a comunicagao
e o desenvolvimento de novas propostas utilizando outras plataformas educativas e

redes sociais.

As iniciativas pontuais e inovadoras demostram o potencial formativo do uso
das TDICs na Educagao Fisica escolar, algumas delas desenvolvidas, inclusive, em
meio as adversidades citadas anteriormente. As alteragdes que as TDICs promovem
na percep¢ao e na experiéncia com as praticas corporais definem a urgéncia com que
a Educa¢iao Fisica escolar tem de se apropriar desses conhecimentos, visto que a
escola é um espago privilegiado para refleti-los e experencia-los a luz de uma légica
diferenciada do mercado. Entendemos ainda que o didlogo entre professores e
estudantes acerca das TDICs e as praticas corporais pode auxiliar na criagdo de
estratégias para a inclusio das TDICs na Educagao Fisica escolar, de modo a fazer
com que os estudantes se sintam identificados e reconhecidos com processo

pedagdgico.
Consideragdes Finais

A partir dos diferentes estudos ja realizados, direcionados a inser¢do das

TDICs nas aulas de Educagao Fisica escolar, verificamos que a precaria formagao
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dos professores de Educa¢ao Fisica para o uso das TDICs, o conflito entre aulas
teodricas e praticas, a infraestrutura das escolas e as condigoes do trabalho docente sio
os principais desafios que precisam ser superados para que a inser¢io das TDICs
possa acontecer de maneira critica, criativa e ética. Esses desafios indicam a
necessidade de politicas publicas direcionadas a inser¢ao das TDICs nas escolas e

articuladas com agoes de formagao de professores.

Contudo, os estudos apontam caminhos para a superagao desses desafios,
possibilitando a inovagao das formas de ensinar, aprender e vivenciar os diferentes
conteudos da Educacao Fisica, abordando as diferentes dimensdes dos conteudos.
Esses trabalhos apresentam diferentes formas de inserir as TDICs nas aulas de
Educacao Fisica, de forma colaborativa, que contemplam a perspectiva instrumental,
critica e criativa, aproximam o contexto escolar dos demais contextos e
proporcionam o conhecimento sobre diferentes recursos e possibilidades de utiliza-

los de forma pedagogica.

Porém, para que essas experiéncias nao se tornem praticas isoladas de alguns
professores e pesquisadores e para que os estudos desenvolvidos cheguem até outros
professores, ¢ fundamental que as praticas tenham continuidade apos a realizagao das
pesquisas e que elas sejam divulgadas para que possam auxiliar na construcio de

novos conhecimentos e no desenvolvimento de novas praticas com a inser¢ao das
TDICs.
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